
令和４年度 日南市立油津中学校 学校だより 令和４年１１月９日発行(文責:校長)

１０５人～深める学び～
中体連や体育大会が終わり、学校に落ち着きが戻ってきました。それとともに、『がんばりノート』

を校長室に受け取りに来る生徒がぐーんと増えてきました。標題の１０５人は、４月から１１月４日ま
での間に、『がんばりノート』を新しくした生徒の数です。中には２冊新しくした生徒もいます。油津
中学校の生徒が１４８名ですので、約２／３の人たちが少なくとも１冊はノートを新しくしたことにな
ります。ノートは１冊１００ページ。毎日の復習をこのノートにすることで、着実な学習の定着となり
ますので、大いに活用してほしいと思っています。
ここで、今年５月の学校だより『梅ヶ浜』でも書いたことを再度

書きたいと思います。この『がんばりノート』で目指すところは、
授業内容の定着と学習サイクルの定着、そして家庭学習のきっかけ
づくり(動機付け)です。油津中学校では、平成２７年度の研究公開
指定を受けてから、授業と家庭学習を連携させた取り組みをしてい
ます。(右図参照)
学力向上のカギは、教師の授業改善はもちろん、生徒の学習習慣

の定着が不可欠です。ＧＩＧＡスクール構想のもと学校に配置され
たタブレットＰＣを道具として使い、「主体的・対話的で深い学び」
を目標に掲げ授業を展開しています。その授業で学んだことを、『がんばりノート』で定着させてほし
いのです。その日の学習内容・事項をしっかり定着させ、自分の学習へとつないでいく。『がんばりノ
ート』は自己の学習のきっかけなのです。

先日、令和５年度の県立高校入試(現在の
中３が受検します)要項説明会に出席してき
ました。その会の中で、宮崎県教育委員会
の高校教育課長が、『とにかく学習習慣をし
っかり身に付けて進学してきてほしい』『将
来の目標(なりたい自分)の青写真を描いて
きてほしい』と言われました。つまり、目
的意識を持ち、その達成のための基礎とな
る学習習慣をしっかり身に付けてきてほし
いということです。そこで大切なのが、自
分の学習です。自分の学習とは、『がんばり
ノート』に取り組んだ上で、宿題の他に取
り組む学習です。苦手克服、長所伸長、興
味のあることの探究など、内容は様々です。
もちろん、そのような内容を『がんばりノ
ート』を使って学習しても良いでしょう。
そのような学習を続けることで、自分の興
味ある分野が分かったり苦手だった教科が

少し好きになったりすることがあります。また、新たな興味関心が湧くことがあるかもしれません。
『がんばりノート』は、「その日の復習、その日のうちに」をコンセプトとして取り入れられていま

す。先生方も、授業改善の一つの柱として、その日の授業内容をしっかり復習できるように「生徒が自
宅学習で取り組みやすい板書（黒板)の工夫」に取り組んでいます。授業のノートと見比べながら、頭
の中がしっかり整理された「がんばりノート」だと、学びの確認やテスト前にも効果的に使えます。
継続は力なり。未来の自分を築くのは、今の自分しかありません。少し話題が変わりますが、先日イ

チロー氏が率いる野球チームが、女子高校生の野球選抜チームと試合をしました。結果は１対７でイチ
ロー氏の野球チームが勝ったのですが、このとき、高校生がインタビューに答えてこう言っていました。
「野球を始めたのは小学校の時。それから毎日毎日野球の練習に取り組んでいました。途中で嫌になり
逃げ出したいと思った時もありました。でも今日、こうして憧れのイチロー選手と試合をすることがで
き、こんな間近でお話ができて写真も撮ることができた。あの頃の自分に『野球を続けていてよかった
な！』と声をかけてやりたい」。ゴールは遠くなかなか見てきませんが、自分を信じて、自分に負けず
頑張ってほしいです。夢は叶えるためにあります。

「今日が楽しく明日が待たれる学校」



植栽活動やゴミ拾い～ボランティア活動～価値ある学び
今年２回めの「おもてなし花壇」の植栽活動(油津地区生活環境

部会主催)と、夢見橋を中心とした油津地区清掃ボランティア活動
(油津地域協議会主催)が１０月に行われました。油津中学校からは
延べ５８人の生徒が参加しました。どちらの活動も参加希望者が多
く、人数を絞ることとなりました。
植栽活動は１０月８日(土)にふれあい花壇で実施されました。秋

から冬にかけての花々の苗を生活環境部会の方々の手ほどきを受け
ながら植栽しました。なかには、初めて参加する生徒もおり、土を
ほぐしたり植え込んだりの作業に苦戦した生徒もいましたが、少し
ずつ慣れていき、上手く植えることができました。約１時間ほどの
活動でしたが、宮崎方面から来債の油津の玄関口の花壇を無事植え
終えることができ、充実した表情で花壇を見つめていました。
清掃ボランティア活動は、１０月２２日(土)に、１１月１２(土)

・１３(日)に行われる予定の油津キャナルマルシェのメイン会場の
夢見橋を中心とした地域で行われました。１０月下旬にしては日差
しが強く少し歩くと汗ばむような天気でしたが、３つの方向に分か
れた生徒たちは約７０分の活動によく取り組んでいました。活動終
了時には、「意外と多くゴミがあった」「分別されていないゴミが置
き去りにされていた。大変だったけどきちんと分けてきれいにでき
た」と充実した表情で話していました。

感動した～鑑賞教室
コロナ禍に入り、学校での鑑賞教室もなかなか実施ができていな

い行事でしたが、本校では感染対策を十分に施した上で、１０月２
１日（金）に宮崎市から Aoi&Co.《アオイカンパニー》を招いて『陰
陽師・安倍晴明』のミュージカルを開催しました。本物を見せるこ
とで子供たちの学校生活に潤いをもたせ、キャリア教育の一助とす
ることが大きな目的です。また、次の週に予定されていた合唱コン
クールへの意識付けにもなりました。以下に感想を載せます。

今日は自分ではあまり見ることのできないミュージカルを初めて
見られてとてもよかったです。どの人も演技も歌も上手くて見とれ
てしまうぐらい楽しい時間でした。鑑賞教室が終わった今でも興奮
がおさまらないくらい良かったです！！最後の写真を撮るのも楽し
かったです。宣伝であったミュージカルを見てみたいなと思いまし
た。とても楽しい時間をありがとうございました。

頑張った～合唱コンクール
１０月２８日（金）に、合唱コンクールを行いました。３年ぶり

に全校生徒を体育館に入れ、各家庭１名ずつではありましたが保護
者の方にも鑑賞していただきました。マスクをしての演奏でしたが、
どの学級も一生懸命、真剣に練習の成果を披露してくれました。こ
うした一つ一つの取組が、学級をよりよくし、学校生活の充実につ
ながるものと改めて思ったところでした。
【校内合唱コンクールの結果】
金賞 １年１組 ２年１組 ３年１組
最優秀賞 ３年１組
指揮者賞 湯浅久遠さん（１年１組）
伴奏者賞 外山誌菜さん（３年２組）

※最優秀賞の３年１組は、１１月９日（水）に南郷ハートフルセン
ターで行われる日南市小中音楽大会に、本校の代表として出場しま
す。なお、本大会は本年度も一般の皆様のご観覧はできません。

＜１２月の主な行事＞

日 曜 １２月 日 曜 １２月
１ 木 みやざき学力調査（２年）国・理・英 13 火 リフレッシュデイ
２ 金 みやざき学力調査（２年）社・数 20 火 リフレッシュデイ
６ 火 リフレッシュデイ 22 木 校内持久走大会
９ 金 参観日・ＰＴＡバザー 23 金 終業式

植栽ボランティア活動

鑑賞教室の一場面

３年１組

油津地区清掃ボランティア活動

３年２組


