
吾田中学校部活動に係る活動方針について 

                                    

１ 活動基本方針 

 ○ 学校の教育活動として、心身の健全な発達を目的とする。 

 ○ 望ましい人間関係の醸成を図りながら、技術の向上を図る。 

  ※ 生徒の心身の健全な発達に寄与する事を目的に体育文化後援会は組織されている。 

２ 部活動内規 

○ 吾田中学校生徒として、学校や部の規則を守る生徒の育成に努める。 

 ○ 顧問または副顧問の指導の下、活動を行う。顧問・副顧問がついていない場合は原則として活動しない。 
  ※ 指導者不在時にやむを得ず活動させる場合は他顧問の協力を必ず得ること。また仕事等で練習場所を離れる場 

合は、事前に生徒に指示を与えるなど適切な処置を行い練習場所から離れるようにすること。 

 ○ １年生は，仮入部期間を設ける。但し、仮入部期間に入部を希望する１年生については正式入部手続きを

行い正式入部することができる。※令和４年度の仮入部期間＜ ４／１１（月）～４／２２（金）＞ 

  ○ 部活動については、吾田中学校部活動の方針  ＊ 詳細は別紙参照 

 

＜学期中＞ 

・ 第３日曜日の家庭の日については、原則として練習はしない。 

・ 週あたり２日以上の休養日を設ける。平日は少なくとも１日、土日は少なくとも１日以上を 

休養日とする。 

   ＜長期休業中＞ 

・ 学期中の休養時間の設定に準ずる。ある程度の長期の休養時間（オフシーズン）を設ける。 

   ＜１日の活動時間＞ 

・ 長くとも平日は２時間程度、学校の休業日（学期中の週末を含む）は３時間程度。ただし、 

大会及びコンクールにおける活動時間については、この限りではない。 

 

 ○ テスト前３日間（学期末は５日間）及びテスト終了前日までを活動停止期間とする。 

 ○ 大会等がある場合は，各部の後援会に必ず連絡し，詳細を伝える。 

 ○ 顧問会を定期的に行い，顧問間の連携がとれるようにする。また，緊急に行うこともある。 

 ○ 部活動時の服装は、体育服または部で許可されたものを着用する。 

 大会等に出場する場合は，必ず引率計画を校長に提出すること。また休日校外で活動する場合は「対外（公

式・練習）試合届け」（共有フォルダ内）に必要事項を入力すること。 

○ 部の生徒が問題行動を起こした場合は，「部活動生徒指導対応プラン」に従い対応する。 

○ 練習試合，対外試合に出場するときは，原則として公共交通機関を使用する。 

○ テスト前の部活動停止期間に大会に出場しなければならない場合は学校長の承諾を得た後、職員会で了解

を得た時のみ出場を認める。（大会までの活動の場合も同じ。） 

３ 学校外活動競技について 

  ○ 本校の部活動に入部していない生徒で、中体連県大会実施競技種目を学校外にて活動している生徒でも、 

地区中体連会長が認めた場合には、中体連主催の大会への参加が認められる。 

（参加要望のある場合には体育主任に連絡すること）   

４ 練習時間 

 練習開始時間 練習終了時間 下校時間 

３月～９月 

 月・火・木・金 

  １６：４０～ 

 水 

  １５：２０～ 

１８時４０分 １８時５５分 

１０月～県秋季大会 １８時００分 １８時１５分 

県秋季大会～１２月 １７時３０分 １７時４５分 

１月 １７時５０分 １８時０５分 

２月 １８時１０分 １８時２５分 

※ 基本的に、日没を基準として下校時刻を検討する。 

※ １年生の仮入部期間の活動時間は１７時４５分までとし、１８：００までに下校する。 


