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南那珂地区中学校秋季体育大会 
９月２４日（日）、２５日（月）、１０月１０日（火）に南那珂地区中学校秋季体育大

会がありました。新チームになり初めての中体連大会でした。選手は力一杯戦い、応援の

方々に感動を与えてくれました。保護者の皆様には、応援や送迎をしていただきました。

ありがとうございました。 
 
男子ソフトテニス   団体戦 予選リーグ敗退 

（串間中と飫肥中と対戦し惜敗しました。） 

           個人戦 山元 陸生（２年）・安楽 真輝（２年）ペアと髙橋 秀

斗（２年）・大川内 里希（１年）ペアがベスト１６ま

で進出しましたが、県大会出場はなりませんでした。

谷口 貴柊（１年）・谷口 翔柊（１年）ペア、安竹 偲

人（１年）・上ノ町 翔（１年）ペア、渡邊 敬太郎（

１年）・永井 玲緒（１年）ペアは、善戦しましたが、

勝利することができませんでした。 
 

女子ソフトテニス   団体戦 予選リーグ敗退 

（東郷小・中、串間中、南郷中と対戦し惜敗しました。） 

           個人戦 ２ペアが出場しました。松﨑 百花（２年）・中山 由

美（２年）ペアがベスト１６まで勝ち上がりましたが、県大

会出場は果たせませんでした。中山 理沙（１年）・安樂 友

唯（１年）ペアは、善戦むなしく初戦で敗退しました。 

 

バドミントン     女子シングルス  永𠮷 小那都（１年） 

予選リーグ    １勝１敗で決勝トーナメントへ。 

決勝トーナメント 準決勝で敗れ、４位で県大会へ出場し

ます。 

 

陸上競技    どの選手も最後まで諦めず競技しました。全員が県大会出場です。 

作本 愛怜（２年）  共通女子走り幅跳  １位(大会新) 

松岡 花風（２年）  共通女子砲丸投   １位 

藤井 陸（２年）   共通男子走幅跳   ２位 

𠮷田 竜翔（２年）  ２年男子１００ｍ  ３位 

長嶺 龍汰（２年）  共通男子走高跳   ３位 

森  竜聖（２年）  ２年男子４００ｍ  ４位 

竹井 愛花（１年）  共通女子砲丸投   ４位 

            共通男子４×１００ｍリレー        ２位 

            （森 竜聖、藤井 陸、𠮷田 竜翔、長嶺 龍汰） 



南那珂地区英語暗唱弁論大会 

９月２８日（木）に、南那珂地区中学校英語暗唱弁論大会が開催されました。弁論の

部に３年生の藤丸 夏央さん、暗唱の部に２年生の松﨑 百花さんが出場しました。藤丸さ

んは、陸上競技を通して学んだこと等について、松﨑さんは、１９８２年に公開された映

画「ET」から、心温まるストーリーを発表しました。２名とも練習の成果を十分に発揮し

て、堂々としたすばらしいパフォーマンスを披露してくれました。 

     

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

３校合同集合学習 
１０月１１日（水）に、大堂津小学校、細田小学校、 

大窪小学校の３～６年生が本校に集まり、学習会が行わ 

れました。各学年の児童がそれぞれ一つの教室で、それ 

ぞれの先生や中学校の先生の授業を受けました。昼食後 

は、中学生が、模型を用いた「歯磨き指導」をていねい 

に行いました。また、この日を「お弁当の日」と位置づ 

け、小中学生ともに自作のお弁当を持参し、お互い自慢 

し合いながら、楽しそうに、照れくさそうにお弁当を食 

していました。 

昼休みには、小学生と中学生が運動場で一緒に遊ぶ姿が 

見られ、とても和やかな雰囲気の一日でした。 

 
 

１１月の予定 

１日（水）振替休業日           １６日（木）面接指導（３年） 

２日（木）礼法指導（２年）        １７日（金）ＡＬＴ訪問、数学検定 

図書司書来校                         教育相談 （～２０日） 

７日（火）全校専門委員長選挙・立会演説会 ２０日（月）振徳教育週間（～２４日） 

８日（水）日南市音楽大会、弁当の日    ２１日（火）期末テスト（～２２日） 

     図書司書来校               図書司書来校、振徳教育の日 

１０日（金）参観日、性教育（２年）、    ２４日（金）全校集会 

進学説明会（３年）       ２７日（月）三者面談（～３０日 ３年） 

１３日（月）４校合同ボランティア活動    ３０日（木）記紀みらい塾（１年） 

１４日（火）職場体験学習（～１６日 ２年） 

      家庭教育学級親子体験教室 

E T My track & field 

英語の授業 

歯磨き指導 



 

 

 


