
全校体育 キンボール  

１０月２０日にななつばえ陸上ク

ラブの平角達美監督を講師にお迎

えして、キンボール“Kin-Ball”を体

験しました。これは１９８６年カナダ

生まれ、２００１年から国際大会が開催されるようになったニュースポーツです。直径１２２ｃｍのボールを使用。

１チーム４名構成、ブラック、グレー、ピンクの３チームに分かれて戦います。ボールをもっているチームが「ほそ

だーーー！ピーーンク！」というように大声で相手のチーム色を叫びボールをとばします。叫ばれた色のチーム

の人は、ボールが床に落ちる前に走ってボールをキャッチ。そのボールに

チーム全員が集まってボールを抱え、次の色を叫びます。チームワーク、持

久力、筋力、判断力など、多くの能力が必要な競技です。 

右の写真は１０月２９日に行われた細田プロジェクト主催「細田地区

ふれあいまつり」の様子です。プログラムの一つとして中学生も参加。生

徒や先生だけでなく、地域や小学生、保護者の皆様方も交えてキンボー

ルを行いました。学習の成果を皆様と共有できてよかったです。平角監

督、キンボールのご指導や審判をしてくださってありがとうございました。また、キンボールの後、恐竜の着ぐる

みを着て恐竜になりきり！？、小さな子どもたちに囲まれ、かけっこに参加した生徒たち。地域の方と触れ合う

よい機会となりました。PTA会長を始め、保護者、地域の皆様のご協力にも感謝申し上げます。 

ＦＭ宮崎：ら・ら・ラジオの取材 

県内１０３校目の校歌及び学校紹介の取材を受けました。 

３年学級役員の松岡さん、井戸口さん、岩元さんと学級担任の笠牟田 

先生がインタビューに答えました。大爆笑の取材でしたが、どう編集さ 

れているのか楽しみです。卒業生や地域の皆様、細田中の校歌や学校の 

紹介があり、懐かしい校歌が流れるようです。もしご都合がつくようで 

したら一緒に聴いて歌ってくださいませんか？ 

 

学校だより 令和５年 11月号 

 

責 
文責 校長 



１2月の主な行事予定 詳細は、個別の連絡でご確認ください。 

１日(金)1 年生みやざき学習状況調査 

15 日(金)参観日（いのちの教育・ロードレース大会）弁当が必要です PTA 新聞作成委員会 

  19 日(火)第３回家庭教育学級 22 日（金）２学期終業式、ら・ら・ラジオの放送 

25 日（月）日南市ジュニアハイスクールわかすぎ塾 

細田小との合同体育 

１０月３１日に３年生が細田小の全校体育にお

邪魔しました。小・中学生が交じってチームをつく

り、簡易でオリジナルなソフトボールの試合を行い

ました。頑張る小学生を中学生がサポート。笑顔と

元気がいっぱいでした。楽しい時はあっという間に

過ぎ、ハイタッチをしてお別れした後、２階の教室

から手を振ってさよならをしてくれる小学生の姿。

優しくて頼りになる３年生の良さが前面に出まし

た。細田小の先生や児童の皆様、ありがとうござい

ました。また一緒に活動できる機会を楽しみにしています。 

新生徒会の発足 

１０月３０日に旧生徒会役員感謝状贈呈及

び新生徒会役員認証式、１１月１５日に新体制

での生徒総会がありました。 

生徒会会長【竹本かのん】    生徒会副会長【井戸口優奈・川越健史郎】 

全校生活保体委員長【杉田竜馬】 全校学習文化委員長【𠮷村仁花】 

旧生徒会役員の皆さんへの信頼と感謝の気持ちを胸に、新スローガン「only one～唯一無二の個

性を生かす～」を掲げ、次世代にバトンが渡されました。頼もしい船出です。 

合奏・合唱及び総合的な学習の時間の発表会  

１１月１０日は標記の発表会でした。新生徒会で運営する

行事です。保護者、大堂津小、細田小、大窪

小の皆様、学校運営協議会委員、民生委員・

児童委員協議会委員を始め、地域の皆様を

お迎えして、合奏や合唱、ビブリオ紹介、総

合的な学習の時間の学習の発表を行いまし

た。合奏や合唱は、指揮者と演奏者が一体

となり秋空に澄み渡るような音色が響き、

発表は、どの学年も、聞き手を意識して飽きさせないような工夫がありました。小学生が積極的に

参加してくれたおかげで盛り上がりました。ご参観くださった皆様、ありがとうございました。 

 

 


