
ICT活用事例【保健体育科】

導入段階での活用

展開段階での活用

終末段階での活用

活用事例１ 《正しい技能を視覚的につかませる》

【活用の狙い】 ・知識の定着を図る

【実践の流れ】 ① 正しい技能をＩＣＴを活用することで知識の習得と定着を図る。

② 知識の習得を図った上で実践につなげる。

活用事例２ 《課題把握及び課題解決につなげる》

【活用の狙い】 ・課題をつかませる・生徒の理解、思考を深める

【実践の流れ】 ① 自他の動きを録画し、課題把握と課題解決に努める。

② 記録を残すことで技能向上につなげる。

活用事例３ 《振り返りとまとめにつなげる》

【活用の狙い】 ・生徒の理解、思考を深める

【実践の流れ】 ① 課題の追及や自他のつまずきを把握し、次時に生かす。

② ＩＣＴを活用することで、これまで複雑だった計算等が速やかに処理でき、課題を明確にすることができる。

③ めあてとまとめの整合性を図り、本時に学んだことを理解させる。

ICT活用事例【いのちの教育】

導入段階での活用

活用事例１ 《 アンケート結果の提示 》

【活用の狙い】 興味関心をつかませる

【実践の流れ】 ① ロイロノートを使って、アンケートを実施。

② 集計結果を見せ、いのちの教育の導入で使った。

展開段階での活用

活用事例３ 《 動画視聴 》

【活用の狙い】 生徒の理解、思考を深める

【実践の流れ】 ① 生命誕生についての動画を視聴した。


