
２学期が始まって１か月が過ぎようとしています。福島中最後の体育大会はいかがだったでしょう
か？保護者の皆様には、工事の関係で、観覧場所や駐車場の面でご不便をおかけしたことと思います
が、様々な面でご協力いただきありがとうございました。おかげさまで、最後にふさわしい盛り上が
った体育大会を実施することができました。

さて、体育大会が終わるとすぐに中体連の秋季大会があり、そして今月は学習発表会です。福島中
最後の学習発表会が大成功となるように、子どもたちは練習に準備に、今日もがんばってます！

★★☆ 南那珂地区中学校秋季体育大会でがんばりました！！ ☆★★
９／２４（土）・２５（日）に行われた秋季大会の結果をまとめました。結果は様々でしたが、中体

連主催の大会で福島中として参加するのはこれが最後となるかもしれないということで、どの部も福
島中の看板を背負って精一杯戦ってくれました。中には、怪我等で体調が万全でなかったり、部員数
の減少で合同チームでの参加となった部もありましたが、苦しい中でも選手はよく健闘したのではな
いかと思います。

県大会に出場することになったチームは、今度は南那珂地区の代表です。一段階レベルの高い大会
になると思いますので、さらに練習を積んでレベルアップを目指し、志を高く県大会に臨んでくださ
い。是非、県下に福島中の名前を響かせて欲しいと思います。残念ながら、県大会出場を逃してしま
った皆さん、闘いはまだ始まったばかりです。これから冬場にかけての練習が大切です。日が短くな
り、短時間での練習となりますが、練習の質と密度を高め、夏に向けてしっかりと力を蓄えていきま
しょう。県大会は１１月５日（土）から始まります。今回の大会の主な結果は以下のとおりです。（下
記以外にも弓道男子や空手など、県大会に出場する団体や個人もあります。）

団体の部（入賞のみ掲載） 個人の部（入賞者と県大会出場者を掲載・敬称略）

弓道女子 優勝（県大会出場） 剣道男子 清水拜兒（第１位） 武田智浩（第２位）
剣道男子 優勝（県大会出場） 山下真希（第３位）
バレーボール男子 準優勝（県大会出場） 剣道女子 河野ちひろ（第１位）瀬尾月樺（第３位）
ソフトテニス男子 準優勝（県大会出場） 弓道女子 谷口心美（第１位） 中村愛生（第２位）
ソフトテニス女子 第３位（県大会出場） ソフトテニス女子 野辺あかり・江藤璃星組（第３位）
バレーボール女子 第３位 卓球男子 倉爪恵史（１年男子シングルス 第４位）
（バレー女子は北方中との合同チームが準優勝し県大会出場） ※下線の生徒は県大会に出場します。

この後、南那珂地区中体連関係の大会は、１０月１１日（火）に陸上競技大会、１０月２４日（月）
に駅伝競走大会が開催される予定です。本校からは選抜メンバーで出場する予定ですので、こちらの
方も応援よろしくお願いします。

●●○ 合唱コンクールに向けて ○●●
体育大会では、団としての勝敗とは別に、学級対抗リレーは、例年どの学年も大変な盛り上がりを

見せてくれます。やっぱりどの子も「自分の学級が一番！」「となりのクラスに負けたくない！」とい
う思いがあり、学級の威信をかけての真剣勝負になるのです。そして今、学校では、昼休みや放課後
にどの学級からも合唱コンクールに向けた練習の歌声が聞こえてきます。個人の運動能力の影響が大
きく出るリレーと違って、合唱は練習次第。またクラスとしてのまとまりや仲の良さも重要なカギと
なります。学級対抗リレーからの連覇を狙う学級、そしてリベンジを誓う学級。学習発表会当日に向
け、練習と学級間の対抗意識は日を追うごとにヒートアップしていきます。どの学級も、心を一つに
がんばりましょう。各学級の課題曲と自由曲を下に紹介します。

各学年・学級の課題曲と自由曲 10月の主な行事
課 題 曲 心をこめて ３日（月）リフレッシュデー（部活動休止）

１年生
１組 大切なもの ４・５日（火・水）２学期中間テスト

自由曲 ２組 自分らしく ７日（金）英語検定試験（３年＋希望者）
３組 マイバラード 10日（月）□●体育の日

課 題 曲 生命が羽ばたくとき 11日（火）南那珂中学校秋季陸上競技大会

２年生
１組 With you smile 16日（日）第70回学習発表会

自由曲 ２組 歌の力 17日（月）振替休業日
３組 時の旅人 19・20日（水・木）実力テスト（３年）

３年生
課 題 曲 時を越えて 24日（月）南那珂中学校駅伝競走大会
自 由 曲 今 25日（火）生徒会役員選挙立会演説会・投票

※ ３年生は、11月に行われる市の音楽会で、学 28日（金）校舎移転作業
年合唱を行うため自由曲を揃えてます。
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