
‭不登校支援ルーム（SSR）開設のお知らせ‬
‭本校では、不登校や登校に不安を抱える生徒を支援する‬
‭ために、**「不登校支援ルーム（SSR）」**を開設しま‬
‭した。‬

‭安心できる環境の中で、自分のペースに合わせて過ごし‬
‭ながら、学校生活への一歩を踏み出すサポートを行いま‬
‭す。‬

‭こんな時にご利用ください‬

‭●‬ ‭教室に入るのが不安だけれど、学校には来たい‬

‭●‬ ‭自分の気持ちを整理する時間や場所がほしい‬

‭●‬ ‭少しずつ学校生活に慣れていきたい‬

‭主な支援内容‬

‭●‬ ‭個別相談や面談による心のサポート‬

‭●‬ ‭学習の補助や課題のサポート‬

‭●‬ ‭安心できる居場所の提供‬

‭●‬ ‭段階的な教室復帰へのサポート‬

‭利用方法‬

‭●‬ ‭利用を希望される場合は、担任または学年主任までご相談ください。‬

‭●‬ ‭保護者の方からのご相談も随時受け付けています。‬



‭ＳＳＲの利用について‬‭　　　　　　　　　‬‭西中学校 令和７年９月‬

‭　今年度、SSR（校内スペシャルサポートルーム）を開設しました。本校では学校の木と‬
‭して掲げている桜をイメージして‬
‭「さくらサポートルーム・ＳＳＲ」と名付けました。‬
‭主に、学習支援やコミュニケーション力を高めることにより、不登校の未然防止や社会的自‬
‭立に向けた支援を行います。‬
‭利用に関しては、学級担任や担当の堀切先生、小田先生をはじめ、どの先生でもよいので相‬
‭談をして下さい。‬

‭１ ＳＳＲは、次のことを大切にする部屋です。‬
‭　‬
‭　①　 自分と仲間が「共に成長できる部屋」‬
‭　②　「安心して過ごせる居心地のいい部屋」   この２つのことを大切にしてください。‬

‭２ 利用のための手続き‬
‭　‬
‭　はじめに、利用を希望する人は関係の先生方（担任の先生）と話をします。‬
‭　そして、利用を希望する人自身がＳＳＲの約束を充分に理解した上で、許可を得られた人‬
‭　が利用できます。‬
‭　※利用の手続きの前であっても、利用を希望する人が上記１の①②の約束を理解し、きち‬
‭　んと活動ができることを、担任、担当先生、保護者、管理職の先生が了解していれば‬
‭　SSRを利用できます。‬

‭３ ＳＳＲでの１日の生活‬
‭　‬
‭　〇 登校（入室）したら、まず時間割を確認し、１日の学習計画を立てます。（自学自習‬
‭　　できる力をつけます。）‬
‭　〇学校で決められているルールを守って過ごします。（ＳＳＲで許可されていることは　‬
‭　　除きます。）‬
‭　〇学習時間は自分の計画に沿って、自分の用意した課題を行います。‬
‭　〇1日の振り返りを先生としてから下校します。‬

‭４ 次のことを守って、自分と仲間が「共に成長できる部屋」、「安心して過ごせる居心地‬
‭　のいい部屋」にしてい きましょう。‬
‭　‬
‭　〇 先生と相談しながら、自分の夢や目標を立て、その夢や目標の実現に向けて生活しま‬
‭　　しょう。‬
‭　〇 一人ひとりの個性を尊重し、お互いを大切にする行動をしましょう。（※個性とわが‬
‭　　ままは異なります。）‬
‭　〇整理整頓を心がけ、気持ちの良い部屋にしましょう。‬

‭５ その他 可能な範囲で SSR のみんなで共同作業も予定しています。‬
‭　‬
‭　自分の得意なこと（絵を描いたり、小物を作ったり、調理実習など）を見つけたり伸ばし‬
‭　たりなど、互いが楽しみながら活動していきましょう。できれば、誰かの役に立つ作業も‬
‭　したいですね！‬


