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校長 肝付 正籍

昔から１月は「往く月」、２月は「逃げる月」、３月は「去る月」と言われています

が、本当にあっという間に過ぎてしまいますね。つい先日令和４年が幕を開けたよう

な気がしますが、早くも来週火曜日からは２月へ突入します。今月は、厳しい寒さが

続き、「早く春が来てほしいな」という思いではないでしょうか。もうしばらくすると、

少しずつ暖かくなると思いますので、お互い健康管理に気を付け頑張りたいですね。それでは、今号

もどうぞお楽しみください。

高校入試に向けて～面接練習～ １月１３日（木）の総合的な

学習の時間において、高校入試

に向けた面接練習を行いました。今回は、ＫＳＳＶＣ（こばやしスクールサポ

ートボランティアセンター：小林市教育委員会社会教育課）のご協力をいただ

き、市内のご退職された校長先生方を面接官としてお招きして模擬面接を行っ

ていただきました。これまでも本校の職員が面接官となって、何度も指導を行ってきましたが、当

日は校内の職員とは異なる面接官ということで、本番さながらの緊張感をもっ

て質問に答えていたようです。面接官を担当してくださった方々から、各生徒

に対して、具体的かつ丁寧なアドバイスもしていただき、大変貴重な時間とな

りました。今回の経験を生かし、試験本番では自分の考えを堂々と述べてくれ

るものと期待しています。

食育に関する授業
１月１８日（火）に、第１学年の家庭科の授業にお

いて、小林中学校の平良香織栄養教諭にお越しいただ

き、「中学生に必要な栄養と食事～成長期の食事について考えよう～」という内容

で学習しました。その中で、スポーツ選手の１日の食事が提示され、３食に共通

していることは何かについて、グループで考える活動が行われましたが、それぞれがこれまでの学び

を生かした的確な回答をしていて、素晴らしいなと感じたところです。平良先生から生徒の回答をま

とめ、「主食・主菜・副菜＋牛乳・乳製品・果物」というバランスを考えた食事をとることが大切で

あるという話がありました。また、授業の最後には、「インスタントラーメンに何を追加して、又は

何と組み合わせて食べますか」というチャレンジ問題が提示され、自分なりの考えをまとめています

ので、ぜひ休日等に家庭で挑戦してみるとよいのではないでしょうか。健康を意識した食習慣を大切

にしたいですね。

避難訓練～火災想定～
１月１２日（水）に火災を想定した避難訓練を行いました。

最初に各学級で「避難経路」や「避難時の心得～おさない・走

らない・しゃべらない・もどらない～」等を確認した後、実際

に運動場へ避難しました。避難後は、消防署の方から火災が発

生した時に取るべき行動について、「①通報、②避難、③消火」がポイントであるとのご指導をいた

だくとともに、今回の避難に対する講評をいただきました。また、消火器の使い方に関する説明を受

けた後に、各学年代表生徒（１年：的場蓮叶さん、２年：西山怜寿さん、３年：古川瑠莉さん）によ

る消火活動のデモンストレーションを行いました。３名とも説明通りしっかりと消火活動ができてい

たと思います。避難訓練の重要性は、皆さんもよく理解していると思いますが、「いざという時に、

適切な行動を取ることができるように」経験を積むことです。しかし、単にやればいいというもので

はなく、その効果が期待できないと意味がありません。したがって、『自分には関

係ない』とか『どうせ起こるはずがない』などと、他人事として考えるのではなく、

自分の命を守るために、そしてお互いの命を守るために、『自分の身にも起こり得

る。』、『自分のこととして捉える。』という意識をしっかりもつことが何よりも重要

です。今回の訓練をぜひ大事にしてほしいと思います。



２月の主な行事予定（１／２８現在）

２ 水 県立高校推薦入学者選抜試験【３年】、全校専門委員会

３ 木 読み聞かせ

４ 金 教育相談【１・２年】（～９日）、漢字検定

８ 火 第４回学習評価テスト【１・２年】（～１０日）

９ 月 第４回学習評価テスト【３年】（～１０日）

１５ 火 生徒集会

１７ 木 能鑑賞

１８ 金 第４回参観日、立志式【２年】、学校運営協議会

２０ 日 英語検定２次

２４ 木 スクールカウンセラー来校

２７ 日 第３回親子環境美化作業【１年】、空き缶等リサイクル品回収、おやじ学級奉仕活動

三松中ホームページも、ぜひご覧ください！

※変更になる場合もあります。

各種表彰紹介～入賞おめでとう～
１月１９日（水）の諸活動の時間において、表彰式

を行いました。今回は、下記の大会等において優秀な

成績を収めた生徒へ表彰状等を授与しました。様々な場面で本校の生徒が活躍してくれて、大変う

れしく思います。保護者の皆様、地域の皆様、今後とも応援をよろしくお願いいたします。

【第４７回宮崎県アンサンブルコンテスト】

銀賞：「木管三重奏」 髙佐みのり 山下晟那 松山 凌

銅賞：「管楽七重奏」 柚木山瑞季 田中零士 増田琥珀 八重尾佳音

木村ねね 小堀友梨奈 佐伯優華

【小林市青少年育成市民会議三松支部標語募集】

優秀賞：田尻航一朗 「あいさつは 皆の心を 密にする」

外園 湊一 「傷ついた心の傷に やさしい言葉の 『ばんそうこ』」

優良賞：隈本 優心 「『あたりまえ』 それって相手も 『あたりまえ？』」

松本 聖桜 「あいさつは 笑顔を作る 合言葉」

豊かな心の醸成～読書活動の推進～
本校の令和３年度の学校経営計画において、重点目

標を「知育・徳育・体育・食育」の各観点から設定し

ています。その中の「徳育」では、「豊かな心の醸成」を目標として掲げていますが、目標達成のた

めの手段、具体的な取組の一つとして、「心身に健康をもたらす読書活動の推進」を図っています。

毎月発行されている「図書館だより」にて本校の状況はすでにご存知のことと思いますが、素晴らし

い成果が出ていますので、学校だよりでも取り上げさせていただきます。下に示しているのは、本校

の図書館において貸し出された冊数の年度ごとの比較です。１２月末時点における貸出冊数は、何と

「１１，７４１冊」となっており、すでに昨年度の貸出冊数「７，７４０冊」を大きく上回っていま

す。これを一人当たりの平均冊数にすると「４６冊」となります。また、１２冊以上借りている割合

も「７３％」となっています。この数字は、本年度のスタート時に目標として掲げた「読書の一人平

均４０冊以上、１２冊以上の割合６０％」をすでに達成していることになります。

この背景には、毎日の図書委員会に

おける活動をはじめ、給食時間の放送

での呼びかけ、「読み聞かせボランテ

ィア」の方々による毎月の読み聞かせ

などの取組があるのではないかと思い

ます。どこまでこの記録が伸びていく

のか、今後も目が離せません。

最終結果をお楽しみに…


