
「平成から令和」に改元した令和元年がまもなく終わろうとしています。例年に比べ暖かい日

が続く中、久しぶりに寒く雨となった昨日２２日、おやじ学級を中心に「門松」づくりをしてい

ただき、ありがとうございました。正門に豪華に飾っていただいて新年を迎える準備ができまし

た。また、この日は、冬至。にんじんやレンコンなども含め、「ん」のつく食べ物を食べると魔

除けになり、幸運につながると言われていることから、我が家では夕食に「なんきん」（カボチ

ャ）を食べ、ゆず湯にも入って無病息災を祈りました。

上昇運を祈りつつ、皆様、良いお年をお迎えください。

吹奏楽部の定期演奏会

入学式や卒業式の儀式、体育大会や文化発表会などの行事に節度と華やかさを添えてくれてい

る吹奏楽部の定期演奏会が12月１日（日）に開かれました。後援会には準備・運営面でもご協

力していただき、保護者や地域のたくさんの方々と共に会場が一体となって楽しんでいただくこ

とができました。ありがとうございました。

校内ロードレース・駅伝大会

１２月８日（日）に好天にも恵まれる中、校内ロードレース・駅伝大会を、川無地区の農道を

利用して開催しました。ロードレースの部、駅伝の部とも、男子３km、女子２kmの距離を、出

場選手の全員が走りきりました。成績は次のとおりです。

・ロードレースの部（総合） １位 ２年Ｂ組、２位 ２年Ａ組、３位 ３年Ｂ組

・駅伝の部 １位 ２年Ｂ組、２位 ２年Ａ組、３位 ３年Ｂ組

閉会式後、各学年の保護者の方々によるビタミン愛のこもった豚汁をいただきました。また、

３年生には、恒例の合格祈願の餅つきも行われ、努力が実って希望の進路実現が叶うよう願いを

込めました。大会を支えていただきました保護者、役員、地域ボランティアの皆様、ありがとう

ございました。

性教育週間と性教育に関する講演会

12月に入っての性教育週間に、１年生「男女交際とエチケット」、２年生「生命誕生」、３年生

「性感染症」についての性教育を学級活動の時間に行いました。また、12日（木）に県男女共同

参画地域推進員 足立佳代氏を講師に招き、「性の多様性～LGBTって？～」と題して講話をして

いただきました。性別を四つのものさし「外見や振る舞い、体、心、好きな人の性」で知ること、

性別による差別や偏見のない社会づくりから「性別による生きづらさをなくす」ことについて考

えながら学びました。

人権尊重や正しい性の知識、他者理解や様々な生き方を尊重し受け入れることなどについて学

習したことを、今後の生活の中で生かしていくことを願っています。
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「学ぶ 鍛える 誇る」



「こころを耕す」講話

19日（木）に、奈良市から薬師寺の執事長 大谷 徹奘師をお迎えし、“道徳に関連する「こ

ころを耕す」講話”を行いました。“下を向いて面倒がるのか、顔を上げて面白く生きるのか”、

“いのちを運ぶで運命。その運転手は自分”など、自分がどう生きるかは自分の心が決めること

についてのユーモアを交えたパワーある講話に引き込まれました。また、オリンピック金メダリ

スト高橋尚子さんの精神的支えとなった高校時代の陸上部監督からの言葉「何も咲かない寒い日

は下へ下へと根を伸ばせ。やがて大きな花が咲く」を基にした言葉から、結果を出すためにも、

“生きる土台・基礎をしっかりと築くこと”の大切さについてお話ししていただきました。生徒

からは、「生きていることに感謝したい」「自分の生き方についてしっかり考え、精一杯生きてい

きたい」などの感想が聞かれました。

※変更になる場合もあります。

令和２年１月の主な行事予定

6 月 ２学期後半開始の日

8 水 学力診断テスト【３年】（～9日）

9 木 避難訓練（火災）

15 水 実力テスト【１・２年】（～16日）

16 木 新入生説明会

17 金 読み聞かせ

20 月 キャプテン会

23 木 13歳のハローワーク【１年】

24 金 英語検定

27 月 私立入試前日指導【３年】（私立高校入試28・29日）

31 金 漢字検定

三松中学校 検索 三松中ホームページも、ぜひご覧ください！

入賞・選抜選出おめでとう

軟式野球 梅田学園杯選抜中学校軟式野球大会 小林地区大会 優勝

2019年度日本プロ野球OBクラブ杯宮崎県中学生野球大会 第２位

ソフトテニス

宮崎県中学校王座決定戦ソフトテニス大会 小水流 里菜・前野 伶衣奈ペア 第３位

全九州地域選抜ソフトテニス大会西諸地区代表選手選考会

男子の部 原大晟・平川蓮希ペア 第２位

女子の部 上木場瑠美・上田夢夏ペア 第１位 、佐藤 すず・大山 愛日ペア 第２位

小林市戦没者追悼奉賛会「平和の思い作文」 優秀賞 安藤 潤

全国中学生創造ものづくり教育フェア生徒作品コンクール宮崎県予選会 優秀賞 田中 海斗

宮崎県民俳句大会 ジュニアの部 入選 田中 七海

愛鳥作品コンクール（西諸県農林振興局） 金賞 藤本 咲良 、 銀賞 中窪 真優

銅賞 古沢 莉里華

JOCジュニアオリンピックカップ全国大会の選抜選手に選ばれました。

ハンドボール（男子）北ノ薗 亮魁、蝦名 慶大、坂元 太一、 山 諒臣、大神 淳也

12月 22日～ さいたま市

バレーボール（男子）辻 玖努 12月 25日～ 大阪市


