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★ 交流学習（後川
内中学校と中中連携）
６月４日（火）に後川内中学校との交流学習が行われました。
午前中の交流授業では、国語科の「百人一首」や保健体育科の「マット運動」、英

語科の授業などが行われました。後川内中の皆さんの真剣に学習に取り組む姿勢がと
ても印象的でした。本校の生徒も刺激を受けたことと思います。

たくさん交流

できました!!

午後のふるさと学習では、地域の方々にたくさんのご協力をいただ
き、１年生は福祉体験学習として「点字作成・アイマスク体験」、２
年生は「職業講話」、３年生は「読み聞かせボランティア体験」を行
いました。人生の先輩方から学ぶことで、ふるさと高原を身近に学び、高原を想う行
動につながってくれたらうれしいです。お忙しい中、ご協力いただいた皆様、本当に
ありがとうございました。

↑ 作った点字を確認。

← 白杖を用いて体験

職業講話の講師の ↑ ７月３日に高原小で読み聞かせ

皆さんです。 → を行います。本番に向けて練習!!

★ 学校保健委員会（子宮頸がんについて考える。）
６月５日（水）は、学校参観日と兼ねて学校保健委員会を開催いたしました。お忙

しい中、ご参加いただきありがとうございました。今回は、近年ニュース等でも話題
になっている「子宮頸がん」について考える時間としました。「２０１９年、子宮頸
がんの罹患率」が全国ワースト１位だった宮崎県。この状況をなんとかしなければと、
県の産婦人科医会の会長である川越靖之先生を中心に、子宮頸がん及びＨＰＶワクチ
ンに関する正しい知識を多くの人に広げていくため、講演活動を行っています。
この日は川越先生の話を直接聞く機会を得ることができました。（企画をしていた

だいた高原町役場健康課の皆様、ありがとうございました。）
たくさんの症例を扱っている川越先生だからこそ、とても説得力のある内容でした。

※ ＨＰＶワクチンの「副反応」について誤解があること。インフルエンザより低い
※ ９～１５歳までのワクチン接種で、罹患をほぼ回避できること。90％予防可能
※ 日本のワクチン接種率は世界と比べ非常に少ないこと。世界40～80％、日本1.9％
川越先生は今の中学生に聞いてほしいとともに、母親世代

にはぜひ検診を受け早期発見してほしいとお話しされていま
した。
私のような古い世代が敬遠しがちな性に関する大事なお話。

今の子どもたちには正しい知識をもって、正しい判断ができ
るように伝えていくことも大人の役目だなと実感させられた
時間でした。



★ 西諸県地区中学校総合体育大会 結果
６月１日（土）、２日（日）【陸上競技】、6月８日（土）～９日（日）に開催された

各競技、本番に向けて厳しい練習に耐えたり、たくさんの練習試合、大会参加などを
経て当日を迎えたことと思います。保護者の皆様の献身的なサポートと熱い応援あり
がとうございました。私は、バスケットボール会場の担当でしたので、他の種目の応
援に行くことができませんでしたが、直接見ることができなかった皆さんも力を尽く
して頑張っていたというお話を聞きました。本当にお疲れ様でした。点数差に関係な
く最後まで精一杯プレーする選手、それを応援する控え選手、そしてその姿を全力で
盛り上げる保護者の姿を見て、「これが３年間の集大成なんだな」と感動しました。
結果は以下の通りです。県大会へ出場する皆さん、学校そして地区の代表です。精

一杯のプレーを期待しています。また、惜しくも県大会出場ならなかった皆さんも、
この大会での経験を次のステージで活かしてほしいと思います。
◎ 陸上競技（小林市総合運動公園陸上競技場）
○○○○○さん 共通男子200m 第２位、共通男子400m 第３位 県大会
○○○○○さん ３年男子1500m 第３位、共通男子3000m 第４位 県大会
○○○○○さん ３年男子1500m 第６位、共通男子3000ｍ 第５位 県大会

◎ 軟式野球（小林市総合運動公園野球場）
● 高原 ０－１ 三松 １回戦惜敗

◎ 女子ソフトテニス（小林市総合運動公園庭球場）
団体戦 予選 vs上江○ vs細野○ vs後川内○ 準決勝 vs飯野● 第３位
個人戦 ○○○○○さん・○○○○○さんペア 第８位 県大会

◎ バスケットボール（高原中体育館）
【男子】vs野尻● vs小林● 第３位
【女子】vs小林● vs真幸● vs野尻● vs飯野●

◎ バレーボール（小林市民体育館・南地区体育館）
【男子】vs三松● vs細野○ 準決勝 vs小林● ３位決定戦 vs飯野○ 第３位 県大会
【女子】vs西小林○ 準々決勝 vs上江・加久藤○ 準決勝 vs東方・細野○

決勝 vs小林○ 優勝 県大会
◎ 剣道（東方地区体育館）
【男子】団体戦 vs東方○ vs須木○ 優勝 県大会

個人戦 ○○○○○さん 優勝 県大会
○○○○○さん 第２位 県大会
○○○○○さん 第３位 県大会 がんばれ～!

【女子】団体戦 vs三松● vs東方○ 第２位 県大会
個人戦 ○○○○○さん 優勝 県大会

◎ 弓道（小林市営弓道場）
【男子】団体戦 高原中Ａ（○○○○さん、○○○○さん、○○○○さん）第３位

県大会には、男子チーム、女子チーム 各１チームずつ出場します。
（※ 柔道競技に ○○○○○さん クラブチームから県大会出場）

★ 高等学校説明会（５月県立等・６月私立）
６月１９日（水）に私立高校７校の先生をお招きして

説明会を実施しました。（県立等は先月実施しました。）
学力診断テストを受けた直後とあって、３年生の皆さん

も、高校の先生方の話に聞き入っていました。
県立高校の説明同様、「自分の目で見て」というお話が

多かったです。オープンスクールの案内もたくさん来てい
ます。ぜひ、自分の目で確かめてみましょう！！

☆今後の主な行事のお知らせ 〇22日(月) 授業終了日、全校集会 計画的な夏に

〇３日(水) ３年読み聞かせ(高原小へ) ○23日(火)～ 三者面談 しよう!!

〇５日(金) 鑑賞教室 ○８月１日(木)、21日(水) 登校日、課題点検



○６日(土)～21日(日) 県総合体育大会

〇14日(日) 県吹奏楽コンクール

〇18日(木) 体育大会結団式


