
令和４年度 須木中学校 部活動規則

１ 生徒の本分は、勉強（学習）である。部活動により、勉強がおろそかにならないように努力する。また、学

級活動・生徒会活動を優先することを原則とするが、その際昼休みを活用し、できる限り放課後の練習に差し

支えのないように取り組むとする。

２ 平日は２時間、土・日、祝日は３時間の練習を原則とする。ただし、練習試合や大会は別とする。また、週

に平日は１日、休日は１日休むことを原則とする。

３ 自転車使用は、自転車通学許可生徒のみとする。ただし、必ずヘルメットを着用すること。自転車に関して

は、学校で許可されたものを使用することとする。

４ 全生徒は、反射タスキを必ずつけ、登下校するものとする。

５ 校内テスト前は３日前、もしくは５日前より、部活動中止とする。

６ 部活動時間は、下記のように定め、部活動終了時間、下校時間を厳守すること。

７ 部室は、更衣及び用具保管に使用する。部室内での菓子類などの飲食は厳禁とする。

８ 部室の掃除を月に1回は行い、整理整頓に心がける。

９ 活動時の服装は、体操服、ジャージ、試合着とし、「学校のきまり」に指定されている白地（ワンポイント

可）や部活動で統一されている練習着で活動を行う。

10 部活動生における問題行動が起こった部については、職員会の話し合いにより部活動停止・大会参加取り消

しもあり得る。この場合、中体連規則および校則に従う。

※ 問題行動…①「学校のきまり」に反すること

② 部活動規則に反すること

③ 学業に怠ること

11 リフレッシュデイは、原則として水曜日とする。

部活動入部・転部

１ 部活動入部希望者は、「入部申込書」を４月第３金曜の22日までに提出すること。

＊１年生は、入学して一定期間各部活動を見学した後 ４月中旬以降から正式入部とする。

２ 入部許可されたものは、原則として、年度途中の退部は認めない。

３ 転部希望者は、生徒・保護者の意志を顧問・学担と相談し「転部願い」を提出して、了承されたら転部とみ

なす。

月 部活動終了時間
部活動バス

下校時間

３月～１０月秋季（陸上）大会 １８：３０ １８：４５

中体連秋季大会（陸上大会）後～

１１月県大会まで
１７：４５ １８：００

県大会終了後 ～ １月 １７：３０ １７：４５

２月 ～ ３月 １８：００ １８：１５


