
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

症状 

新型コロナウイルス 

   感染症 
    かぜ インフルエンザ 

発熱 平熱～高熱 平熱～高熱 高熱 

せき    

のどの痛み    

息切れ    

だるさ    

関節痛・筋肉痛    

鼻水    

くしゃみ    

頭痛    

下痢    

            ： 頻度が高い    ： よくある   ： ときどきある   ： あまりない 

 

 

 

 

 

 

 

 令和３年 1１月 2６日      

 西都市立穂北中学校 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
どれも症状が似ていて 

分かりづらい・・・ 

 

安易に自分で判断せず、 

疑わしい症状があった

ら病院へ受診をお願い

します。 

これが飛沫！ 

インフルエンザの 大流行 が心配されています・・ 

ワクチン接種 手洗い 

うがい 
換気 マスクの着用 規則正し食事 人混みは避ける 


