
東の風光る
明倫堂の教え

一 師弟の信厚く、同門の交わり睦まじく、過ち、相
互に正すべきこと。
教師と生徒は信頼し、生徒同士は仲良く交流し、間違いや悪いことは、
お互いに指摘し合うこと。

正門の門松 有り難うございました！
１２月１６日、寒い中でしたが、門松づくりが行わ
れました。昨年度はコロナ禍の中で作られませんでし
たが、立派な門松を作っていただきました。竹を切っ
たり、割ったり、ゴザを巻いたり、様々な行程を経て
の作業でしたが、柔道部員も参加しての作業でした。
令和６年も素晴らしい年になりそうです。本当に有り
難うございました。
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【後記】 １月１日の能登半島地震には改めて自然災害の恐ろしさを感じさせられました。常に防災意識をもって生徒たちとともに取り組んでいきたいと思います。

３学期は、短い期間ですが、生徒たちは、さらに素晴らしい姿を見せてくれることを期待しています。保護者の皆様、地域の皆様、応援よろしくお願いします！！（校長）

自立の精神に燃え、広く敬愛する心をもち、たくましい創造力を発揮する生徒の育成
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２学期終業式
１２月２２日は２学期終了式が行われました。表彰
式も行われましたが、該当生徒があまりにも多く、時
間内に名前の呼称しかできませんでした。それだけ部
活動等の頑張りがあった２学期でした。学習面でも３
年生の実力テストや１年生の県英語テストでも好成績
を残してくれました！！

１年生代表
今日で２学期が終わります。２学期の学年目標は、２分前

着席を心がけることでした。２学期の良かったところは、一
人一人がしっかり挨拶をし元気よく過ごすことができていた
ところです。改善点は、学級３役が２分前のタイマーを鳴ら
しても２分前着席や授業準備ができていなかったところです。
３学期からの目標は、メリハリを付け２分前着席、授業準

備を心がけることです。一人一人の意識を高めるために学年
委員会のみんなで協力して、２年生に向けての心構えをし、
意識を高めていきたいです。２年生になったら修学旅行等い
ろいろな行事があるので、１年生のうちに意識を高め、時間
を守れる２年生になれるように頑張りましょう。

生徒会代表
二学期、生徒会選挙があり、新生徒会役員が決まりました。

東中をより良くしたいという使命感と共に、新たな挑戦が始
まりました。僕自身も気持ちを引き締め、挨拶や学習態度な
ど、当たり前のことを当たり前にできるようにしたいと考え
るようになりました。しかし、言われたことや、与えられた
役割はきちんとできますが、僕はその先、新しいことを考え
たり行動したりするところがまだまだできていません。
皆さんも普段の学習態度はどうでしたか。発表の機会で手

が挙がらない時やいつも同じ人が手を挙げている状況があり
ませんか。僕自身は、発言する誰かに任せている消極的な態
度だったと思います。クラスの雰囲気に流されて手を挙げる
ことができなくなっていることがありました。間違ってもい
いし、わからないことは恥ずかしいことではないと思います。
そう思って３学期は積極的に手を挙げていきたいと思います。
そして、どのクラスでもこの状況から一歩踏み出すために、
みんなでクラスの温かい雰囲気を創っていきましょう。
生徒会についてですが、３学期は僕の公約にもあったＥ－

ＳＴＥＰというスローガンを掲げ、公約を実現するため、現
在ロードマップを作成中です。３学期はみんなが力を合わせ
て絆を深めるイベントを開催したいと思います。みんなで、
新しい一歩を踏み出し、より良い東中をつくっていましょう。

長距離記録会
１２月２１日、体育の授業のまとめとして、自己記
録更新を目指して各学年記録会が行われました。参加
者全員、最後まで全力で走り抜く姿を見せてくれまし
た。

新年明けましておめでとうございます。
年末年始はいかがお過ごしでしたでしょうか。日本
の古き良き伝統的な正月としての風情も楽しみ行動的
な過ごし方ができたでしょうか。家の中でゲームやテ
レビばかり・・だったとか・・。
新年、新学期を迎えられたことをみんなで喜びたい
と思います。今年もよろしくお願いいたします。
早速ですが、新年スタートダッシュで「やる気スイ
ッチ」を入れていきましょう！やる気スイッチを入れ
るには、とりあえず体を動かすことが大切だと言われ
ています。また、次のようなことをするとやる気は継
続するとも言われています！
①ああいう人になりたいと憧れをもつ。②小さな成
功体験をし、脳に小さな「喜び」を与える。③自分を
褒めて自信をつける。④「やらされる」のではなく、
自ら選択し、自ら決定し、自らの責任で実行する。⑤
人の心に届くような思いを込める。等々


