
東の風光る
明倫堂の教え

一 朔望の儀、厳かにし、晨昏の令、謹むべきこと。
毎日早起きをし、自己を振り返り、日頃から気を引き締め、身だしなみ
を整える。朝夕はいつでもどこでも、誰にでも敬意を表し、丁寧なあいさ
つをすること。

能登半島地震義援金募金
正月早々に自然災害の恐ろしさを目の当たりにしま
した。中学生の集団避難等のニュースもあり、生徒会
を中心に募金活動が１５日からの１週間行われました。
２２日には、生徒会役員が、多く集まった義援金を町
長に直接渡すことができました。一日でもはやく復興
を祈りたいと思います。
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【後記】 校内の梅の木も多くの花を咲かせています。一日一日春の訪れを感じます。３年生の受験も始まり、緊張感漂う中、精一杯生徒たちは頑張っています。この試練を乗り
越え、３年生は、笑顔の中で素晴らしい卒業式を迎えられるのではないかと思います。一人一人に卒業証書を手渡すことができるその日を楽しみにしています（校長）

自立の精神に燃え、広く敬愛する心をもち、たくましい創造力を発揮する生徒の育成
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３学期始業式
１月９日は３学期始業式が行われました。新年を新
たな気持ちで迎えスタートすることができました。

２年生代表
私たち２年生は、あと３か月で３年生になります。そこで

私は、これまでの自分を振り返り、３学期の目標を三つ考え
ました。
一つ目は、「挨拶を進んですること」です。バレー部の朝

の挨拶や３年生が実施していた朝の挨拶運動を見ているうち
に、こんな自分ではだめだと思い、これからは東中生の良い
お手本になれるよう自分から進んで挨拶をしていきたいです。
二つ目は、「家庭学習をすること」です。今まで私は、

「受験はまだ先だから大丈夫」と考えていました。しかし、
自分の力で自分の行きたい高校に合格するために、毎日勉強
を頑張りたいです。
三つ目は、容疑面です。３か月後には３年生、つまり最高

学年になります。今まで以上に先輩としての自覚をもって学
校生活を過ごさなくてはなりません。
これから私たち２年生は、先輩方の後を引き継ぎ、２年生

全員で自分たちが東中の最高学年になるということを意識し、
落ち着いて行動していきましょう。また、目標に向かって勉
強に励んでいきましょう。

町ＰＴＡ研究大会・家庭教育学級合同研修大会
１３日土曜日に実施されました。町教育研究所の実
践発表として、本校から教諭がＩＣＴの活用の授業に
ついて分かりやすく発表されました。講演もたいへん
大変参考になるものでした。概要を紹介します。
講演「しつけの三原則」鬼塚禮兆 氏

・ あいさつ、「ハイ」という返事、履き物を並べるこれが
「しつけの三原則」で、とても子育てには大切である。

・ 朝の親子のあいさつは、心の糸としての明かりがともる
スイッチで、相手を敬う心を育てる。

・ 「ハイ」という返事は、きちんとできるようになると心
がとても素直になっていく。「素直」は松下幸之助氏が大
切にした言葉である。会社に必要な人材は、１礼儀正しい
２明るい ３素直 である。

・ 履き物を並べるについては、脚下照顧（他に対して理屈
を言う前に自分の足もとをよく見ろ。自己反省を促す意で
用いられる。）とも言われる。「履き物は、脚で揃えて、
手で揃え、心で揃えよ」とも言われる。

・ しつけの三原則は、つまり大人の、人としての三原則で
もある。

・ しつけは家庭でしかできないものである。また、しつけ
は、褒めることでしかできない。しかってはできないもの
である。

入試激励集会
本校では初めての取組で１６日に実施しました。
生徒代表からの激励の言葉に対して、３年生代表から
決意の言葉が述べられました。入試は団体戦だとも言
われます。ぜひ、３年生全員で人生初の試練を乗り越
えてほしいと願います！３年生頑張れ！！

職場体験学習
２年生は、２５日から２日間、町内の様々な事業所
にお世話になり職場体験学習が実施されました。人生
で初めて大人の方々の指導のもとに仕事について直接
学ぶことができました。「仕事の大変さについて実感
した。」「将来のことを今からしっかり考えたい。」
等々の感想が聞かれました。また一歩成長した姿を見
せてくれました。コーディネートしていただきました
町キャリア教育支援センターに大変感謝いたします。


