
 

 

 

 

 

 

Ａ５校時【月水金】 Ａ７校時【火木】 

黙 想  ８:００ ～  ８:０２ 
朝の会  ８:０２ ～  ８:０５ 
１校時  ８:１５ ～  ９:０５ 
２校時  ９:１５ ～ １０:０５ 
３校時 １０:１５ ～ １１:０５ 
４校時 １１:１５ ～ １２:０５ 
給 食 １２:０５ ～ １２:４０ 
昼休み １２:４０ ～ １３:１０ 
５校時 １３:１０ ～ １４:００ 
清 掃 １４:０５ ～ １４:１５ ６校時 １４:１０ ～ １５:００ 
帰りの会 １４:２０ ～ １４:３５ ７校時 １５:１０ ～ １６:００ 

プロ委の時間 １４:３５ ～ １５:００ 帰りの会 １６:０５ ～ １６:１０ 

高鍋西中学校 校時程 通常校時 



 

 

 
 

Ｂ５校時【月水金】 Ｂ７校時【火木】 

黙 想  ８:００ ～  ８:０２ 
朝の会  ８:０２ ～  ８:０５ 
１校時  ８:１５ ～  ９:００ 
２校時  ９:１０ ～  ９:５５ 
３校時 １０:０５ ～ １０:５０ 
４校時 １１:００ ～ １１:４５ 
給 食 １１:４５ ～ １２:２０ 
昼休み １２:２０ ～ １２:５０ 
５校時 １２:５０ ～ １３:３５ 
清 掃 １３:４０ ～ １３:５０ ６校時 １３:４５ ～ １４:３０ 
帰りの会 １３:５５ ～ １４:１０ ７校時 １４:４０ ～ １５:２５ 

  帰りの会 １５:３０ ～ １５:３５ 

高鍋西中学校 校時程 短縮校時 


