
令和５年度 「高鍋西中学校4つのパワーアップ」

変化する社会の中で自律していく生徒の育成
～生徒が自律するためのすべての学びを通して～

パワーＵＰⅠ 【学力の向上】

○ 見える学力のＵＰ
・ キュビナ、基礎・基本の徹底、ドリル学習、
諸テスト対策

○ 見えない学力のＵＰ
・ 生徒指導の３機能を生かした学校行事等の
企画立案
・ Ｉ-checkの分析と手立て

○ ＩＣＴの活用ＵＰ
・ 計画的及び自主的な職員研修と実践・報告
・共有

・ 家庭・町教育研究所との連携

パワーＵＰⅡ 【協働力の向上】

○ リーダーシップ・メンバーシップのＵＰ
・ 学校行事、生徒会活動、学年・学級活動による
しかけ

○ 道徳実践力のＵＰ
・ 学年職員による道徳の授業の実施

○ 明倫堂の教え推進ＵＰ
・ 毎週月曜日と金曜日の朝の素読の実施
・ 明倫堂に係る講話や交流学校、イベント等へ
の参加

パワーＵＰⅢ 【健康・体力の向上】

○ 心の健康のＵＰ
・ 定期的なアンケート調査やＳＣ・ＳＳＷ等
との連携

○ 体力のＵＰ
・ 体力向上プランによる運動やトレーニング
計画と実践

○ 食育のＵＰ
・ 家庭における食育指導の啓発
・ 栄養教諭との連携による食育指導

パワーＵＰⅣ 【奉仕力の向上】
○ 地域コミュニティのＵＰ
・ 地域と学校（生徒）が連携した地域活動の
推進※ 避難訓練、ボランティア活動（清掃、
敬老会、祭り等）

・ 学校運営協議会、民生委員会の定期的開催
と常日頃からの情報交換

・ オープンスクールや諸行事への積極的な
参加依頼

○ 学校の発信力のＵＰ
・ ＨＰ、学校だより、学校ＰＲポスターの製作
や配付

正しい判断力

先を見通す力

主体性・積極性

柔軟性・多様性

粘り・根気強さ

思いやる心

協調性・謙虚さ

人権感覚

国際感覚

対話力・発想力

【みんなで１００点チーム西中】


