
日 曜 学　校　行　事 練　　　習　　　計　　　画 備　　　　　　　　考

1 火 G1配布 通常練習（～17：15）
備考

2 水 通常練習（～17：15）

3 木 文化の日 通常練習（8：30～1２：00）

4 金 通常練習（～17：15）

5 土 県大会 休み

6 日 県大会 休み

7 月 県大会 リフレッシュデイ

8 火 英検IBA 通常練習（～17：15）

9 水 県英テスト（1年） 通常練習（～17：15）

10 木 通常練習（～17：15）

11 金 通常練習（～17：15）

12 土 綾カップ 別途連絡
☆選抜選考会

13 日 別途連絡

14 月 リフレッシュデイ

15 火 G1 通常練習（～17：15）

16 水 薬物乱用防止教室 通常練習（～17：15）

17 木 鑑賞教室 通常練習（～17：15）★外練習
体育館×

18 金 休み
体育館×

19 土 休み
体育館×

20 日 通常練習（8：30～1２：00）

21 月 テスト休み 休み
※自主トレ

22 火 テスト休み 休み
※自主トレ

23 水 テスト休み 休み
※自主トレ

24 木 定期テスト 休み
※自主トレ

25 金 定期テスト 通常練習（～17：15）

26 土 ブルズカップ 別途連絡

27 日 ブルズカップ 別途連絡

28 月 リフレッシュデイ

29 火 通常練習（～17：15）

30 水 通常練習（～17：15）

新田中学校　男子バスケットボール部　１１月練習計画表

肌寒い季節になりました。バス
ケットは今からがシーズンです。
今月も２回大会に呼んでいただい
ています。自分たちで練習の中で
試行錯誤を繰り返しながら成長を
感じられる大会にしていきましょ
う。また感染症に引き続き気をつ
けながら全員で活動していけるよ
うに頑張りましょう。活動時間も
短くなりますので、放課後すぐに
活動できるようにみんなで協力し
ていきましょう。

※　上記計画はあくまでも予定ですので、変更等（練習が練習試合に）が生じる場合もあります。その場
　合は、部員を通じて連絡いたしますので、ご協力をよろしくお願いいたします。
※　土日祝日の練習の際には8:30～9:00にボランティア清掃を行います。


