
2024
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

01 02 03 04 05 06 07
休養日 15:45ー17:45

あと２６日
15:25ー17:40
あと２５日
課題テスト

リフレッシュデー 15:25ー17:40
あと２３日
組み合わせ決定

15:45ー17:45
あと２２日

練習試合　8-12
w/ 高鍋東中
＠ 高鍋東中

08 09 10 11 12 13 14
休養日 15:45ー17:45

あと１９日
15:25ー17:40
あと１８日

リフレッシュデー 15:25ー17:40
あと１６日

15:45ー17:45
あと１５日

８ー１１
中講堂
⾧友教頭先生

15 16 17 18 19 20 21
休養日 敬老の日

休養日
15:25ー17:40
あと１１日

リフレッシュデー 15:25ー17:40
あと９日

15:45ー17:45
あと８日

練習試合　8-12
w/ 佐土原中
＠ 新田中講堂

22 23 24 25 26 27 28
練習試合　8-12
w/ 本庄中,
＠ 新田中講堂

休養日 15:25ー17:40
あと４日

リフレッシュデー 15:25ー17:40
あと２日

15:45ー17:45
あと１日

☆中体連１日目
＠高鍋総合体育館

29 30 01 02 03 04 05
☆中体連２日目
＠高鍋総合体育館

休養日

06 07 メモ:

9 月


