
令和７年度新田中野球部練習計画表（１月）
【注意事項】 【表の見方】 【その他】 活動場所については急な変更

☆ 大会及び練習試合 もありますので休みの後などは、部員から

○ 部活動を休む場合は必ず仁田脇携帯にメールに ○ 学校 聞くなどして指示をよく確認すること。

て連絡すること。 × 練習休み

○ 体調管理のため着替え、飲み物を持参するこ 月 練習終了 完全下校

と。練習前後、途中の飲食物購入は禁止ですので 【休日の練習時間】 4月～7月 18:00 18:15

多めに準備する 基本時間 8月～9月 17:45 18:00

○ 無断不参加・無断遅刻厳禁 午前 9:00～12:30 10月 17:30 17:45

新田中学校 0983-33-1014 午後 14:00～17:00 11月～2月 17:15 17:30

※ 変更がある場合は連絡します 3月 17:30 1745

※ 土、日、休日は急な合同練習・練習試合等になる場合があります。

合同
日 曜 行事・予定 午前 午後

練習

１ 水 × × ×

２ 木 × × ×

３ 金 × × ×

４ 土 × × ×

５ 日 × × ×

６ 月 R７年度 練習初め (上新田球場) 〇 〇 ×

７ 火 新田中 始業式 × × ○

８ 水 OFF × × ×

９ 木 × × ○

10 金 × × ○

11 土 合同練習(上新田球場) ＋三納中 ○ ○ ×

12 日 OFF × × ×

13 月 × × ○

14 火 × × ○

15 水 OFF × × ×

16 木 × × ○

17 金 × × ○

18 土 合同練習OR練習試合 ○ ○ ×

19 日 OFF × × ×

20 月 × × ○

21 火 × × ○

22 水 田園の里の日 (OFF) × × ×

23 木 × × ○

24 金 × × ○

25 土 合同練習OR練習試合 ○ ○ ×

26 日 OFF × × ×

27 月 × × ○

28 火 × × ○

29 水 OFF × × ×

30 木 × × ○

31 金 × × ○


