
2025
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

27 28 29 30 31 01 02
クラブと合同練習
8-11　＠新田中
（清本T）

休養日

03 04 05 06 07 08 09
8:00-11:00
@新田中
（清本T）

15:35ー17:15
（市坪）

リフレッシュデー 15:35ー17:15
（市坪）

15:55ー17:15
（清本T）

練習試合　＠木脇中
8:00-12:30 (市坪)
木脇中、住吉中、大淀
中、本庄中

休養日

10 11 12 13 14 15 16
15:55ー17:15
（清本T）

15:35ー17:15
（市坪）

リフレッシュデー 15:35ー17:15
（市坪）

15:55ー17:15
（清本T）

テスト前
部活動停止期間

17 18 19 20 21 22 23
テスト前
部活動停止期間

テスト１日目 テスト２日目
田園の里の日

15:35ー17:15
（市坪）

15:55ー17:15
（市坪）

8:00-11:00
@新田中
（市坪）

休養日

24 25 26 27 28 29 30
休養日 15:35ー17:15

（市坪）
リフレッシュデー 15:35ー17:15

（市坪）
15:55ー17:15
（清本T）

練習試合　＠新田中
8-12 (清本T)
宮崎西中、

休養日

01 02

11月　　部活動終了時刻  17:15
　　　  　　　下校完了時刻  17:3011 月

メモ:


