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「晴耕雨読」のススメ…
～雨の日は読書をしてみませんか？～

雨が続いています。みなさんの雨の日の過ごし方はいかがでしょうか。みなさんは「晴
耕雨読」という言葉を知っていますか。「晴れた日には田畑を耕し、雨の日には読書をす
るような、ゆうゆうとした生活を送ること。」という意味なのですが、現代の私たちにと
ってはうらやましい限りの生活かもしれませんね。しかし、雨の多いこの季節、この言葉
に少しでも近づける生活を送りたいものです。
今回は新着図書の一部を紹介します。明日から始まる「２３が６０運動」週間にぜひ、

読んでみましょう。

今回の「２３が６０運動」
今回は２８日（木）～７月４日（水）までを「２３が６０運動週間」

とします。ノーメディアデーは２８日（木）です。
前回の取組では、ほとんどの人が「読書時間の総計６０分」は達成し

ていましたが、「毎日継続して」読書をすることができていないようでし
た。今回は一日１０分でもいいので、「毎日続ける」ことを意識してくだ
さい！

一〇五度
（佐藤まどか）

都内の中高一貫校に、
編入した真は中学３年生。
スラックスをはいた女子
梨々と出会い、極秘で「全
国学生チェアデザインコ
ンペ」に挑戦することに
…！中学生としては前代
未聞の、この勝負の行方
は？椅子デザイナーをめ
ざす少年の、熱い夏の物
語。第６４回青少年読書

感想文コンクールの課題図書。

しばわんこの和のこころ
（川浦良枝）

日本に古くから伝

わる和の作法や暮ら

しを、柴犬の「しば

わんこ」がユーモラ

スに教えてくれる絵

本。あなたも「しば

わんこ」と一緒に和

の達人になろう!

君たちはどう生きるか（漫画版）
（原作：吉野源三郎）

（漫画：羽賀翔一）

人間としてあ

るべき姿を求め

続けるコペル君

とおじさんの物

語。

出版後80年

経った今も輝き

続ける歴史的名

著が、初のマン

ガ化!

陸王
（池井戸潤）

「勝利を、信じろ。」
足袋作り百年の老
舗が、ランニング
シューズに挑む。
埼玉県行田市にあ
る老舗足袋業者「こ
はぜ屋」。日々、資
金操りに頭を抱え
る四代目社長の宮
沢紘一は、会社存
続のためにある新
規事業を思い立つ。

２０１７年、ＴＢＳでドラマ化され、話題
になった原作本。


