
 

 
宮崎県中学校秋季体育大会（中体連県
大会）が開催され、卓球競技と剣道競技
に１、２年生が参加しました 
 １０月２６日（土）、２７日（日）に卓球競技団体

戦、個人戦が佐土原体育館で開催されました。男子

団体戦に本校男子卓球部の生徒４人が出場しまし

た。決勝トーナメントには出場できませんでしたが、

よく頑張りました。個人戦には男子３名、女子２名

が出場し健闘しました。 

 

 

 

 

 

 

 また、１１月１日（金）２日（土）は剣道競技の

個人戦・団体戦が開催され、椎葉諸塚連合チームで

２年生男女各１名が試合に臨みました。個人、団体

ともに決勝トーナメントには進出できませんでし

たが、次の夏の大会へ向けてよい経験となりました。 

 

 令和 6年度入試要綱説明会実施 

１１月７日（木）午後、３年生９名と保護者の皆

様に令和７年度高校入試についての説明会を行い

ました。令和７年１月下旬：私立高校入試→２月上 

旬：県立高校推薦入試→３月上旬：県立高校一般入 

試と緊張の日々がやってきます。頑張れ３年生！！

【講話をされる齋藤 夕眞選手】→ 

ヴィアマテラス宮崎の FW 齋藤夕眞選
手の講話を実施しました 
１１月２７日（水）にヴィアマテラス宮崎の齋藤

夕眞選手に来校していただき、「自分らしく生きる

ことの大切さ」をテーマに全校生徒に講話をしてい

ただきました。２０２４年の女子サッカーなでしこ

１部リーグの最優秀選手賞（MVP）に選ばれた齋藤選

手の話に生徒たちは引き込まれていました。 

 

 

 

防災訓練（地震）を実施しました 
１０／３０（水）の昼休みから５校時にかけて、

予告なしの防災訓練（地震）を行いました。生徒は

少しびっくりしたと思いますが、災害はいつ、どこ

で起きるか、分かりません。南海トラフ地震のこと

も考えておかねばなりません。日頃からの備えによ 

ってその被害を小さくすることもできます。今回の

訓練を元に自然災害に備えてほしいです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
第２回学校運営協議会 
 学校運営協議委員の皆様と１０月２１日の「中山

間地エリア会議」のパネルデイスカッションに参加

した３年生が「１５の春を語ろう」というテーマで

座談会を開きました。３年生にとっては、人生の大

先輩方と語り合うことで将来へ向けていろいろな

考えをもつことができた貴重な時間でした。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（諸塚中学校通信） No.９     文責 土谷 敬子 

右の QR コードから諸塚中

ホームページが見れます！ 


