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延岡中学校 学校だより ５月号
生徒の皆さんへ

５月２５日（土）に人権学習を行います
本校の教育目標は「時代を生き抜く生徒の育成」です。その目標を実現するた

めに生徒の皆さんに身につけて欲しい力の一つに、「基本的な生活習慣と心豊かな
人間性」があります。特に「心豊かな人間性」は、生徒の皆さんがこれから活躍
する社会では、重要な資質になってくると考えています。それは、これからの社
会が変化が大きく、かつ様々な人が共存していく多様な社会（ダイバーシティ）
になっていくと予想されているからです。

自分と違う価値観を持ち多様な生き方がある複雑な社会の中で、皆さんが誰と
でも上手に関わり合いを持ちながら、お互いを理解・尊重し合える心を備えてお
くことはとても重要なことです。一般的には、そのことを人権を尊重すると言い
ます。人権とは「基本的人権」とも言われ、人が生まれながらに持っている奪う
ことのできない生きる権利のことを指します。

今回、その人権を尊重する心を育てる機会として、「いじめ」を題材にした人権
学習を５月２５日（土）に実施することになりました。講師は宮崎公立大学の蔵
坪恵常（くらつぼやすつね）先生です。蔵坪先生は、長年本県で「いじめ」や「差
別」を社会からなくす取組をされてきた方です。今回の人権学習を一つの契機と
して、心豊かな人間性を育て、延岡中学校から差別や偏見をなくし、いじめを許
さない学校を築き上げていきましょう。

保護者の皆様へ

学校における働き方改革について
本年度、宮崎県においても「学校における働き方改革」について具体的な取組

が始まっています。この取組のねらいは、教職員が授業を中心とした質の高い教
育活動に専念できる環境を実現することです。

この取組を実施することで、先生方一人一人が、それぞれの働き方を見直し、
ワーク・ライフ・バランスのとれた生活を実現し健康で誇りややりがいを持って、
継続的に本来の力を発揮することができるようになれば、延岡中学校の生徒の皆
さんにとっても大きな意味があると考えています。

本校ではすでに昨年度から部活動の休養日等、様々な取組が進められています
が、保護者の皆様には改めて御理解と御協力をお願いしたいと考えております。

６月の行事 ４日（火） 教育相談 １５日（土） 地区中体連陸上競技 ～１６日（日）
５日（水） 小中合同研修会 １９日（水） 修学旅行（２年生） ～２１日（金）
７日（金） 選手推戴式 ２１日（金） 教育相談
８日（土） 地区中体連大会 ２４日（月） ﾘﾌﾚｯｼｭﾃﾞｰ・テスト前部活動停止
９日（日） 地区中体連大会 ２７日（木） 期末テスト ～２８日（金）
１０日（月） ﾘﾌﾚｯｼｭﾃﾞｰ・地区中体連大会 ２９日（土） 土曜授業２（延岡大空襲慰霊祭）
１４日（金） 教育相談
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