
令和元年度延岡市立延岡中学校

令和 2年 3月 1日(日)

臨 時 休 業 中 の 心 得

１ 臨時休業中の生活について

（１）感染症拡大防止のための臨時休業ですので、外出は控えましょう。やむを得ず外出する場合

は、保護者の責任となります。

（２）だらだらと過ごすことはせず、普段の学校生活と同じ起床・就寝時間をこころがけましょう。

（３）次年度の学習がスムーズになるように、学習時間を３時間は確保しましょう。

（４）インターネットやスマホ等については十分気をつけましょう。使い方によっては、犯罪に巻

き込まれたり、自分が加害者や被害者になる危険性があります。（人を中傷する内容は犯罪です。）

（５）「携帯電話等は夜９時に電源を切る。」を守りましょう。

（６）どんなに小さな事故や事件でも先生（学校）に連絡しましょう。

（地域で発生した事故や事件についても、保護者の方から学校等へ速やかに一報を頂ければ

有難いです。）

（７）臨時休業の期間中は、先生たちは校区内の巡回指導を行います。
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