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１ はじめに

本校の校訓は「ひかり（光り輝く生徒であれ）、のぞみ（望み大きな生徒であれ）、ほこり（誇

り高き生徒であれ）」です。この校訓のもと本校は、これまで様々な取組を進めてきました。その

結果、学校生活は大変落ち着いたものとなり、学習や部活動、生徒会活動や学校行事等はとても

充実したものとなっています。そうした大きな成果を踏まえ、本年度も教育目標を「時代を生き

抜く生徒の育成」とし、学習指導や生徒指導の充実を図ることで人生の基盤づくりをさらに進め

ることとしました。生徒の皆さんが活躍するこれからの社会は、平均寿命がどんどん伸び、グロ

ーバル化、多様化、複雑化が進み、また、その一方で ICT 機器が人や物をつなぎ、ロボットや AI
が多くの仕事を代替する超スマート社会（Society 5.0）が到来しようとしています。そのような未
来を生き抜くためには、心豊かな人間性や基本的な知識や技能を備え、自ら社会に参画しようと

する主体性や問題を解決していく力、そして生涯にわたり学び続ける姿勢をもつ事が重要である

と本校では捉えています。中学校の３年間という短い時間の中でできることは限られていますが、

延岡中学校では、時代を生き抜く力を生徒の皆さんが身につけることができるよう全職員で取り

組んでまいります。保護者・地域社会の皆様には、御理解と御協力の程よろしくお願いいたしま

す。

２ お願いしたいこと

○ 学校教育活動やＰＴＡ活動への積極的な参画をお願いします。

参観日やＰＴＡ活動へ積極的に参加し、お子さんの様子を是非見てください。

○ 生徒の生活習慣が規律を持ったものになるよう御指導ください。

規則正しい起床や就寝、遅刻をさせない等の時間管理、挨拶、宿題や提出物、忘れ物のチ

ェック、服装と身だしなみ（頭髪、眉等）さらに朝食を必ず食べさせることなど、基本的生

活習慣に属することは、御家庭の責任で御指導をお願いいたします。

○ メディア等使用のルール作りをお願いします。（下記例を参考にしてください）

ゲームやインターネット機器等の取扱等、御家庭で必ずルールを作り守らせてください。

過度な使用は、基本的な生活習慣に大きな影響が出ると考えます。思考力を育てるために、

読書や自宅学習の充実をお願いいたします。

例）①使用は午後９時まで ②１日の使用は１時間以内 ③使用は居間のみ

④人権侵害になるような書き込みはしない。⑤機器にフィルターをかける

○ 御家庭で役割を持たせてください。

お子さんに御家庭で役割を持たせてください。また、家族の一員としてやるべきことや学

習の成果として、金品等による動機付けをすることは避けてください。「ありがとう」、「よく

頑張ったね」、「御苦労様」という言葉をかけてください。その言葉がお子さんの自己肯定感

（自分の存在を肯定すること、だいじょうぶだと思うこと、自分の居場所を確認する気持ち）

を高め、困難に立ち向かっていく力を育てます。


