
 

こんにちは。スクールソーシャルワーカーの 

     田上
たがみ

 桂子
けいこ

です！！ 
 

昨年９月から恒富中学校に派遣されています。 

今年度は、毎週火曜日の１３：３０～１６：３０に勤務しております。 

資格：精神保健福祉士・社会福祉士 

 

みなさん、スクールソーシャルワーカー（SSW）をご存知ですか？ 

スクールソーシャルワーカーは、生徒さんや保護者の方が「困っている」ことについて、

どうしたら良くなるのかを生徒さんや保護者の方、先生方や関係機関の方などと一緒に考

え、状況が良くなるための環境を整えていくお手伝いをします。スクールカウンセラー（SC）

は、カウンセリング等で心理面の支援を主としていますが、スクールソーシャルワーカー

は様々な制度やサービスを活用する福祉面での支援を主としています。 

 

◆例えばどんなことをしてくれるの？？◆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            ★面談申込み ・ お問い合わせは学校まで★ 

                電話 ☎２１－５３８１ （担当：生徒指導教諭 村
むら

中田
なかだ

先生） 

①生活の困りに対する支援 

生活が苦しくて困っているといった経済的な相談やその他の生活面につ

いてのご相談に応じます。活用できる公的制度やサービス、地域の社会

資源などをご紹介し、困りの解消に向けてサポートしていきます。 

②医療機関の受診に関する支援 

心身に不調がある生徒さんに対して、どんな医療機関があるのかなどの

情報提供や受診にあたってのフォローをします。受診後には、診断の状

況を踏まえて、今後の生活について一緒に考えていきます。 

③登校への悩みに対する支援 

何らかの事情で学校への登校が難しくなっている生徒さんに対して、生

徒さん本人や保護者の方からのお話を伺い、学校の先生や関係機関と連

携してサポートしていきます。家庭訪問も可能です。 



 

その他にも例えば… 

 

○友達関係で悩んでいる 

○親子・家族関係で悩んでいる 

〇身体や心のことで悩んでいる 

○生活リズムが乱れている 

○落ち着きがない 

○授業に集中できない 

○お友達とのトラブルが多い 

○子育てや発達のことで悩んでいる 

○クラスや集団に馴染めない 

○いじめられているかもしれない 

○お友達や先生とのコミュニケーションが苦手 

○学校に行きたくない 

○ゲームが止められない…など、どんなことでも大丈夫です。 

 

生徒さんも保護者の方もお気軽にスクールソーシャルワーカーにご相談下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

改めまして、スクールソーシャルワーカーの自己紹介(*^-^*) 

 

 スクールソーシャルワーカーの田上 桂子（たがみ けいこ）です。 

どうぞよろしくお願い致します。私は、以前、精神科病院や地域活動支援センタ

ーの相談員として勤務しておりました。しばらく子育てに専念しておりました

が、昨年９月から延岡・西臼杵管内の小・中学校５校にスクールソーシャルワー

カーとして勤務させていただいております。 

 未来ある子供たちが安心して自らの可能性を広げられる学校や地域社会生活

が送れるように支援していきたいと考えています。 

好きなことや得意なことは自分を助けてくれたりもします！！ 

自分の強み（ストレングス）とも言いますが、強み（ストレングス）を一緒に見

つけていけたらと思っています。 

 

 

趣味：旅行、ドライブ、温泉巡り 

特技：水泳、茶道 

好きな食べ物：いちご、エビアボカドのお寿司、餃子 

好きなテレビ番組：ドキュメント７２時間、ポツンと一軒家、笑点 

         芸能人が本気で考えた！ドッキリGP         

いつか行ってみたい場所：台湾の九份（きゅうふん）、北海道、カナダ 

 


