
3月31日

月 日 曜 行事など 内　容 場　所 備　考
4 9 木 入学式（午前中で下校） 休み ×

4 10 金 練習 外

4 11 土 合同練習 延岡商業高校体育館

4 12 日 練習 恒富中学校体育館

4 13 月 振替休業日（４月１８日分） 休み ×

4 14 火 県数テスト、県英テスト
ノー部デー

休み ×

4 15 水
リフレッシュデー
１年生（ＮＩＮＯテスト）
２年生（ＮＲＴテスト）

休み ×

4 16 木 １年生（ＮＩＮＯテスト）
２年生（ＮＲＴテスト）

練習 恒富中学校体育館

4 17 金 練習 外

4 18 土 参観日（➋参観授業➌学級懇談）
その後ＰＴＡ総会（午前中で下校）

練習 恒富中学校体育館 ※弁当持参

4 19 日 休み ×

4 20 月 練習 恒富中学校体育館

4 21 火 ノー部デー 休み ×

4 22 水 リフレッシュデー 休み ×

4 23 木 練習 恒富中学校体育館

4 24 金 練習 外

4 25 土 第２回ＫＧカップ 大会 北川体育館

4 26 日 休み ×

4 27 月 練習 恒富中学校体育館

4 28 火 練習 外

4 29 水 昭和の日 練習試合 東海中学校体育館

・東海中学校
・土々呂中学校
・延岡中学校
・旭中学校

4 30 木 練習 恒富中学校体育館

5 1 金 練習 外

5 2 土 県北大会（バレーボール競技） 大会 ※　後日連絡

5 3 日 県北大会（バレーボール競技） 大会 ※　後日連絡

月 日 曜 大会
30 土
31 日

5 延岡地区総合体育大会
アスリートタウン延岡アリーナ

北方勤労者体育センター
山下（北川）、全中学校

終了後～１８：００（下校　１８：１５）

場所 担当中学校

※　後日連絡

×
終了後～１８：００（下校　１８：１５）

×
×

終了後～１８：００（下校　１８：１５）
終了後～１８：００（下校　１８：１５）

終了後～１８：００（下校　１８：１５）

※　後日連絡

　７：２０　北川体育館集合
　７：３０　開館
　７：５０～　監督会、抽選会（キャプテン）
　８：１５～８：２５　設定練習
　　・　第２試合のチーム
　８：２５～８：３５　設定練習
　　・　第１試合のチーム
　８：４０～　　　　　　ゲーム開始（目安）
　　　　　～１７：００　ゲーム終了（目安）

×
終了後～１８：００（下校　１８：１５）
終了後～１８：００（下校　１８：１５）

　７：４５　　　　　　　東海中学校到着
　７：５０～　　　　　　準備
　８：００～１２：００　練習試合
１２：００～　　　　　　片付け、解散

１１：５０～１２：４０　昼食
１２：４０～１４：４０　練習

恒富中学校バレーボール部（４月）　練習･練習試合計画
時　　　間

×
終了後～１８：００（下校　１８：１５）

～１２：１５　延岡商業高等学校集合
１２：３０～１６：３０　　合同練習
１６：３０～　　　　　片付け、解散

８：３０～１１：３０
×

×

×

終了後～１８：００（下校　１８：１５）

終了後～１８：００（下校　１８：１５）


