
9月30日

月 日 曜 行事など 内　容 場　所 備　考

10 1 水 リフレッシュデー 休み ×

10 2 木 文化発表会準備 練習 外

10 3 金 文化発表会（１日　本校体育館） 練習 恒富中学校体育館

10 4 土
文化発表会
（午前～１２：００ 野口遵記念館）

練習 恒富中学校体育館

10 5 日 休み ×

10 6 月 練習 外

10 7 火 貧血検査（８：４０～１１：００） 練習 外

10 8 水 リフレッシュデー 休み ×

10 9 木 避難訓練事前指導（不審者対応）⑥ 練習 外

10 10 金 部活動生自転車通学生集会（昼休み） 練習 恒富中学校体育館

10 11 土 練習 恒富中学校体育館

10 12 日 練習 恒富中学校体育館

10 13 月 スポーツの日 休み ×

10 14 火 ノー部デー 休み ×

10 15 水 リフレッシュデー
生徒会退任・任命式⑤

休み ×

10 16 木 実力テスト（３年）
礼法指導（３年）新世代教室

練習 外

10 17 金
実力テスト（３年）
避難訓練（不審者対応）
清掃カット

練習 恒富中学校体育館

10 18 土 練習 恒富中学校体育館

10 19 日 休み × バスケ　卒部式

10 20 月 練習 恒富中学校体育館

10 21 火 後期学級組織編制、清掃分担決め① 練習 外

10 22 水 リフレッシュデー
清掃オリエンテーション⑤

休み ×

10 23 木 学年集会 練習 外

10 24 金 県中学校秋季体育大会壮行会
清掃カット、漢字検定

練習 恒富中学校体育館

10 25 土 練習 恒富中学校体育館

10 26 日 休み ×

10 27 月 練習 恒富中学校体育館

10 28 火 ノー部デー 休み ×

10 29 水 リフレッシュデー 休み ×

10 30 木 地域活動 練習 外

10 31 金 練習 恒富中学校体育館

月 日 曜 大会

6 土

7 日

2 21 土 春季大会

7 土

8 日
6 延岡地区総合体育大会 アスリートタウン延岡アリーナ

北方勤労者体育センター
山下（北川）、全中学校

終了後～１７：３０（下校　１７：４５）

延岡勤労者体育センター、北川体育館 西階中、尚学館中

5 県北大会 延岡地区中学校

12 第２回延岡合宿 北方勤労者体育センター、北川体育館
※　中学校体育館

東海中、旭中、岡富中、延岡中

×

終了後～１７：３０（下校　１７：４５）

場所 担当中学校

終了後～１７：３０（下校　１７：４５）

終了後～１７：３０（下校　１７：４５）

１２：３０～１５：３０

×

終了後～１７：３０（下校　１７：４５）

×

×

８：３０～１１：３０

８：３０～１１：３０

×

×

×

終了後～１７：３０（下校　１７：４５）

終了後～１７：３０（下校　１７：４５）

８：３０～１１：３０

×

終了後～１７：３０（下校　１７：４５）

終了後～１７：３０（下校　１７：４５）

終了後～１７：３０（下校　１７：４５）

恒富中学校バレーボール部　１０月　練習･練習試合計画

時　　　間

×

終了後～１７：３０（下校　１７：４５）

終了後～１７：３０（下校　１７：４５）

１４：３０～１７：３０（下校　１７：４５）

×

終了後～１７：３０（下校　１７：４５）

終了後～１７：３０（下校　１７：４５）

×

終了後～１７：３０（下校　１７：４５）


