
日 曜 活動内容 活動場所 活動時間 備考

1 日 休み

2 月 練習 武道場 放課後～17:45

3 火 練習 武道場 放課後～17:45 ３年生県立高校一般入試直前指導

4 水 ﾘﾌﾚｯｼｭﾃﾞｰ 県立一般入試（１日目）

5 木 休み 県立一般入試（２日目）

6 金 練習 武道場 放課後～17:45

7 土 練習 武道場 8:00~11:00

8 日

9 月 練習 武道場 放課後～17:45

10 火 ノー部デイ

11 水 ﾘﾌﾚｯｼｭﾃﾞｰ

12 木 練習 武道場 放課後～17:45

13 金 練習 武道場 放課後～17:45 卒業式全体練習　前日準備

14 土 練習試合 武道場 8:00~12:00 尚学館中学校との練習試合

15 日 休み

16 月 休み 第63回卒業式

17 火 練習 武道場 放課後～

18 水 ﾘﾌﾚｯｼｭﾃﾞｰ

19 木 練習 武道場 放課後～

20 金 休み 祝日：春分の日

21 土 練習 武道場 8:00~11:00

22 日 アスリートタウン延岡

23 月 休み

24 火 ノー部デイ

25 水 ﾘﾌﾚｯｼｭﾃﾞｰ

26 木 休み 修了の日

27 金 休み 離任式

28 土 休み

29 日 休み

30 月 休み

31 火 休み

★３月の部活動終了時刻１７：４５　下校時刻１８：００　

★４月予定

・4月26日（日）春季のべおか卓球大会：アスリートタウン延岡

　　　　　　　　シングルス・ダブルス

中島スポーツ杯(団体戦)

出張のため

学年末休業

令和７年度 卓球部練習計画（3月）


