
4月14日

月 日 曜 行事など 内　容 場　所 備　考

4 15 火 ②県数学テスト③県英語テスト 練習 外

4 16 水

リフレッシュデー

２年　ＮＲＴテスト

３年　全国学力・学習状況調査

　　　生徒質問調査　理科テスト

休み ×

4 17 木

１年　ＮＩＮＯ

２年　ＮＲＴテスト

３年　全国学力・学習状況調査

③体育大会関係

練習 外

4 18 金 避難訓練（地震） 練習 恒富中学校体育館

4 19 土

参観日・ＰＴＡ総会

①参観授業　②学級懇談

③ＰＴＡ総会

練習 恒富中学校体育館 ※　弁当持参

4 20 日 休み ×

4 21 月
清掃カット

生徒集会（総会議案審議について）
練習 外

4 22 火
尿検査　⑥身体計測・視力・聴力

ノー部デー
休み ×

4 23 水
リフレッシュデー

内科検診（２，３年女子）
休み ×

4 24 木 内科検診（２，３年男子） 練習 外

4 25 金 部活動生集会 練習 恒富中学校体育館

4 26 土 練習試合 土々呂中学校体育館

・土々呂中

・西階中

・延岡クラブ

4 27 日 休み ×

4 28 月 練習 恒富中学校体育館

4 29 火 昭和の日 練習試合 木脇中学校体育館

・木脇中

・広瀬中

・大塚中

4 30 水
リフレッシュデー

内科検診（１年女子）
休み ×

終了後～１８：００（下校１８：１５）

恒富中学校バレーボール部　４月練習･練習試合計画
時　　　間

×

終了後～１８：００（下校１８：１５）

終了後～１８：００（下校１８：１５）

×

終了後～１８：００（下校１８：１５）

×

終了後～１８：００（下校１８：１５）

終了後～１８：００（下校１８：１５）

１３：００～１５：００

×

８：００～１２：００

８：００～１２：００

×

終了後～１８：００（下校１８：１５）

＊　土日の練習が練習試合に変更になる可能性が十分あります。また、決まり次第連絡いたします。＊７：００集合 → ７：２０～８：００アップ

×

大　会 期　日 会　場

県北少年少女バレーボール大会 　　令和７年　５月　３日（土）・４日（日）
北方勤労者体育センター、北川体育館、北浦体育館

その他、中学校体育館

延岡地区中学総合体育大会 　　令和７年　６月　７日（土）・８日（日）


