
延岡市立東海中学校

学年 1 2 3 4 5 6
１年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥
２年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥
３年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥
１年 道 火② 火③ 火④ 火⑤ の行
２年 道 火② 火③ 火④ 火⑤ の行
３年 道 火② 火③ 火④ 火⑤ の行
１年                  
２年                  
３年                  
１年                  
２年                  
３年                  
１年                  
２年                  
３年                  
１年                  
２年                  
３年                  
１年                  
２年                  
３年                  
１年 月① 月② 月③ 月④ の行 の行
２年 月① 月② 月③ 月④ の行 の行
３年 テ テ テ 月④ の行 の行
１年 道 火⑥ 火③ 火④ の行 の行
２年 道 火⑥ 火③ 火④ の行 の行
３年 テ テ 道 火④ の行 の行
１年 の行 の行 の行 の行 の行
２年 の行 の行 の行 の行 の行
３年 の行 の行 の行 の行 の行
１年                  
２年                  
３年                  
１年 金① 金② 金③ 金④ 金⑤ 月⑥
２年 金① 金② 金③ 金④ 総 総
３年 金① 金② 金③ 金④ 総 総
１年 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥
２年 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥
３年 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥
１年 行 行 行 行 ／ ／
２年 行 行 行 行 ／ ／
３年 行 行 行 行 ／ ／
１年                  
２年                  
３年                  
１年 道 火② 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
２年 道 火② 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
３年 道 火② 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
１年 水① 水② 水③ 水④ 学
２年 水① 水② 水③ 水④ 学
３年 水① 水② 水③ 水④ 学
１年 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥
２年 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥
３年 テ 学 木③ 木④ 木⑤ 木⑥
１年 金① 金② 金③ 金④ 金⑤ 総
２年 金① 金② 金③ 金④ 総 総
３年 金① 金② 金③ 金④ 総 総
１年                  
２年                  
３年                  
１年                  
２年                  
３年                  
１年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥
２年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥
３年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥
１年 道 火② 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
２年 道 火② 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
３年 道 火② 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
１年 水① 水② 水③ 学 水④
２年 水① 水② 水③ 学 水④
３年 水① 水② 水③ 学 水④
１年 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥
２年 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥
３年 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥
１年 金① 金② 金③ 金④ 金⑤ 総
２年 金① 金② 金③ 金④ 総 総
３年 金① 金② 金③ 金④ 総 総
１年                  
２年                  
３年                  
１年                  
２年                  
３年                  
１年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥
２年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥
３年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥
１年 道 火② 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
２年 道 火② 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
３年 道 火② 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
１年 水① 水② 水③ 水④ 学
２年 水① 水② 水③ 水④ 学
３年 水① 水② 水③ 水④ 学

31 水
全
学
年

リフレッシュデー 学：学力クラスマッチ(国語)  

30 火
全
学
年

⑥教育相談

29 月
全
学
年

⑥教育相談

27 土   

第
1
0
週

28 日   

26 金
全
学
年

ALT訪問（給食1-4） 歯科検診(2-2・3・4)（保健室9:00～）　総：マナーアッ
プ講座(2年) 放：英語検定1次

25 木
全
学
年

ALT訪問（給食1-2） 歯科検診(3-3・4・2-1)（保健室9:00～）

24 水
全
学
年

リフレッシュデー 歯科検診(1-4・3-1・2)（保健室9:00～） ※東海中学校区
指導力向上プロジェクト会議第1回全体会（東海中学校授業参観）（校区内
全小学校の先生方来校：⑤参観授業）

 

23 火
全
学
年

ALT訪問（給食3-2） 歯科検診(1-1・2・3)（保健室9:00～） ※部活動写真撮
影予備日

22 月
全
学
年

昼：図書室開館 ※部活動写真撮影予備日

20 土   

第
9
週

21 日   

19 金
全
学
年

ALT訪問（給食3-1） 昼：図書オリエンテーション(1-4) ※部活動写真撮影
（吉田写真館様来校：放課後）

18 木
全
学
年

テ：全国学力・学習状況調査【3年：①英語「話すこと」】 昼：図書オリエン
テーション(1-3) ※東海地区青少年健全育成連絡協議会定期総会（図書
室）

17 水
全
学
年

リフレッシュデー 昼：図書オリエンテーション(1-2)
家庭教育学級合同開講式（社教セン
ター）

15 月 振替休日（5月14日分）  

第
8
週

14 日
な
し

第77回体育大会

16 火
全
学
年

第Ⅰ期時間割スタート 昼：図書オリエンテーション(1-1)

13 土
な
し

短縮校時　木曜校時（特別校時程） ※弁当持参（弁当の日）　清掃カット  

12 金
全
学
年

短縮校時　※体育大会予行練習予備日

11 木 振替休日（5月13日分） ※春の交通安全運動（～20日）  

10 水
全
学
年

通常の水曜校時　の行：体育大会予行練習

9 火
全
学
年

3時間目以降短縮校時　ALT訪問（給食2-2） テ：実力テスト（２日目）（社・
数） の行：全校体育 清掃カット

8 月
全
学
年

4時間目以降短縮校時　ALT訪問（給食2-1） テ：実力テスト（１日目）（国・
理・英） の行：全校体育 清掃カット

6 土  県北大会（陸上・ﾊﾞﾚｰ）

第
7
週

7 日  県北大会（柔道・ﾊﾞﾚｰ）

5 金 こどもの日 県北大会（ﾊﾞｽｹ･ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ）

4 木 みどりの日
県北大会（ｻｯｶｰ･ﾊﾞｽｹ･ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ）
※第34回ゴールデンゲームズinのべおか

火
全
学
年

短縮校時　の行：全校体育

3 水 憲法記念日
県北大会（ｿﾌﾄﾃﾆｽ･ｻｯｶｰ･ﾊﾞｽｹ･ｿﾌﾄﾎﾞｰ
ﾙ）

校外行事

第
6
週

1 月
全
学
年

短縮校時

2

令和５年度　５月行事予定表

週 日 曜
校　　　　時 給

食
校内行事　等


