
延岡市立東海中学校

学年 1 2 3 4 5 6
１年 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥
２年 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥
３年 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥
１年 金① 金② 金③ 金⑤ 月⑥ 金④
２年 金① 金② 金③ 総 総 金④
３年 金① 金② 金③ 総 総 金④
１年                  
２年                  
３年                  
１年                  
２年                  
３年                  
１年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ ／
２年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ ／
３年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ ／
１年 道 火② 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
２年 道 火② 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
３年 道 火② 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
１年 水① 水④ 月⑥ 学 学
２年 水① 水④ 月⑥ 学 学
３年 水① 水④ 月⑥ 学 学
１年 木① 木② 木⑥ 木④ 木⑤ 木⑥
２年 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥
３年 木① 木② 木⑥ 木④ 木⑤ 木⑥
１年 金① 金② 金③ 金④ 金⑤ 総
２年 金① 金② 金③ 金④ 総 総
３年 金① 金② 金③ 金④ 総 総
１年                  
２年                  
３年                  
１年                  
２年                  
３年                  
１年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥
２年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥
３年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥
１年 道 火② 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
２年 道 火② 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
３年 道 火② 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
１年 水① 水② 水③ 水④ 学
２年 水① 水② 水③ 水④ 学
３年 水① 水② 水③ 水④ 学
１年 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥
２年 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥
３年 テ テ テ 木④ 木⑤ 木⑥
１年 金① 金② 金③ 金④ 金⑤ 総
２年 金① 金② 金③ 金④ 総 総
３年 テ テ 金③ 金④ 総 総
１年                  
２年                  
３年                  
１年                  
２年                  
３年                  
１年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥
２年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥
３年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥
１年 水④ 火② 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
２年 水④ 火② 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
３年 水④ 火② 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
１年 テ テ テ 学 ／
２年 テ テ テ 学 ／
３年 テ テ テ 学 ／
１年 テ テ 木③ 木④ ／ ／
２年 テ テ 木③ 木④ ／ ／
３年 テ テ 木③ 木④ ／ ／
１年 金① 金② 金③ 金④ 金⑤ 火⑥
２年 金① 金② 金③ 金④ 火⑤ 火⑥
３年 金① 金② 金③ 金④ 総 総
１年                  
２年                  
３年                  
１年                  
２年                  
３年                  
１年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 総
２年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 総
３年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 総
１年 総 総 総 総 総 総
２年 総 総 総 総 総 総
３年 総 総 総 総 総 総
１年 水① 水② 水③ 水④ 学
２年 総 総 総 総 総
３年 水① 水② 水③ 水④ 総
１年 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥
２年 総 総 総 総 総 総
３年 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥
１年 金① 金② 金③ 金④ 金⑤ 総
２年 金① 金② 金③ 金④ 総 総
３年 金① 金② 金③ 金④ 総 総

30 金
全
学
年

総：校外体験学習のまとめ(１年)・職場体験学習
のまとめ（２年）・高校出前授業（３年）

29 木
１
・
３
年

総：職場体験学習(3日目)（２年）

28 水
１
・
３
年

総：職場体験学習(2日目)（２年） 総:九州保健福
祉大学体験学習振り返り(3年)

 

26 月
全
学
年

総：校外体験学習前日指導(１年)・職場体験学
習前日指導（２年）・九州保健福祉大学福祉体
験学習前日指導(３年)

第
1
4
週

25 日   

27 火
な
し

総：校外体験学習(１年)・職場体験学習(１日目)
（２年）・九州保健福祉大学福祉体験学習(３年)

24 土   

23 金
全
学
年

※残量調査（２年）

22 木
全
学
年

第1回定期テスト（2日目） リフレッシュデー ※残
量調査（２年）

21 水
全
学
年

第1回定期テスト（1日目） 学：ＱＵ検査　※残量
調査（２年）

19 月
全
学
年

※テスト前職員室入室禁止期間（～6/22） ※残
量調査（２年）

 

第
1
3
週

18 日 ※テスト前部活動停止期間（～6/22） 県北大会（剣道）

20 火
全
学
年

※残量調査（２年）

17 土   

16 金
全
学
年

テ：実力テスト２日目(３年)　総：私立高校説明会
(3年)

 

15 木
全
学
年

尿検査2次　テ：実力テスト１日目(３年)

14 水
全
学
年

⑤学：第1回学校保健委員会（全学年）  

12 月
全
学
年

第74回地区総合体育大会
第74回地区総合体育大会　軟式野球：西階球場　男女ソフトテ
ニス：西階庭球場

第
1
2
週

11 日 第74回地区総合体育大会

第74回地区総合体育大会　陸上:西階陸上競技場　水泳：西
階遊泳場　男女バレー：市民体育館　軟式野球：西階球場・妙
田球場　男女ソフトテニス：西階庭球場　男女バドミントン：北川
体育館

13 火
全
学
年

10 土 第74回地区総合体育大会

第74回地区総合体育大会　陸上:西階陸上競技場　男女バ
レー：市民体育館　軟式野球：西階球場・妙田球場　男女ソフト
テニス：西階庭球場　剣道：恒中体育館　男女バドミントン：北
川体育館

9 金
全
学
年

耳鼻咽喉科検診(1年)（保健室13:20～）  

8 木
全
学
年

耳鼻咽喉科検診(2年)（保健室13:20～）

7 水
全
学
年

ALT訪問（給食2-4） ④学：第1回定期テスト計
画表作成 ⑤学：第2回学級・全校専門委員会

 

全
学
年

第74回地区総合体育大会　清掃なし　６校時
カット

第74回地区総合体育大会　サッカー：西階陸上競技場　男女
バスケ：市民体育館

6 火
全
学
年

ALT訪問（給食2-3） 耳鼻咽喉科検診(3年)（保
健室13:20～）

第
1
1
週

4 日 第74回地区総合体育大会
第74回地区総合体育大会　サッカー：西階陸上競技場　男女
バスケ：市民体育館　ソフトボール：西階補助グラウンド
県北大会(水泳)

5 月

金
全
学
年

短縮校時 尿検査1次（予備日）　⑥教育相談
放：選手推戴式（体育館：全校生徒）

3 土 第74回地区総合体育大会
第74回地区総合体育大会　サッカー：西階陸上競技場　男女
バスケ：市民体育館　柔道：旭化成柔道場　ソフトボール：西階
補助グラウンド

校外行事

第
1
0
週

1 木
全
学
年

尿検査1次　眼科検診(全学年)（保健室13:30
～）　⑥教育相談

2

令和５年度　６月行事予定表

週 日 曜 校　　　　時 給
食

校内行事　等


