
延岡市立東海中学校

学年 1 2 3 4 5 6
１年 水① 水② 水③ 水④ 学
２年 水① 水② 水③ 水④ 学
３年 水① 水② 水③ 水④ 学
１年 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥
２年 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥
３年 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥
１年                  
２年                  
３年                  
１年                  
２年                  
３年                  
１年                  
２年                  
３年                  
１年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥
２年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥
３年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥
１年 道 火② 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
２年 道 火② 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
３年 道 火② 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
１年 テ 水② 水③ 学 学
２年 水① 水② 水③ 学 学
３年 水① 水② 水③ 学 学
１年 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥
２年 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥
３年 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥
１年 金① 金② 金③ 金④ 金⑤ 総
２年 金① 金② 金③ 金④ 総 総
３年 金① 金② 金③ 金④ 総 総
１年                  
２年                  
３年                  
１年                  
２年                  
３年                  
１年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥
２年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥
３年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥
１年 テ テ テ 火⑥ ／ ／
２年 テ テ テ 火⑥ ／ ／
３年 テ テ テ 火⑥ ／ ／
１年 テ テ 水① 学 ／
２年 テ テ 水① 学 ／
３年 テ テ 水① 学 ／
１年 木① 木② 行 行 木⑤ 木⑥
２年 木① 木② 行 行 木⑤ 木⑥
３年 木① 木② 行 行 木⑤ 木⑥
１年 金① 金② 金③ 金④ 総 総
２年 金① 金② 金③ 金④ 総 総
３年 金① 金② 金③ 金④ 総 総
１年                  
２年                  
３年                  
１年                  
２年                  

３年                  

１年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥
２年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥
３年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥
１年 道 火② 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
２年 道 火② 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
３年 道 火② 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
１年 水① 水② 水③ 水④ 学
２年 水① 水② 水③ 水④ 学
３年 水① 水② 水③ 水④ 火⑤
１年                  
２年                  
３年                  
１年 金① 金② 金③ 金④ 総 総
２年 金① 金② 金③ 金④ 総 総
３年 金① 金② 総 総 金③ 金④
１年                  
２年                  
３年                  
１年 水① 水② 水③ 水④ ／
２年 行 行 行 行 行
３年 水① 水② 水③ 水④ ／
１年 テ テ テ 月④ 月⑤ 月⑥
２年 行 行 行 行 行 行
３年 月① 月② 月③ 月④ 月⑤ 月⑥
１年 テ テ 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
２年 行 行 行 行 行 行
３年 道 火② 火③ 火④ 火⑤ 火⑥
１年                  
２年                  
３年                  
１年 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥
２年 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥
３年 木① 木② 木③ 木④ 木⑤ 木⑥

30 木
全
学
年

ALT来校（給：1-1）　⑥三者相談(３年)・教育相談(１・２
年)（学年対応学習）

29 水  振替休日（11/26分）  

27 月
１

・

３

年

修学旅行２日目(2年)　テ：みやざき小中学校学習状況
調査（国・社・数）（1年）　⑥三者相談(３年)・教育相談
(１年)（学年対応学習）第

3
6
週

26 日
な
し

修学旅行１日目(2年)　放：三者相談(３年)  

28 火
１

・

３

年

修学旅行３日目(2年)　テ：みやざき小中学校学習状況
調査（理・英）（1年）　⑥三者相談(３年)・教育相談(１
年)（学年対応学習）

25 土   

24 金
全
学
年

総⑤⑥：修学旅行直前指導(２年)　⑥三者相談(３年)
（学年対応学習）　※東海中学校PTAミニバレー大会
（体育館19:00～）

 

23 木 勤労感謝の日  

22 水
全
学
年

ALT来校（給：3-4）

20 月
全
学
年

※講師派遣事業（⑤⑥旭化成電子工場見学）（1年生
のうち34名）

 

第
3
5
週

19 日  

※東海地区青少年健全育成協議会第41回研修大会（東海東小：東海中代
表生徒1名意見発表10:40頃）
公益財団法人宮崎県スポーツ協会第78回国民スポーツ大会候補選手のメ
ディカルチェック（青島青少年自然の家：生徒1名参加）

21 火
全
学
年

ALT来校（給：3-4）　新入生保護者説明会

18 土   

17 金
全
学
年

ALT来校（給：3-3）　総：第3回よのなか教室（2年）（各
教室：講師来校）　※残食調査(2年)（～17日）

第57回延岡市小・中学校音楽祭（延岡総合文化センター）

16 木
全
学
年

行：鑑賞教室（柴田美保子氏による「天語り」講演）(体
育館：10:50～11:50)　※残食調査(2年)（～17日）

15 水
全
学
年

テ：第３回定期テスト（2日目） 学：ＱＵ検査（2回目）　※
残食調査(2年)（～17日）

13 月
全
学
年

ALT来校（給：3-3）　※テスト前職員室入室禁止期間
（～15日）　※残食調査(2年)（～17日）

第
3
4
週

12 日 英語検定2次（5日に受検できなかった生徒のみ）

14 火
全
学
年

テ：第３回定期テスト（1日目）　※残食調査(2年)（～17
日）

11 土 ※テスト前部活動停止期間（～15日）  

10 金
全
学
年

ALT来校（給：3-2）　総:入試制度説明会(3年)　放：硬
筆検定

9 木
全
学
年

短縮授業　清掃カット　ALT来校（給：3-2）

8 水
全
学
年

テ：県英テスト（1年） ④学:第5回学級・全校専門委員
会(後期最初) ⑤学：第2回学校保健委員会（九保大副
学長様講演）

※延岡工業学校説明・見学会（希望生徒・保護者）

6 月
全
学
年

ALT来校（給：3-2）　第47回県中学校秋季体育大会
第47回県中学校秋季体育大会　軟式野球：高鍋総合運動公園野球場　男
子バスケ：高崎総合公園総合体育館

第
3
3
週

5 日 第47回県中学校秋季体育大会
英語検定2次

第47回県中学校秋季体育大会　陸上：生目の杜運動公園陸上競技場　軟
式野球：西都西地区運動公園野球場　男子ソフトテニス：県総合運動公園庭
球場　男子バスケ：高崎総合公園総合体育館　柔道：県武道場　剣道：県武
道場　ソフトボール：県総合運動公園運動広場

7 火
全
学
年

4 土 第47回県中学校秋季体育大会

第47回県中学校秋季体育大会　陸上：生目の杜運動公園陸上競技場　軟
式野球：西都西地区運動公園野球場　男子ソフトテニス：県総合運動公園庭
球場　男子バスケ：山之口体育館　柔道：県武道場　剣道：県武道場　ソフト
ボール：県総合運動公園運動広場

木
全
学
年

ALT来校（給：3-1）　放：漢字検定

3 金 文化の日 県北吹奏楽祭（市総合文化センター）

校外行事

第
3
2
週

1 水
全
学
年

学：第３回定期テスト計画表作成・学力クラスマッチ(理
科)

※延岡星雲高校OS（秋）（希望生徒）

2

令和５年度　11月行事予定表

週 日 曜
校　　　　時 給

食
校内行事　等


