
日 曜 学校行事等 日 曜 学校行事等 日 曜 学校行事等 日 曜 学校行事等

1 月 1 水 1 土
第75回地区総合体育大会（バレ・野
球・ソフトボ）

1 月
教育実習スタート（2週間2名・3週間
２名・4週間2名）　※プール開始

2 火 2 木
短縮校時（放：応援練習）　⑤⑥の
行：全校体育

2 日
第75回地区総合体育大会（バレ・野
球・ソフトボ）

2 火

3 水 3 金 憲法記念日 3 月
水曜校時程　第75回地区総合体育
大会（野球）　月曜リフレッシュデー

3 水

第２回参観日　⑤参観授業(全学年)
学級懇談会（２・３年）・修学旅行説
明（１年）

4 木 4 土 みどりの日 4 火 　 4 木

5 金 始業の日 5 日 こどもの日 5 水
月曜校時程　⑥生：第2回学級・全校
専門委員会

5 金
⑤⑥総：県立高校説明会(3年：体育
館)

6 土 　 6 月 振替休日 6 木 ⑥学：第1回定期テスト計画表作成 6 土
第75回県総合体育大会（ソフトテ・柔
道・相撲）

7 日 　 7 火
テ：実力テスト（１日目）（３年）　④⑤
⑥短縮校時（放：応援練習）

7 金
⑥総：職場体験学習事前講話（体育
館：2年）

7 日
第75回県総合体育大会（ソフトテ・柔
道）

8 月
①②③④学：前期役員・委員会・係・清掃場所
決定等（2・3年）

8 水

木曜校時程　テ：実力テスト（２日目）
（３年）　③④⑤⑥短縮校時（放：応援
練習）　⑥の行：全校体育

8 土
第75回地区総合体育大会（陸上・水
泳・ソフトテ・バスケ・剣道・バド）

8 月 第75回県総合体育大会（ソフトテ）

9 火 9 木
水曜校時程　①～④行：体育大会予
行練習　⑤の行：全校体育

9 日
第75回地区総合体育大会（陸上・水
泳・ソフトテ・バスケ・バド）

9 火
教育実習スタート（3週間１名）　テ：
英検ＩＢＡ（②1年③2年④3年）

10 水
の行：入学式準備（④3年⑤2・3年）　※新入生
誓いのことばリハーサル

10 金 振替休業日（5/11分） 10 月
第75回地区総合体育大会（ソフトテ・
バスケ）

10 水
⑤生：学力クラスマッチ（社会）・セク
ハラアンケート(2・3年)

11 木

第78回入学式　①の行：入学式確認等(3年)
③の行：入学式会場・プランター片付け(3年)
放：シート等片付け（部活動生）

11 土
④の行：全校体育　弁当なし　放：体
育大会準備（職員）

11 火 11 木 　

12 金

①テ：県英テスト(２・３年)　①②⑤⑥学：前期役
員・委員会・係・清掃場所決定等(１年)　③④の
行：新入生オリエンテーション①（1年：体育館）

12 日 第78回体育大会 12 水
⑤行：第1回学校保健委員会（全学
年）

12 金

第７5回県総合体育大会（水泳）　⑥
生：セクハラアンケート(1年)　教育実
習終了（３名）

13 土 　 13 月 振替休業日（5/12分） 13 木 　 13 土
第７５回県総合体育大会（水泳・野
球・剣道・ソフトボ）

14 日 　 14 火 ※体育大会予備日 14 金 ⑤⑥総：私立高校説明会(3年) 14 日
第７5回県総合体育大会（水泳・野
球・剣道・ソフトボ）

15 月

①テ：県数テスト　②③の行：②校内巡り・③集
団行動・集会指導（1年）　④の行：新入生オリエ
ンテーション②（1年：体育館）  ⑤の行:前期清
掃オリエンテーション(清掃含む)　※6校時カット
放：学級事務　月曜リフレッシュデー

15 水 ⑤行：情報モラル教育(全学年) 15 土 　 15 月 海の日

16 火
行：身体計測(①②3年・③④1年・⑤⑥2年）
放：部活動見学（1年）

16 木 　 16 日 　 16 火 　

17 水 ④テ：全国学テ生徒質問調査(3年) 17 金
⑤⑥総：第1回よのなか教室（2年：体
育館）

17 月
⑥総：校外体験学習前日指導(１年)・
職場体験学習前日指導（２年）

17 水
⑤生：生徒会役員選挙立候補者・応
援演説者選出

18 木

③④⑤⑥短縮校時　①②テ：全国学テ(3年)
④行:避難訓練(地震)(全学年)　⑤行：体育大
会結団式　⑥の行：体育大会役員・選手決め
放：部活動見学（1年）

18 土 　 18 火

テ：実力テスト１日目(３年)　総：校外
体験学習(１年)・職場体験学習１日目
（２年）

18 木

19 金 第1回学校参観日　学級懇談会　ＰＴＡ総会 19 日 　 19 水

テ：実力テスト２日目(３年)　総：職場
体験学習2日目(２年)　⑤総：九州医
療科学大学福祉体験学習前日指導
(３年)・校外体験学習のまとめ(１年)

19 金

20 土 　 20 月 20 木
総：職場体験学習3日目（２年）・九州
医療科学大学体験学習(３年)

20 土
第７5回県総合体育大会（陸上・バ
レ・野球・ソフトボ）

21 日 　 21 火 　 21 金
⑤⑥総：職場体験学習のまとめ（２
年）・大学体験学習振り返り(3年)

21 日
第７5回県総合体育大会（陸上・バ
レ・野球・ソフトボ）

22 月
※６校時カット　⑤生：第1回学級・全校専門委
員会　放：学級事務　月曜リフレッシュデー

22 水

④生：学力クラスマッチ(国語)　⑤指
導力向上PJ会議第1回全体会参観授
業　（東海中）

22 土 ※テスト前部活動停止期間（～6/26） 22 月 教育実習終了（２名）

23 火 内科検診（３年） 23 木 　 23 日 　 23 火 第75回県総合体育大会（バレ）

24 水
①②③④短縮校時　⑤行：交通安全教室(体育
館：全学年)

24 金
⑥行：SC講演会（SOSの出し方に関
する指導）（体育館：全校生徒）

24 月
※テスト前職員室入室禁止期間（～
6/26）

24 水

第75回県総合体育大会（バスケ・バ
ド）　④学：夏休み課題配付・夏休み
の学習計画作成　放：三者相談(全
学年)

25 木 心電図検査（1年）　内科検診（1年） 25 土 　 25 火 テ：第1回定期テスト1日目（３年） 25 木
第75回県総合体育大会（バスケ・バ
ド）　放：三者相談(全学年)

26 金 内科検診（２年） 26 日 　 26 水
テ：第1回定期テスト2日目（３年）　④
学：ＱＵ検査

26 金

第75回県総合体育大会（バスケ・バ
ド）　③④総：キャリア教育発表会（3
年）（各教室：3年保護者・地域の
方々来校）　放：三者相談(全学年)

27 土 　 27 月 ⑥教育相談 27 木 27 土 　

28 日 　 28 火 ⑥教育相談 28 金 ⑤⑥総：高校出前授業（３年） 28 日 　

29 月 昭和の日 29 水 ⑤教育相談 29 土 通信陸上 29 月
放：三者相談(全学年)　教育実習終
了（２名）　月曜リフレッシュデー

30 火 短縮校時（放：応援練習）　⑤⑥の行：全校体育 30 木 ⑥教育相談 30 日 通信陸上 30 火

⑤の行：大清掃(帰りの会を含む)
放：三者相談(全学年)　教育実習終
了（１名）

31 金
⑤教育相談　⑥行：選手推戴式（体
育館：全校生徒）

31 水
１学期終業の日　午後：三者相談
（全学年）

２０２４年度　東海中学校　学校暦・月行事予定表(Ｒ6.4.1現在）
４月 ５月 ６月 ７月

　 　



日 曜 学校行事等 日 曜 学校行事等 日 曜 学校行事等 日 曜 学校行事等 日 曜 学校行事等

1 木

三者相談(予備)（終日、ただし1学
年は15:00まで）　※東海中学校
区小中連絡会（図書室15:00～
16:30：１学年職員のみ）

1 日 　 1 火 　 1 金

第48回県中学校秋季体育大
会（陸上・ソフトテ・柔道・剣道・
ソフトボ・バド）

1 日
修学旅行１日目(2年)　放：三者
相談(３年)

2 金
延岡地区人権・同和教育研究大
会

2 月

２学期始業の日　②行：避難訓練
(オリエンテーション)　月曜リフレッ
シュデー

2 水

月曜校時程　⑥生：県英単語コ
ンテスト・兼学力クラスマッチ（英
語）

2 土

第48回県中学校秋季体育大
会（陸上・ソフトテ・柔道・剣道・
ソフトボ・バド）

2 月
修学旅行２日目(2年)　⑥三者相
談(３年)・教育相談(１年)

3 土 　 3 火 テ：実力テスト１日目(3年） 3 木 3 日 文化の日 3 火
修学旅行３日目(2年)　⑥三者相
談(３年)・教育相談(１年)

4 日 延岡市学校保健研究大会 4 水 テ：実力テスト２日目(3年) 4 金 ※通知表配付 4 月

振替休日（11/3分）
第48回県中学校秋季体育大
会（相撲）

4 水 振替休業日（12/1分）

5 月 三者相談(予備)（終日） 5 木 5 土
吹奏楽部定演準備（体育館：午
後）

5 火 　 5 木
④総：修学旅行のまとめ　⑥三
者相談(３年)・教育相談(１・2年)

6 火 三者相談(予備)（終日） 6 金 　 6 日
吹奏楽部定期演奏会（体育館）
(予定)

6 水
⑤行：第2回学校保健委員会
（薬物乱用防止教室）

6 金
⑤生：生徒会審議①　⑥三者相
談(３年)・教育相談(１・2年)

7 水 　 7 土
※テスト前部活動停止期間（～11
日）

7 月 　 7 木 　 7 土 　

8 木 　 8 日 　 8 火 8 金 ⑤⑥総:入試制度説明会(3年) 8 日 　

9 金 　 9 月
※テスト前職員室入室禁止期間
（～11日）

9 水
⑥の行：合唱コンクールリハーサ
ル（③1年 ④2年 ⑤3年）

9 土 9 月
生：⑤生徒会審議②　⑥教育相
談(１・2年)

10 土 学校閉庁日 10 火 テ：第２回定期テスト1日目 10 木 　 10 日 　 10 火
道：人権学習　生：⑥生徒会審
議③

11 日 山の日　学校閉庁日 11 水
テ：第２回定期テスト2日目　④
生：第3回学級・全校専門委員会

11 金

の行：修学旅行説明会(2年)　⑤
⑥総：宮崎日大礼法指導（体育
館：3年）

11 月 11 水

④生：学力クラスマッチ(数学)　５
校時カット　放：生徒総会答弁準
備

12 月 振替休日　学校閉庁日 12 木 12 土 　 12 火 12 木

13 火 学校閉庁日 13 金 ⑥行：選手推戴式 13 日 　 13 水

テ：県英テスト(1年)　④生:第４
回学級・全校専門委員会
放：指導力向上PJ会議第2回
全体会（東海東小）

13 金
第３回参観日　⑤：参観授業
放：バザー（物品販売）

14 水 学校閉庁日 14 土 　 14 月 スポーツの日 14 木

市小中音楽祭　※テスト前部
活動停止期間（～20日）　※テ
スト前職員室入室禁止期間
（～20日）

14 土 　

15 木 学校閉庁日 15 日 　 15 火 4地区駅伝競走大会 15 金
⑤⑥総：第3回よのなか教室（2
年）

15 日 　

16 金 学校閉庁日 16 月 敬老の日 16 水 16 土 16 月 ⑤⑥新入生保護者説明会

17 土 　 17 火
※部活動後援会長会(図書室
19:00～)

17 木 テ：実力テスト１日目(３年) 17 日 　 17 火

18 日 　 18 水 18 金 テ：実力テスト２日目(３年) 18 月 ⑤⑥講師派遣事業（１年） 18 水
5校時カット　放：生徒総会リ
ハーサル

19 月 19 木
⑤⑥生：生徒会役員立会演説会・
選挙

19 土 第48回県中学校秋季体育大会 19 火 テ：第３回定期テスト1日目 19 木 　

20 火 登校日(作品等提出日) 20 金

第48回地区秋季体育大会（バレ）
⑤⑥総：キャリア教育講演会(各教
室：1年)

20 日 　 20 水
テ：第３回定期テスト2日目　④
学：ＱＵ検査（2回目）

20 金 ⑤⑥生：生徒総会

21 水 　 21 土
第48回地区秋季体育大会（バレ・
剣道）

21 月

第48回県中学校秋季体育大会
（相撲）　※文化発表週間（第Ⅱ
棟１階：美術科・美術部作品校内
展示）（～10/25）

21 木 　 21 土 　

22 木 　 22 日 秋分の日 22 火 ⑥生：生徒会退任・任命式 22 金 22 日 　

23 金 　 23 月 振替休日（9/22分） 23 水
④⑤学：後期役員・委員会・係・
清掃場所決定等

23 土 勤労感謝の日 23 月
⑥の行：大清掃（帰りの会を含
む）

24 土 　 24 火 　 24 木
⑥行：後期清掃オリエンテーショ
ン

24 日 24 火 ２学期終業の日

25 日 　 25 水

①②③④短縮校時　⑤行：性に
関する講演会（体育館：全校生
徒）

25 金

①の行：合唱練習　②③④行：
合唱コンクール　⑤⑥行：芸術鑑
賞教室

25 月

テ：みやざき小中学校学習状
況調査（国・社・数）（1年）(予
定)

25 水

延岡市生徒会サミット（午前）・
延岡みらいワークショップ（午
後）(予定)

26 月 　 26 木 26 土
第48回県中学校秋季体育大会
（バレ・野球・バスケ）

26 火

テ：みやざき小中学校学習状
況調査（理・英）（1年）（予定）
６校時カット　放：生徒総会し
おり製本

26 木

27 火 　 27 金
⑤⑥総：第2回よのなか教室（2
年）

27 日
第48回県中学校秋季体育大会
（バレ・野球・バスケ）

27 水 27 金 　

28 水 　 28 土

第48回県秋季体育大会(水泳)
第48回地区秋季体育大会（野
球・ソフトテ・バスケ・ソフトボ・バ
ド）

28 月

第48回県中学校秋季体育大会
（バレ・野球・バスケ）　※6校時
カット　放：学級事務　月曜リフ
レッシュデー

28 木 28 土 　

29 木 　 29 日

第48回地区秋季体育大会（陸
上・野球・ソフトテ・バスケ・ソフト
ボ・バド）

29 火 　 29 金

⑥三者相談(３年)・教育相談
(１年)　　⑥の行：修学旅行直
前指導(２年)

29 日 年末・年始の休日

30 金 　 30 月

水曜校時程　第48回地区秋季体
育大会（野球・バスケ）　月曜リフ
レッシュデー

30 水
⑤生：第３回定期テスト計画表作
成・学力クラスマッチ(理科)

30 土 　 30 月 年末・年始の休日

31 土 　 31 木 　 31 火 年末・年始の休日

８月 ９月 １０月 １１月 １２月

　 　



日 曜 学校行事等 日 曜 学校行事等 日 曜 学校行事等

1 水 元日 1 土 　 1 土 　

2 木 年末・年始の休日 2 日 　 2 日 　

3 金 年末・年始の休日 3 月 3 月

4 土 　 4 火 　 4 火 県立一般入学者学力検査１日目（予定）

5 日 　 5 水
県立推薦入学者選抜検査(3年)(予
定)

5 水 県立一般入学者学力検査２日目（予定）

6 月 6 木 　 6 木 3年生特別時間割(～15日)

7 火
３学期始業の日　②行：避難訓練
(火災対応)　※新春懇談会

7 金

※延学合格発表(予定)　※テスト前
部活動停止期間（～13日） ※テスト
前職員室入室禁止期間（～13日）

7 金
行：3年レクレーション(※弁当持参：弁当
の日)

8 水 短縮校時　放：入試事務 8 土 　 8 土 　

9 木

④⑤⑥短縮校時　テ：実力テスト１
日目（２・３年）（国・理・英）　放：入
試事務

9 日 　 9 日 　

10 金

③④⑤⑥短縮校時　テ：実力テス
ト２日目（２・３年）（社・数）　放：入
試事務

10 月 　 10 月 月曜リフレッシュデー

11 土 　 11 火 建国記念の日 11 火 　

12 日 　 12 水 テ：第４回定期テスト１日目 12 水

13 月 成人の日 13 木

テ：第４回定期テスト２日目　放：県
立推薦入学者選抜検査合格内定結
果発表(3年)(予定)　水曜振替リフ
レッシュデー

13 木 ②の行：卒業式練習(３年)

14 火 14 金
第４回参観日　⑤行：立志式(２年)
⑥学級懇談会

14 金

①の行：卒業式練習（３年）　②の行：卒
業式リハーサル(2・3年)　※通知表配付
（3年）　④の行：卒業式準備（2年）　⑤の
行：卒業式準備（1・2年）

15 水
⑤生：第５回学級・全校専門委員
会

15 土 　 15 土 　

16 木 　 16 日 　 16 日

第78回卒業式　①の行：卒業式の準備
場所清掃・確認(1・2年)　④の行：椅子・
机片付け・プランター片付け(２年)

17 金
⑤⑥総：第3回よのなか教室(2年)
⑥総：私立入試事前指導(３年)

17 月 17 月 月曜リフレッシュデー

18 土 　 18 火 18 火

19 日 　 19 水 ⑤生：第６回学級・全校専門委員会 19 水 振替休業日（3/16分）

20 月 20 木 　 20 木 春分の日

21 火 21 金 　 21 金

22 水
私立入試(予定)　⑤学：第４回定
期テスト計画表作成

22 土 　 22 土 　

23 木 私立入試(予定) 23 日 天皇誕生日 23 日 　

24 金
⑤⑥総：キャリア教育講演会(体育
館：2年)

24 月 振替休日（2/23分） 24 月 月曜リフレッシュデー

25 土 　 25 火 25 火 ⑤の行：大清掃（帰りの会含む）

26 日 　 26 水 26 水 修了の日　※通知表配付（１・２年）

27 月 27 木 ※高等学校卒業式（予定） 27 木 ※新入生学級編制会議

28 火 　 28 金 ⑥総：県立一般入試事前指導(3年) 28 金 離任式（予定）

29 水 　 　 　 29 土 　

30 木 30 日 　

31 金

⑥総:県立推薦入試事前指導(3
年)　放：私立入試合格発表（予
定）

31 月 　

※　３年入試関係は、想定の期日で入れてあります。

１月 ２月 ３月


