
入学・進級
おめでとうございます

１１日
（金）

身体計測
視力・聴力検査

【２校時】３・４年生
【３校時】２・５年生

１５日
（火）

身体計測
視力・聴力検査

【２校時】１・６年生

１６日
（水）

内科検診
【１３：４０～】
２・４・６年生

２３日
(水)

内科検診
【１３：４０～】
１・３・５年生

２３日
（水）

心電図検査
【１０：２０～】

１年生

２５日
（金）

尿検査提出
（１次）

全学年

ほけんだより
令和７年４月１0日 (木)

北方学園小学校 保健室
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おうちの方と

よみましょう。

か た

　

に ゅ う が く し ん き ゅ う

　いよいよ、新年度がはじまりました。新しい学年に新しい教室、新しい先生・・・

新しいことがいっぱいの４月は、わくわくしますね。

　今年度も、保健室から「ほけんだより」を通じて健康についてお知らせしていきます。

ぜひ、心と体の健康について考える機会にしてみてくださいね。

保健室の　小山 京花　です
　本校２年目になりました。今年も北方の美しい自然に囲まれながら、みなさんと

学校生活を送ることができてうれしいです！保健室は、皆さんの心と体を守る場所

です。体がつらい時やけがをした時、心配ごとやお話ししたいことがある時には、

いつでも保健室に来てくださいね。今年も１年間、よろしくお願いします！☺

健康診断健康診断
がはじまります

　　　健康診断は、みなさんの

　　体のことを調べる、とても大切な

行事です。学校から治療のお知らせを

もらったら、早めにお医者さんにみて

もらいましょう。

北方学園の北方学園の
学校医の先生方学校医の先生方

紹介します！
　健康診断をはじめ、みなさんの学校

での生活をさまざまな面から見守り、

サポートしてくれる先生方です。

★ 内科・・・日高　孝紀　先生

★ 歯科・・・中野　博之　先生

★ 眼科医・・・石井　紗綾　先生

★ 耳鼻科・・・佐藤　伸矢　先生

★ 薬剤師・・・佐藤　和俊　先生

（北方医院）

（北方歯科医院）

（尾崎眼科 延岡）

（さとう耳鼻咽喉科）

（きたかた調剤薬局）

健康診断スケジュール
４月の

※　来月以降の日程は改めてお知らせします。

　検診日に欠席の場合は、後日直接医療機関へ検診を受けに行って

いただくことになります。当日はできるだけ欠席しないようご協力

をお願いいたします。

　なお、結果は順次お知らせします。お子さんと一緒に体の様子を

確認していただき、医療機関での精密検査・治療が必要であった場

合は、早めの受診をお願いいたします。
　　　　　　　　　　　　　　　　　※　裏面もご覧ください。

保護者のかたへ保護者のかたへ



〇　学校の管理下（登校中→学校生活→下校中）

　　授業中、休み時間、昼休み、部活動、登下校　等

〇　治療開始から終了までの医療費の総額が５００点（５，０００円）以上のもの

　　　　　　　　　　　　　　　　　※保険適用で窓口での支払いは１，５００円

〇　こんなときは対象外…

　・　保険外診療にあたる医療費、交通費など

　・　第三者の加害行為による災害で、加害者から損害賠償を受けた場合

　　　対自動車交通事故など

日本スポーツ振興センター災害共済給付制度について

　受診の際に病院へ持って行っていただく、請求に必要な書類（「医療等の状況」、

「調剤報酬明細書」など）は、児童または保護者の方へお渡しします。学校管理下で

起こったけが等で病院を受診した場合は、学校までご連絡ください。

　また、受診する際は、「延岡市子ども医療費助成制度」は利用せず、保険診療の３

割分でお支払いください。

保護者の方へ

災害共済給付制度とは
　災害共済給付制度とは、学校の管理下で災害にあったときに給付金の支払いを行

う助け合いの制度です。運営に必要なお金は、国・学校の設置者（延岡市）・保護

者で負担します。

加入について
　延岡市の小中学校の児童生徒は、全員加入することになっています。

掛金と支払い方法
　延岡市は、１人あたり９２０円の掛金になります。半分は市が負担しますので、

保護者負担は１人あたり４６０円です。

※北方学園では、４月の学校納入金に含まれています。改めて徴収することはあり

ません。

災害共済給付を受けられる範囲

お願い

ご不明な点がございましたら、

小学校保健室・小山（☎47-2005）

までお問合せください。


