
令和７年度 第３回 家庭教育学級開催 

２月５日（木）１９：００～２０：００ 令和７年度第３回家庭教育学級を行いました。 

今回は「応援したい！子どもの夢と希望」をテーマに家庭教育サポートプログラムトレーナー林

田玲子さんをお招きして実施しました。 

まず、「あなたの小さい頃の夢は何ですか？」という質問を中心に自己紹介を行いました。改め

て自分たちが小さい頃に夢見ていたことを思い出しました。 

グループに分かれ、３つの質問をもとに 

みんなで話しました。 

 

 

 
 

 

 

 

「親は子どもの応援団」というまとめで終わりました。これから「○○になりたい」という子ども

の意志を大事にしていける親子であり、家庭でありたいと思える講座でした。 

 

〔質問１〕   

お子さんが持っている将来の夢や希望は何ですか？ 

〔質問２〕 

あなたは、どのような子どもに育ってほしいと願っていますか？３０項

目のリストから選びます。（数は自由） 

項目リストが別紙でありました。 

〔質問３〕 

あなたは、お子さんの将来について、どのような思いや願いを持っ

ていますか？ 

〔参加者の声〕 

子どもに対する向き合い方を改めて考えるいい機

会になりました。自分の時間との中でどういったア

プローチで接していくのか、とてもいいヒントを得ま

した。もう少し多くの人にも参加してもらえるとよか

ったと思えました。 

 

子どものこと自体を毎日の生活の中でゆっくり考

える時間もないので、とても良い機会となりまし

た。みなさんの子どもの夢を聞いて、自分の子の

夢と比較しそうになりましたが、一番の応援団とな

ってあげたい！と強く思いました。 

 

 

 


