
  高千穂中学校いじめ防止プログラム  ○・・・未然防止   ☆・・・早期発見 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

通年 ○学習規律の徹底  わかる授業の実践  ＳＳＴの実施（月１回）     ☆いじめ発見チェックリストの活用  生活の記録  朝の会  帰りの会 

教
職
員 

○「学校いじめ防止基本方針」

の学校ＨＰでの公開 

 

○いじめ防止基本方針の共通

理解（職員会議） 

 

☆いじめアンケートの実施 

 

○いじめに関する授業（道徳） 

 

○教員相互の授業研究会（1 月

までに 1 人 1 回実施）及び

時後研究会 

 

☆いじめアンケートの実施 

 

 

 

 

☆教育相談の実施 ○LINE の使い方（学活） 

 

○ＳＮＳの利用の仕方の啓発

（集会） 

 

○1 学期の取組に対する反省

（職員会議） 

 

○いじめの事例研修及び、生徒

理解に関する研修（夏期研

修） 

 

☆いじめアンケートの実施 

○講師（ＳＣ）による、基本的

なカウンセリングに関する

研修 

☆いじめアンケートの実施 

 

 

 

通年 ○ピア・サポート活動（月 1 回）  あいさつ運動  読み聞かせ（月 1 回） 

生
徒 

☆いじめアンケート調査 

 

○「ＳＮＳ利用三カ条」と「い

じめ撲滅のための活動」の周

知（生徒集会） 

○ピア・サポート活動に関する

オリエンテーション 

 

○学習規律、基本的な生活習慣

の基礎づくり 

 

○対面式 

☆いじめアンケート調査 

 

○生徒総会 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆教育相談 

 

○ＰＴＡ奉仕作業への参加 

 

○職場体験学習（3 年） 

 

○遠足（1 年） 

☆いじめアンケート調査 

 

○ＳＮＳ利用三カ条アンケー

ト調査 

 

○修学旅行（2 年） 

○ＰＴＡ奉仕作業への参加 

 

○学年レクリエーション 

 

○体育大会（練習） 

☆いじめアンケート調査 

 

○体育大会 

家
庭 

○「学校いじめ防止基本方針」

の学校ＨＰでの公開 

 

○学級懇談への参加 

 

○ＰＴＡ運営委員会 

 

☆家庭訪問の実施 

 

☆家庭用チェックリストの活

用（通年） 

○ＰＴＡ運営委員会 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ＰＴＡ奉仕作業への参加 ○１学期の取組の状況につい

て公表（学校ＨＰ） 

 

○アンケート調査（学校評価） 

 

○学級懇談への参加 

 

○ＰＴＡ運営委員会 

 

○ＰＴＡ奉仕作業への参加 

 

○学年レクリエーション 

○学校行事への参加 

（体育大会） 

 

○ＰＴＡ運営委員会 

 

別紙 １ 



 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

通年 ○学習規律の徹底  わかる授業の実践  ＳＳＴの実施（月１回）     ☆いじめ発見チェックリストの活用  生活の記録  朝の会  帰りの会 

教
職
員 

☆いじめアンケートの実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆教育相談の実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○LINE の使い方（学活） 

 

○人権教育（道徳） 

 

○ＳＮＳの利用の仕方の啓発

（集会） 

 

○２学期の取組に対する反省

（職員会議） 

 

☆いじめアンケートの実施 

 

☆いじめアンケートの実施 

 

☆いじめアンケートの実施 

 

☆いじめアンケートの実施 

 

○次の学年へ情報の確実な引

き継ぎ（職員会） 

 

○校区内小学校との連携（引き

継ぎ及び情報交換会） 

 

○３学期の取組に対する反省

（職員会議） 

通年 ○ピア・サポート活動（月 1 回）  あいさつ運動  読み聞かせ（月 1 回） 

生
徒 

☆いじめアンケート調査 

 

○文化祭 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆教育相談 

 

 

 

☆いじめアンケート調査 

 

○ＳＮＳ利用三カ条アンケー

ト調査 

 

☆いじめアンケート調査 

 

 

☆いじめアンケート調査 

 

○立志式（2 年） 

 

 

☆いじめアンケート調査 

 

 

 

家
庭 

○学校行事への参加（文化祭） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○学級懇談への参加 

 

○ＰＴＡ運営委員会 

 

○２学期の取組の状況につい

て公表（学校ＨＰ） 

 

○アンケート調査（学校評価） 

 

○学校行事への参加 

  （駅伝・ロードレース大会） 

○子育て講演会 

 

○ＰＴＡ運営委員会 

 

○学級懇談への参加 

 

○ＰＴＡ運営委員会 

 

○３学期の取組の状況につい

て公表（学校ＨＰ） 

 


