
 

令和５年度 

第７４回 

西臼杵地区中学校総合体育大会 

 

 

大会結果一覧 

 

 

 

 
実施日 令和５年６月 ３日（土）・ ４日（日） 

令和５年６月１０日（土）・１１日（日） 

 

西臼杵地区中学校体育連盟 



団体戦結果及び県大会出場校一覧 

競技種目 第１代表 第２代表 備 考 

軟式野球 日之影 
 

 

サッカー 高千穂  

ソフトテニス女子 日之影 五ヶ瀬中等  

バスケットボール男子 五ヶ瀬中等 
 

 

バスケットボール女子 五ヶ瀬中等  

バレーボール男子 五ヶ瀬   

バレーボール女子 高千穂   

剣道男子 上 野 五ヶ瀬  

剣道女子    

バドミントン男子 五ヶ瀬中等   

バドミントン女子 高千穂   

ソフトテニス男子 該当校なし 地区予選なし直接県大会 

弓道男子 高千穂 地区予選なし直接県大会 

弓道女子 五ヶ瀬中等 高千穂 ※五十音順 地区予選なし直接県大会 

水泳 高千穂 地区予選なし直接県大会 

県大会個人戦出場者数一覧 

競技種目 県大会出場人数 

剣道男子 上位４名（１位～４位） 

剣道女子 上位４名（１位～４位） 

ソフトテニス女子 上位４ペア（１位～４位） 

バドミントン競技 

（男女） 

シングルス：上位４名（１位～４位） 

ダブルス ：上位４ペア（１位～４位） 

陸上競技 ①西臼杵地区標準記録突破者②各種目上位１名 

 

直接県大会出場競技 

ソフトテニス男子 ２ペア 

弓道競技 団体戦登録者がそのまま個人戦出場 

空手競技 各学校男女８名以内 

     

 

 

 

 



軟式野球競技 ６月 ３日（土） 高千穂町総合公園野球場 

 

  第1試合 9時00分～10時20分    

日之影 ２ ０ ０ ０ １ ２ ０  ５ 

高千穂 ０ １ ０ ０ １ ０ ０  ２ 

  第2試合 11時10分～12時30分   

五ヶ瀬 １ ０ ０ ０ １ ０ １  ３ 

日之影 １ ０ ３ ２ ０ ０ ×  ６ 

  第3試合 13時20分～14時40分     

五ヶ瀬 ０ ０ ０ ０ ０ ３ ０  ３ 

高千穂 ０ ０ ０ ３ ０ ２ ×  ５ 

 

       

優 勝： 日之影 中学校【県大会出場】 

準優勝： 高千穂 中学校 

第３位： 五ヶ瀬 中学校 

 

 

 

バスケットボール競技 ６月３日（土） 日之影町立日之影中学校 

 

      ◇ 女子                 ◇ 男子 

高千穂   対  五ヶ瀬中等 

２７ － ３９ 

①４ － ７ 

②１１－１５ 

③７ －１２ 

④５ － ５ 

五ヶ瀬中等  対  高千穂 

５０ － ４２ 

①１１－１０ 

② ５－１２ 

③１９－１０ 

④１５－１０ 

 

女子：第１位 五ヶ瀬中等（県大会出場）   男子：第１位 五ヶ瀬中等（県大会出場） 

    第２位 高千穂            第２位 高千穂 

 

 

 

 

 



バレーボール競技 ６月 ３日（土） 高千穂町武道館 

 

 

【女子 優勝決定戦】ステージ側コート第①試合目 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【男子 優勝決定戦】ステージ側コート第②試合目 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サッカー競技 ６月３日（土） 高千穂折原グラウンド 

             

高千穂 ５  ５―０   ０ 五ヶ瀬中等 

 

優勝 高千穂中学校（県大会出場）  準優勝 五ヶ瀬中等 

１ 高千穂 ２ 五ヶ瀬 

入口側コート① 

高千穂中 １－２ 五ヶ瀬中 

① ２７－２９ 

② ２５－１８ 

③ １７－２５ 

 
【女子の部】 

第１位  高千穂中学校（県大会出場） 

第２位  五ヶ瀬中学校 

【男子の部】 

第１位  五ヶ瀬中学校（県大会出場） 

第２位  高千穂中学校 

１ 高千穂 ２ 五ヶ瀬 

入口側コート① 

高千穂中 ２－１ 五ヶ瀬中 

① ２５－２７ 

② ２５－２０ 

③ ２５－２２ 



剣道競技 ６月３日（土） 高千穂高校武道場 

 

男子個人  第２位 戸高 優翔   県大会出場 

 

女子個人  第２位 押方 みず   県大会出場 

 

 

バドミントン競技  ６月４日（日） 高千穂町武道館 

 

（男子団体）     

優勝 五ヶ瀬中等教育学校    

準優勝 高千穂中学校    

 

（女子団体） 
    

優勝 高千穂中学校    県大会出場 
     

（男子シングルス）     

順位 氏名 所属    

1 矢野賢信 五ヶ瀬中等    

2 齋藤公志郎 五ヶ瀬中等    

3 宮本斉旺 五ヶ瀬中等    

3 中西瑠宝 五ヶ瀬中等    

      

（男子ダブルス）     

順位 氏名 所属    

1 松田蒼史    園田真之祐 五ヶ瀬中等    

2 佐藤洸太     富髙陸  高千穂 県大会出場 

3 金子怜    坂本晄雅 高千穂 県大会出場 

3 坂本掛那大     森下想 高千穂 県大会出場 
      

（女子シングルス）     

順位 氏名 所属    

1 林田唯花 五ヶ瀬中等    

2 瀬田姫之 高千穂 県大会出場 

3 甲斐りおな 高千穂 県大会出場 

3 小谷仁那 五ヶ瀬中等    

      

(女子ダブルス)     

順位 氏名 所属    

1 冨士野鼓美      興梠妃菜 高千穂 県大会出場 

2 甲斐夏琳        橋本恋桃    高千穂 県大会出場 

3        

3        

 



ソフトテニス競技 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

団体戦は上位２チームが県大会出場 

個人戦は上位４ペアが県大会出場 

【個人戦】 

 第２位 中尾咲楽・興梠絢乃（高千穂中学校）県大会出場 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

第74回日向･東臼杵･延岡・西臼杵地区中学校総合体育大会

期日: 2023年6月10日～2023年6月11日 男子決勝一覧表 県大会出場者

競技会場:延岡市西階陸上競技場
月日 種目 風 1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位

6/11

西臼杵1年男

子

100m

-0.8 本部  友喜(1) 14.09 中川  笑空(1) 14.11 工藤  悠真(1) 15.20 後藤  陽大(1) 15.97

五ヶ瀬中等 日之影 高千穂 高千穂

6/11

西臼杵1年男

子

1500m

髙橋  龍心(1) 5:19.09 橋本  陽人(1) 5:23.21

五ヶ瀬中等 日之影

6/11

西臼杵2年男

子

100m

-0.6 日高  啓人(2)
12.61

標突
鶴留  大雅(2) 12.92 春田  蒼史(2) 14.08 富髙  梛月(2) 14.13 佐藤  琉圭(2) 15.08 法元  悠貴(2) 15.28

五ヶ瀬中等 日之影 日之影 高千穂 高千穂 五ヶ瀬中等

6/11

西臼杵2年男

子

1500m

興梠  真人(2)

4:32.00

大新標

突

佐藤  羚冬(2)
4:51.67

標突
松本  青龍(2) 5:03.86

日之影 高千穂 日之影

6/11

西臼杵3年男

子

100m

-1.0 佐藤  璃空(3)
11.75

標突
鶴留  颯人(3) 12.45

高千穂 日之影

6/11

西臼杵3年男

子

1500m

工藤  蒼大(3) 4:54.72

高千穂

6/10

西臼杵共通

男子

200m

-0.8 佐藤  璃空(3)
24.62

標突
鶴留  颯人(3) 25.74 日高  啓人(2) 25.86 本部  友喜(1) 29.21 富髙  梛月(2) 29.53 中川  笑空(1) 29.89 甲斐  泰知(2) 30.56 後藤  智寛(1) 30.59

高千穂 日之影 五ヶ瀬中等 五ヶ瀬中等 高千穂 日之影 高千穂 五ヶ瀬中等

6/11

西臼杵共通

男子

400m

税田  聖也(3) 1:02.09 甲斐  泰知(2) 1:06.45

高千穂 高千穂

6/10

西臼杵共通

男子

800m

工藤  蒼大(3) 2:17.43 税田  聖也(3) 2:25.58 佐藤  羚冬(2) 2:26.74 髙橋  龍心(1) 2:34.47 法元  悠貴(2) 2:52.89

高千穂 高千穂 高千穂 五ヶ瀬中等 五ヶ瀬中等

6/10

西臼杵共通

男子

3000m

興梠  真人(2)

9:45.61

大新標

突

日之影

6/11

西臼杵共通

男子

4x100mR

高千穂
49.32

標突
日之影 49.43

税田  聖也(3)

工藤  蒼大(3)

佐藤  羚冬(2)

佐藤  璃空(3)

春田  蒼史(2)

鶴留  大雅(2)

興梠  真人(2)

鶴留  颯人(3)

6/10

西臼杵低学

男子

4x100mR

五ヶ瀬中等 54.76 高千穂 1:01.72

日高  啓人(2)

後藤  智寛(1)

本部  友喜(1)

法元  悠貴(2)

富髙  梛月(2)

後藤  陽大(1)

佐藤  昊陽(1)

佐藤  琉圭(2)

6/10

西臼杵共通

男子

走幅跳

鶴留  大雅(2)
5m16

-0.3
押川  淳平(1)

5m15

+0.1
佐藤  琉圭(2)

3m50

+1.1
後藤  陽大(1)

3m36

-0.4
佐藤  昊陽(1)

3m21

-0.4

日之影 日之影 高千穂 高千穂 高千穂

第74回日向･東臼杵･延岡・西臼杵地区中学校総合体育大会

期日: 2023年6月10日～2023年6月11日 女子決勝一覧表 県大会出場者

競技会場:延岡市西階陸上競技場
月日 種目 風 1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位

6/11

西臼杵1年

女子

100m

+0 .8 中山  美月(1 )
14 .02

標突
甲斐  百華(1 )

14 .45

標突
木下  莉緒(1 ) 14 .87 竹下  結唯(1 ) 15 .73 馬原  莉曖(1 ) 16 .13 佐藤  陽菜(1 ) 16 .45

日之影 高千穂 高千穂 五ヶ瀬中等 高千穂 高千穂

6/11

西臼杵1年

女子

800m

山本  留亜(1 )
2 :36 .38

標突
濵田  彩瑛(1 ) 2 :48 .02 甲斐  彩乃(1 ) 2 :48 .10 佐藤  陽菜(1 ) 2 :53 .00

高千穂 日之影 日之影 高千穂

6/11

西臼杵2年

女子

100m

-0 .8 甲斐  文葉(2 )
14 .05

大会新
姫野    凜(2 ) 14 .66 橋本  明音(2 ) 15 .03 岩崎  愛羽(2 ) 15 .08

日之影 日之影 日之影 高千穂

6/11

西臼杵2年

女子

800m

山本  千尋(2 )

2 :29 .89

大新標

突

菊池  風花(2 )

2 :38 .28

大新標

突

橋本    凛(2 )
2 :39 .59

標突
甲斐  杏菜(2 )

2 :39 .95

標突

五ヶ瀬中等 日之影 高千穂 高千穂

6/11

西臼杵3年

女子

100m

-0 .5 児玉有希乃(3 ) 14 .75 田中  あゆ(3 ) 15 .71

五ヶ瀬中等 高千穂

6/11

西臼杵3年

女子

800m

長尾  結子(3 )

2 :32 .69

大新標

突

片木山彩凪(3 ) 2 :43 .00

高千穂 五ヶ瀬中等

6/10

西臼杵共通

女子

200m

-0 .4 甲斐  文葉(2 ) 28 .83 甲斐  百華(1 ) 29 .78 戸田    凛(2 ) 30 .03 姫野    凜(2 ) 30 .06 木下  莉緒(1 ) 30 .80 岩崎  愛羽(2 ) 31 .03 田中  あゆ(3 ) 33 .09 竹下  結唯(1 ) 33 .60

日之影 高千穂 日之影 日之影 高千穂 高千穂 高千穂 五ヶ瀬中等

6/10

西臼杵共通

女子

1500m

山本  千尋(2 )

5 :06 .32

大新標

突

長尾  結子(3 )
5 :22 .80

標突
山本  留亜(1 )

5 :24 .35

標突
菊池  風花(2 )

5 :26 .49

標突
橋本    凛(2 ) 5 :35 .49 甲斐  杏菜(2 ) 5 :39 .05 濵田  彩瑛(1 ) 5 :47 .14 片木山彩凪(3 ) 5 :48 .42

五ヶ瀬中等 高千穂 高千穂 日之影 高千穂 高千穂 日之影 五ヶ瀬中等

6/11

西臼杵共通

女子

4x100mR

日之影 54 .72 高千穂 58 .01 五ヶ瀬中等 58 .80

姫野    凜(2 )

甲斐  文葉(2 )

戸田    凛(2 )

中山  美月(1 )

甲斐  百華(1 )

木下  莉緒(1 )

田中  あゆ(3 )

岩崎  愛羽(2 )

竹下  結唯(1 )

児玉有希乃(3 )

山本  千尋(2 )

片木山彩凪(3 )

6/11

西臼杵低学

女子

80mH

+0 .3 戸田    凛(2 )

14 .26

大新標

突

日之影

6/11

西臼杵共通

女子

走幅跳

児玉有希乃(3 )
4m03

-0 .6

五ヶ瀬中等


