
上野小・中学校礼法７箇条 

 

その１    〝上野流のあいさつ〟（○あかるく・○いつでも・○さわやかに・○つづける）

をいつも心がけ、だれに対しても、いつでも、どこでも、みんなが上野流のあいさつを実行しよう！

相手に言われる前のあいさつを心がけよう！！あいさつをされたら、必ずあいさつを返そう！！ 

 

その２  「おはようございます」「ありがとうございました」「お願いします」「さようなら」など、あいさつ

をするときには語先後礼（言葉を先に言ってから頭を下げる）で行おう！  

 

その３    会う人には、相手の目を見て、相手にしっかり聞こえる声であいさつしよう。 

 

その４    集会や、給食当番で移動する場合など、集団で移動するときには無言で移動しよう！

集団で移動する際のあいさつは会釈で行おう！！何かあったときでも、緊急の指示がしっ

かり伝わり、自分や友だちの命を守れるように常日頃から備えておこう。 

 

その５    先生や友だちに何かを教えてもらったり、プリントなどを渡してもらったり、人から何かをして

もらったときには、必ず、「ありがとう（ございます）」と言おう。常に感謝の心を忘れない

ようにしよう！！ 

 

その６    表彰等で自分の名前を呼ばれたときには、きちんとハッキリした声で返事をしてから

起立し、前に出よう！ 

  

その７  集会時のきまり 

    ①  集会の始まりは、体育座りではなく正座をしよう。 

②  「足を楽にして座ってください」などの指示があれば、「失礼します」と言ってから、楽な姿勢（体

育座り）をとろう。 

③  話を聞くときは、背筋をのばし、相手の目を見てしっかりと聞こう。 

④  前に立つ人が礼をしたら必ず礼を返そう！！ただし、歌うときの指揮者に対しては

礼を返さないように気をつけよう。 

⑤  集会の終わりは、正座をしよう。 

※ 正座は集会の始めと終わりだけ行います。後は体育座りで話を聞きます。 

 


