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環境の変化をプラス思考に 

 

  

 本校に入学し、本日で４日目。入学式と課題テストそして基本研修が終了し、ひととおり本校の方針や環境が分かったと思

います。明日歓迎行事があり、いよいよ来週から本格的に授業がスタートします。人数が少ない学年となりますが、その分１

人１人の役割が重要になっていきます。最高の学年を目指し、学校生活を楽しんでいきましょう。 

  さて、高校生活がスタートし、様々な環境が変わったと思います。一部にはこれまでよりも通学距離が近くなった人もいる

かもしれませんが、ほとんどの人が汽車（日南線は電車ではないのですね。知りませんでした）や自転車等の通学で、距離が

長くなり、起床時間もかなり早くなったと思います。他にも仲の良い友人とも別れて周りは知らない人ばかり、クラス内の人

数がかなり多くなった・・・等々。 

 私自身２年前、それまで２０年勤めた学校教員から突如出向という形で、県庁に赴任することになりました。２０年勤める

とそれまでの環境に慣れきってしまい、新たな環境をすぐに受け入れることができませんでした。それまで生徒と一緒に授業

等を楽しんでいたのが大人相手の、しかもデスクワークばかりになり、英語の教員であるにもかかわらず自分の周りから英語

が消え、周りにあるのは法律や相当の量の資料ばかり…。しかし物事を否定的に考えても何も生まれないと思い、２年間とい

う条件付きでもあったので、新たな知識を身につけるチャンスである、これまで授業の準備に費やされた時間を自分の勉強に

廻すことができると思うようにしました。デスクワークによる運動不足解消のため、車の通勤を自転車通勤に変え、週末は通

ったことのなかったスポーツジムにも通い、有意義な時間を過ごすように心がけました。そのお陰で２年間とても充実してい

たと思います。 

 日南高校に入学し、これまでと比べると不便なことも多いと思います。しかしその不便と思われることをプラス思考で変換

させることができれば、学校生活はずいぶん違うと思います。新たな人間関係、朝課外からの通学、早い起床時間、これまで

以上の宿題等々。うまく変換させ、高校生活３年間が素晴らしく充実した期間となることを祈念しています。 

 

 

 

【週行事予定】 

月 日 曜 行事予定 FT  課外 備考 

4 19 月 朝課外開始（１年）心電図検査（１年）9:00- ○  A 7:25 登校 

 20 火 ⑦生徒会役員立候補選出（１・２年） ○ A 7:25登校 

 21 水 職員会議Ⅲ15:30-  × A 7:25 登校 

 22 木 検尿（1次） ⑤⑥身体測定 ⑦FT避難訓練（火災）＋通学マナーアップ集会 ○ A 7:25登校 

 23 金 検尿(1次) 生徒会役員選挙立候補受付開始 ○ A 7:25登校 

 24 土 ＰＴＡ総会 ×  × 8:15 登校 

 25 日     

 26 月 聖火リレー ○ B 7:25 登校 

 27 火 内科検診（１年）13:10- ○ B 7:25登校 

 28 水  ○ B 7:25登校 

 29 木 昭和の日     

 30 金 代休（4/24）    
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