
 

 

 

 

 

高校生活２ヶ月経過 

４月１０日の入学式から２ヶ月が過ぎましたが、「日南（にちなん）」での高校生活には慣れて

きましたか？ 

中学校とは違った朝課外や授業、FTや ET等の「日南（にちなん）」独自の取組や部活動等。 

そして、初めての高校総体や各種大会（コンクール）。あっと言う間の２か月間だったと思いま

す。「日南」での高校生活にも慣れ、基本的な生活習慣も確立されつつあると思いますが・・・ 

油断することなく、目の前の授業や部活動に誠実に取り組むことが大切です。 

この時期になると思い出す、恩師の言葉を紹介します。 

 

「日常の五心」 

一、「はい」という素直な心 

      「はい」という言葉は、返事です。その一言で自分の存在や心情を相手に伝えられます。 

一、「すみません」という反省の心 

   「すみません」という言葉は、謝罪です。謝ることは自分を成長させる第一歩です。 

一、「私がします」という奉仕の心 

   「私がします」という言葉は、勇気です。勇気を出して新しいことにチャレンジして下さい。 

一、「おかげさま」という謙虚な心 

   「おかげさま」という言葉は、尊重です。多くの人に支えられ、今の自分があります。 

一、「ありがとう」という感謝の心 

   「ありがとう」という言葉は、敬意です。その一言が周りを明るくします。 

 

高校生活にも慣れ、気持ちが緩んでいた時に教えていただいた言葉の一つです。 

今でも忘れられない言葉です。 

 数ある県立学校の中、市内外や県外から日南高校に入学し、出会った仲間です。 

「日常の五心」を忘れず、お互いを尊重しながら素晴らしい学年になることを切に願います。 

 

【週行事予定】 

月 日 曜 行事予定 FT  課外 

６ 

月 

２１ 月  ○ A 

２２ 火  ○ A 

２３ 水  ○ A 

２４ 木 ⑦F人権教育Ⅰ・セルフチェック ○ A 

２５ 金  ○ × 

２６ 土     

２７ 日 英検２次Ⅰ   

 

 期末考査時間割 

      ６／２８（月）  ① 自習     ② コミュ英Ⅰ  ③ 数学（前半） 

         ２９（火）  ① 現代文    ② 保健    ③ 地学基礎 

         ３０（水）  ① 数学（後半） ② 英語表現Ⅰ ③ 現代社会 

      ７／ １（木）  ① 家庭基礎   ② 古典    
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