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最上級生としての準備、受験生としての準備をしよう！ 

進級おめでとう！日南高校２年生の生活も残りわずかとなりましたが、進級するということは最上級生に

なるということであり、受験生になるということです。 

２年生では、１００年間脈々と受け継がれてきた『ＥＸＣＥＬＳＩＯＲ』（より高く，向上しよう）をベースに、

学年のスローガンである『自己探求・自己錬磨・自己実現』に取り組んできました。もう一度、その取り組みを

振り返ってください。 

 

【日南高校の校是】 EXCELSIOR（より高く向上しよう！） 

【学年スローガン】 自己探求・自己錬磨・自己実現 ～自分だけの正解を探して～ 

◎『自己探求』･･･自分は何がしたいのか、自分に何が出来るのか、自分探しのために様々なことに挑戦して、 

自分の新たな一面をたくさん発見する。 

◎『自己錬磨』･･･自分の持っている能力を磨くため、日々の小さな積み重ねを大切にする。 

どんなに才能を持っていても磨く努力をしなければ、光り輝くことはありません。みんなは多くの才能を持っ

た原石です。そのためにも平日は３～４時間、土日で１０時間の自宅学習時間を確保する。 

◎『自己実現』･･･高い目標を掲げて、最後まで諦めずに挑戦し、自分の進路目標を実現する。 

 

（１）今の自分は何をすべきか考えて、この春休みを大切に過ごしていこう。 

 ① この春休みで、これまでの学習内容の復習と苦手科目への着手など、課題＋αの取り組みをすること。 

   また３年生になるにあたって具体的な目標設定とその実現に向けた意識改革を行うこと。 

 ② この春休みをダラダラと無駄に過ごすのではなく、先のことを見通した上で今出来ることを取り組んでい 

こう。また、普段の生活では出来ない経験や今しか出来ない取り組みを実行しよう。 

例えば、家族との団らん（話し合い）、級友や恩師との再会、新たな事へのチャレンジ、読書など 

    

（２）最上級生になること、受験生になること 

ついに君たちが最上級生！そのことを自覚して学校生活の様々な場面で行動して欲しいと思います。 

学校行事や部活動においても、その一つ一つに「最後の･･･」という言葉が付いてきます。部活動だけでなく

受験においても、練習じゃない試合（受験）、負けたら即GAME OVERな試合（受験）、もう1回がない試合（受

験）に臨むことになります。それまでの自分の取り組みが自信となって、どんな結果になろうとも、納得でき

るようになっていてもらいたいと思います。そんな悔いのない取り組みを、後輩に残すことも最上級生の使命

だと思います。何よりも自分のために日々の悔いのない取り組みを積み重ねて下さい。期待しています。 

 

《春課題について》 

 春課題の提出日は全教科とも４月８日（木）・９日（金）です。 

計画的な取り組みを行い、３年生のよいスタートが切れるようにしよう。 

  

 

 



------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【週行事予定】 3/２２（火）～４/９（金） ※学校行事は2・３年生関係分 予定は変更になる可

能性もあります。 
月 日 曜 行事予定 朝課外  備考 

3 22 月 終業日  ×  ８：１５登校 

3 23 火 課外(1,2年)  ○  ７：２５登校 

3 24 水 課外(1,2年)  ○  ７：２５登校 

3 25 木 入学予定者ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ ×   

3 26 金 離任式  ×  ８：１５登校 

3 27 土     

3 28 日     

3 29 月     

3 30 火     

3 31 水     

4 1 木 新３年生 教科書販売日     

4 2 金 新３年生 教科書販売日     

4 3 土 新３年生 教科書販売日     

4 4 日     

4 5 月     

4 6 火     

4 7 水     

4 8 木 始業日 登校指導 新任式 始業式 学年集会  課題テスト（３年）   ８：１５登校 

4 9 金 登校指導 課題テスト（3年） 進路希望調査   ８：１５登校 

 


