
                      

                                     

 

 

 

  もう明日で１０月が終わります。卒業まで４ヶ月、学校に登校する日も１００日を切ってしまい

ました。共通テストや大学入試が刻一刻と近づいています。焦りはじめた人も多いのではないでし

ょうか。時間が足りないと半分諦めてしまっている人はいないでしょうか。確かにそんな人が今の

取り組みでは時間が足りないのは確実です。しかし、試験日は決まっていて残りの時間は決まって

います。少しでも勉強にかける時間を確保しなければいけません。  

  先生には小３と小１になる子どもがいます。お兄ちゃんは宿題を言われたらすぐします。弟は取

りかかるまでに時間がかかり、始めても色んな事に気が散り、小３の方が宿題の量は多いはずなの

にお兄ちゃんの方が早く終わることが多いです。弟の方は取りかかるまでに何かをしている訳では

ありません。よく最後は泣きそうになりながら宿題をやっています。  

 ＥＴやＦＴの時間など自学の時間になることがありますが、すぐ学習に取りかかる人と取りかか

れない人がいます。さらには、昼休みが終わって掃除の音楽が鳴っているのに歯磨きをしていたり、

話をいつまでもしていたりする人もいます。時間の使い方、行動の切り替えの仕方がまずい様に感

じています。そんな人は家庭での学習も取りかかりが遅く、始めても集中できずだらだらしている

ことはないでしょうか。全集中することが求められます。  

 もう時間はありません。でも無駄にしている時間が間違いなくあるはずです。その時間が１日１

０分あるなら１ヶ月で５時間分になります。休憩、睡眠をとったらだめと言っているわけではあり

ません。なにもしていない時間を無くしましょう。体を壊しては意味が無い。休むときは気合いを

入れて休む。全集中常中です。行動のメリハリと生活の優先順位をしっかりして受験を乗り切りま

しょう。己の弱さや不甲斐なさにどれだけ打ちのめされようと、君が足を止めて蹲っても、時間の

流れは止まってくれない。共に寄り添って悲しんではくれない。  

 

 

月 日 曜 行事予定（３年に関するもののみ） 朝 夕 備考 

１０ 

31 土 ベネッセ・駿台マーク模試 ７：３０開始     

1 日     

2 月 普通授業・清掃強化週間 〇 〇  ７：２５校門通過  

3 火 文化の日    

4 水 普通授業ＦＴ１００周年準備  〇 × ７：２５校門通過  

5 木 普通授業ＦＴ１００周年準備  〇 〇  ７：２５校門通過  

6 金 ①②③授業・午後大清掃・予行  〇 〇  ７：２５校門通過  

7 土 創立１００周年記念式典  × × ８：１５校門通過  

１１ 

8 日 英検二次    

9 月 代休日    

10 火 普通授業・家庭学習調査 〇 〇  ７：２５校門通過  

11 水 普通授業・寺子屋  〇 × ７：２５校門通過  

12 木 普通授業  〇 〇  ７：２５校門通過  

13 金 普通授業  〇 〇  ７：２５校門通過  

14 土 土曜講座Ｂ・土曜進路講座  × × ８：１５校門通過  
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