
第２学年 学年通信 自己探求・自己錬磨・自己実現 ～自分だけの正解を探して～ 

第16号 令和2年9月18日（金） 

 

                                                     

 

「秋の夜長に何をする？」 
  

暑さもかなり和らぎ、過ごしやすい時期になりましたが･･････皆さんはどう過ごしていますか？ 

 

ＥＸ祭という大きなイベントも終わり、１０月に控える中間考査に向けて勉強に打ち込む人、高文祭や新人戦と

いった大会に向けて部活動に打ち込む人、自分の好きなことに取り組む人、本当にそれぞれだとは思います。 

 

 さて、今日９月１８日は暦の上では「白露
は く ろ

(9月8日頃)」「秋分
しゅうぶん

(9月22日)」の間の時期となります。「白露」とは

「秋が深まって、草花に朝露がつきはじめる頃」という意味で、「秋分」とは「昼夜の長さがほぼ同じになり、この日

を境に日が短くなり、秋の夜長に向かう日」という意味になります。 

 

 現代では様々な環境などが整っているため、この秋の夜長にやれることはたくさんありますが、果たして昔の

人々はどんなことをして、どんなことを考えて過ごしていたんでしょうか？そんなことを考えてしまう、今日この頃

です。 
 

 いつはとは時は分かねど秋の夜ぞ 物思ふことの限りなりける 
(『古今和歌集』詠み人知らず) 

 

【現代語訳】 

 

物思いは何時というように時節によって違いがあるわけではないが、秋の夜こそは物思いの極みだなぁ。 

 

※ 物思い…あれこれ考えること、思いわずらうこと。 

 

この秋の夜長、やるべきこと、やりたいことがたくさんあるかもしれませんが、時にはその手を休めて、自分の

将来のことなど、色々なことへの「物思い」をしてみてはいかがでしょうか。 

もしかしたら、何かしらの気づきがあるかもしれませんよ。 

 

【週行事予定】 9/1８（金）～１０/４（日） ※学校行事は2年生関係分 
月 日 曜 行事予定 朝課外 備考 

9 18 金 普通授業 Ⓕ各種委員会Ⅳ(必須)  ○ 7:25登校 

9 19 土 土曜講座B ﾎﾞｷｬｺﾝⅡ  土曜進路講座①   8：15登校 

9 20 日    

9 21 月 敬老の日    

9 22 火 秋分の日    

9 23 水 月曜校時 Ⓕ100周年準備生徒活動時間  ○ 7:25登校 

9 24 木 普通授業 ⑦後期役員選出(1,2年) ○ 7:25登校 

9 25 金 普通授業 ○ 7:25登校 

9 26 土 県高総文祭開会式(∼10/3 宮崎)   

9 27 日    

9 28 月 普通授業 ○ 7:25登校 

9 29 火 普通授業  ○ 7:25登校 

9 30 水 普通授業 放課後進路講座③ ○ 7:25登校 

10 1 木 普通授業 校内奉仕作業（22HR） ○ 7:25登校 

10 2 金 普通授業  ○ 7:25登校 

10 3 土 英検１次Ⅱ   

10 4 日    

※中間考査まで約2週間あまりになりました。試験日から逆算して、計画を着実に実行しよう。 
 


