
令和５年度

部員数 男 女 計

１年 9名 3名 12名
２年 4名 6名 10名
３年 5名 5名 10名
計 18名 14名 32名

○今年度の大会結果

●宮崎県高校総体
【女子】８００ｍ ５位　三段跳 ２位
　　　　走幅跳 ６位　走高跳 ６位
　　　　４×１００ｍR ７位
　　　　４×４００ｍR ６位
【男子】３０００ｍSC ８位　ハンマー投げ ４位

●宮崎県選手権
【女子】８００ｍ ６位　４×４００ｍR ５位
　　　　砲丸投げ ７位
【男子】ハンマー投げ ３位

●宮崎県高校新人
【女子】８００ｍ ６位　４×４００ｍR ６位　走高跳 ３位５位
　　　　走幅跳 ４位　三段跳 １位５位７位　砲丸投げ ６位　女子フィールド３位
【男子】２００ｍ ８位　走高跳 ８位　
　　　　走幅跳 ６位　八種競技 ５位

○部の紹介と目標

　泉ヶ丘高校陸上部は、「一秒懸命」をスローガンに掲げ、部員２９名マネージャー３名で活動して
います。活動日は週に５日で木曜日と日曜日が休みです。

○キャプテン・部長からの一言（活動の様子の写真なども可）※本人の了承を得る事

　陸上部はみんな仲が良く賑やかで、いつも楽しく活動をしています。大会の時は自分の競技に
真剣に取り組み入賞する人も多くいます。経験者も初心者も大歓迎です！




