
活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 1 木 1 日 × 1 火 1 金 1 月
2 水 2 金 × 遠足 2 月 2 水 × 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 × 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 × 3 水 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 みどりの日 4 水 × 4 金 4 月 4 木 × 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 こどもの日 5 木 5 土 × ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 6 水 × 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 7 日 ×
8 火 8 木 8 日 × 8 火 8 金 8 月 都泉祭体育の部

9 水 １学期始業日 9 金 × 9 月 実力テスト（３年） 9 水 9 土 9 火 × 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 × 第８０回入学式 10 土 10 火 実力テスト（３年） 10 木 × クラスマッチ 10 日 × 10 水 × ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 × 11 金 11 月 山の日 11 木
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 × 14 水 14 土 学校公開日、出校日 14 月 × 夏期特編授業① 14 木 学校閉庁日 14 日
15 火 15 木 × 15 日 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 × 夏期特編授業③ 16 土 16 火
17 木 17 土 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水
18 金 × 18 日 × 家庭の日 18 水 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木 ×
19 土 19 月 19 木 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 × 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 × 21 水 21 土 21 月 海の日 21 木 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 × 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 第1回定期テスト 24 木 ×
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水 ×
25 金 25 日 25 水 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木
26 土 PTA総会 26 月 午前中特編授業 26 木 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土
28 月 × 振替休日（4/26分） 28 水 × 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 １学期終業日 28 木 × 28 日 ×
29 火 × 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月
30 水 30 金 30 月 30 水 × 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日 ×

8 日 8 日 10 日 8 日 9 日 9 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 × 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 × 文化の日 3 水 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 4 木 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 振休(1/10分) 5 木 採点日 5 木 採点日

6 月 6 木 6 土 6 火 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 × 登山（１２年） 7 日 × 7 水 3学期始業日 7 土 ×

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 × 春の学習会(１２年理数科)

8 水 × ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 8 木 8 日 8 日
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月
10 金 10 月 10 水 × 10 土 × 中学入試 10 火 10 火
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 11 水 × 建国記念の日 11 水 ×
12 日 × 12 水 × 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 成人の日 12 木 12 木
13 月 スポーツの日 13 木 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 × 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 14 土 14 土
15 水 15 土 15 月 15 木 15 日 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 17 月 17 水 × サイエンス合宿(２年) 17 土

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 × 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 × 19 木 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 21 土 × 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 22 日 22 日
23 木 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 天皇誕生日 23 月 × 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 × パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 パック模試（３年） 25 日 × 25 水 25 水 春季セミナー

26 日 26 水 × 26 金 26 月 26 木 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 × 27 木 × 27 土 27 火 27 金 × 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 × 28 金 × 28 日 28 水 × 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土 ×
29 水 × 29 土 × 29 月 29 木 29 日
30 木 × 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月
31 金 × 31 水 × 31 土 31 火 ×

14 日 16 日 10 日 10 日 11 日 9 日

122 日

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月

都城泉ヶ丘高校　【　陸上部　】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 × 1 木 1 日 1 火 1 金 1 月 ×
2 水 2 金 × 遠足 2 月 2 水 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 3 土 × 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 3 水 × 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 × みどりの日 4 水 4 金 4 月 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 × こどもの日 5 木 5 土 × ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 6 水 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 7 日 ×
8 火 8 木 8 日 × 8 火 8 金 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 9 月 実力テスト（３年） 9 水 9 土 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 × 第８０回入学式 10 土 10 火 実力テスト（３年） 10 木 クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 × ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 11 水 11 金 11 月 山の日 11 木
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 14 土 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 敬老の日

16 水 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 16 火
17 木 17 土 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木
19 土 19 月 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 家庭の日 20 水 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 21 土 × 21 月 海の日 21 木 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火 ×
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月
23 水 × 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水 ×

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水
25 金 25 日 25 水 × 第1回定期テスト 25 金 ×

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木
26 土 PTA総会 26 月 午前中特編授業 26 木 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土
28 月 振替休日（4/26分） 28 水 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 × オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月
30 水 30 金 30 月 30 水 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日

7 日 7 日 13 日 7 日 7 日 8 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月 ×
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 6 木 6 土 6 火 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 × 7 水 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 8 木 8 日 8 日 ×
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月
10 金 10 月 10 水 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水
12 日 12 水 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 スポーツの日 13 木 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 15 月 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 21 土 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 パック模試（３年） 25 日 × 25 水 25 水 春季セミナー

26 日 26 水 × 26 金 26 月 26 木 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 27 火 27 金 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 29 土 × 29 月 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 30 金 30 月
31 金 31 水 31 土 31 火

11 日 10 日 8 日 9 日 16 日 9 日

112 日※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

都城泉ヶ丘高校　【　水泳　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 × 1 木 1 日 1 火 1 金 1 月 ×
2 水 2 金 × 遠足 2 月 × 2 水 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 3 水 × 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 みどりの日 4 水 4 金 4 月 × 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 こどもの日 5 木 5 土 ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 6 水 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 × 7 水 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 × 7 木 7 日
8 火 8 木 8 日 8 火 8 金 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 9 月 × 実力テスト（３年） 9 水 9 土 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 第８０回入学式 10 土 10 火 実力テスト（３年） 10 木 × クラスマッチ？ 10 日 10 水 ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 11 水 11 金 11 月 山の日 11 木 ×
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 × 14 水 14 土 学校公開日、出校日 14 月 × 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日
15 火 15 木 15 日 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 敬老の日

16 水 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 16 火 ×
17 木 17 土 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 家庭の日 17 水
18 金 18 日 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 × 18 木
19 土 19 月 × 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 家庭の日 20 水 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 × 21 水 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 21 日 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月 ×
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水
25 金 25 日 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 × ２学期始業日 25 木
26 土 PTA総会 26 月 × 午前中特編授業 26 木 × 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土
28 月 振替休日（4/26分） 28 水 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 × １学期終業日 28 木 28 日
29 火 昭和の日 29 木 29 日 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月 ×
30 水 × 30 金 30 月 × 30 水 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日

6 日 5 日 14 日 5 日 8 日 7 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 1 土 ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 1 日 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月 ×
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 × 4 木 第３回定期テスト 4 日 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 5 水 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 振休(1/10分) 5 木 採点日 5 木 採点日

6 月 × 6 木 6 土 6 火 × 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 7 水 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 × 8 木 8 日 8 日
9 木 ２年振休 9 日 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月 ×
10 金 10 月 × 10 水 10 土 中学入試 10 火 × 10 火
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 11 水 × 建国記念の日 11 水
12 日 12 水 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 × スポーツの日 13 木 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 × 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 14 水 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 15 月 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 家庭の日

16 木 × 16 日 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月 ×
17 金 × 17 月 × 17 水 サイエンス合宿(２年) 17 土

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 × 19 木 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 家庭の日 21 水 21 土 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 × 百人一首大会 22 木 22 日 22 日
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 天皇誕生日 23 月 × 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 パック模試（３年） 24 土 24 火 × 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 パック模試（３年） 25 日 25 水 25 水 春季セミナー

26 日 26 水 × 26 金 26 月 × 26 木 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 × 27 木 × 27 土 27 火 27 金 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 28 水 28 土 × 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 29 土 × 29 月 × 29 木 29 日
30 木 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月 ×
31 金 31 水 × 31 土 31 火

13 日 10 日 8 日 7 日 14 日 7 日

104 日

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月

都城泉ヶ丘高校　【　男子バスケットボール　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 × 1 木 1 日 1 火 1 金 1 月 ×
2 水 2 金 遠足 2 月 × 2 水 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 × 3 水 × 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 みどりの日 4 水 4 金 4 月 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 こどもの日 5 木 5 土 ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 6 水 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 × 7 水 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 × 7 木 7 日
8 火 8 木 8 日 8 火 8 金 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 9 月 × 実力テスト（３年） 9 水 9 土 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 × 第８０回入学式 10 土 10 火 実力テスト（３年） 10 木 × クラスマッチ？ 10 日 10 水 ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 11 水 11 金 11 月 山の日 11 木 ×
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 × 14 水 14 土 学校公開日、出校日 14 月 × 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日
15 火 15 木 15 日 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 16 火
17 木 17 土 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 家庭の日 17 水
18 金 18 日 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 × 18 木
19 土 19 月 × 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 家庭の日 20 水 × 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 × 21 水 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 21 日 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月 ×
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水
25 金 25 日 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 × ２学期始業日 25 木
26 土 PTA総会 26 月 午前中特編授業 26 木 × 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 27 火 × 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土
28 月 × 振替休日（4/26分） 28 水 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 × １学期終業日 28 木 28 日
29 火 昭和の日 29 木 29 日 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月 ×
30 水 30 金 30 月 × 30 水 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日

8 日 4 日 14 日 5 日 9 日 7 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 1 土 ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 1 日 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月 ×
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 × 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 5 水 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 振休(1/10分) 5 木 採点日 5 木 採点日

6 月 × 6 木 6 土 6 火 × 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 7 水 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 × 8 木 8 日 8 日
9 木 ２年振休 9 日 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月 ×
10 金 10 月 × 10 水 10 土 中学入試 10 火 × 10 火
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 11 水 × 建国記念の日 11 水
12 日 12 水 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 × 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 × スポーツの日 13 木 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 14 水 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 15 月 × 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 家庭の日

16 木 × 16 日 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月 ×
17 金 × 17 月 × 17 水 サイエンス合宿(２年) 17 土

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 × 19 木 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 家庭の日 21 水 21 土 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 × 百人一首大会 22 木 22 日 22 日
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 × 天皇誕生日 23 月 × 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 パック模試（３年） 25 日 25 水 25 水 春季セミナー

26 日 26 水 × 26 金 26 月 × 26 木 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 × 27 木 × 27 土 27 火 27 金 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 28 水 28 土 × 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 29 土 × 29 月 × 29 木 29 日
30 木 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月 ×
31 金 31 水 × 31 土 31 火

13 日 10 日 10 日 7 日 14 日 7 日

108 日

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月

都城泉ヶ丘高校　【　女子バスケットボール　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 × 1 木 1 日 × 1 火 1 金 1 月 ×
2 水 2 金 遠足 2 月 × 2 水 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 3 水 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 みどりの日 4 水 4 金 4 月 × 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 こどもの日 5 木 5 土 ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 6 水 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 × 7 水 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 × 7 木 7 日
8 火 8 木 8 日 8 火 8 金 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 １学期始業日 9 金 9 月 × 実力テスト（３年） 9 水 9 土 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 第８０回入学式 10 土 10 火 実力テスト（３年） 10 木 クラスマッチ？ 10 日 10 水 ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 11 水 11 金 11 月 × 山の日 11 木 ×
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 × 14 水 14 土 学校公開日、出校日 14 月 × 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日
15 火 15 木 15 日 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 16 火
17 木 17 土 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 家庭の日 17 水
18 金 18 日 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 × 18 木
19 土 19 月 × 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 家庭の日 20 水 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 × 21 水 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 21 日 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月 ×
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 24 水
25 金 25 日 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 × ２学期始業日 25 木
26 土 PTA総会 26 月 午前中特編授業 26 木 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土
28 月 × 振替休日（4/26分） 28 水 × 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 × １学期終業日 28 木 28 日
29 火 昭和の日 29 木 29 日 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月 ×
30 水 30 金 30 月 × 30 水 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日

5 日 4 日 14 日 4 日 8 日 6 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 1 土 ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 1 日 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 × 2 月 ×
3 金 × ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 × 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 3 火 × 一般入試

4 土 × 4 火 4 木 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 × 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 × 6 木 6 土 6 火 6 金 6 金
7 火 × ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 7 水 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 × ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 × 8 木 8 日 8 日
9 木 × ２年振休 9 日 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月 ×
10 金 10 月 × 10 水 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 11 水 × 建国記念の日 11 水
12 日 12 水 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 × 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 スポーツの日 13 木 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 14 水 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 15 月 × 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 家庭の日

16 木 × 16 日 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月 ×
17 金 × 17 月 × 17 水 サイエンス合宿(２年) 17 土

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 × 19 木 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 家庭の日 21 水 21 土 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 × 百人一首大会 22 木 22 日 22 日
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 × 天皇誕生日 23 月 × 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 パック模試（３年） 25 日 25 水 25 水 春季セミナー

26 日 26 水 × 26 金 26 月 × 26 木 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 × 27 木 × 27 土 27 火 27 金 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 28 水 28 土 × 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 29 土 × 29 月 × 29 木 29 日
30 木 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月 ×
31 金 31 水 × 31 土 31 火

18 日 10 日 9 日 9 日 15 日 8 日

110 日

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月

都城泉ヶ丘高校　【　男子バレー　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 1 木 1 日 × 1 火 1 金 1 月 ×
2 水 2 金 遠足 2 月 2 水 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 × 3 水 × 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 みどりの日 4 水 4 金 4 月 × 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 × こどもの日 5 木 5 土 ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 × 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 × 6 水 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 × 7 水 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 × 7 木 7 日
8 火 8 木 8 日 × 8 火 8 金 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 9 月 × 実力テスト（３年） 9 水 9 土 9 火 × 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 第８０回入学式 10 土 10 火 実力テスト（３年） 10 木 クラスマッチ？ 10 日 10 水 ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 11 金 11 月 × 山の日 11 木
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 × 14 水 14 土 学校公開日、出校日 14 月 × 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 15 日 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火
17 木 17 土 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水
18 金 18 日 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木
19 土 19 月 × 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 × 21 水 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月 ×
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 × 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水
25 金 25 日 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木
26 土 PTA総会 26 月 午前中特編授業 26 木 × 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 × 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土
28 月 × 振替休日（4/26分） 28 水 × 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 × １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 29 日 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月 ×
30 水 × 30 金 30 月 × 30 水 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日 ×

10 日 6 日 16 日 8 日 12 日 11 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月 ×
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 × 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 4 木 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 × 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 × 6 木 6 土 6 火 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 × 登山（１２年） 7 日 × 7 水 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 × 8 木 8 日 8 日 ×
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月 ×
10 金 10 月 × 10 水 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水
12 日 12 水 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 × 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 スポーツの日 13 木 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 15 月 × 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 × 17 水 サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 × 19 木 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 21 土 × 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 × 百人一首大会 22 木 22 日 22 日 ×
23 木 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 × 天皇誕生日 23 月 × 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 パック模試（３年） 25 日 × 25 水 25 水 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 26 月 × 26 木 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 × 27 木 × 27 土 × 27 火 27 金 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 28 土 × 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 29 土 × 29 月 × 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月 ×
31 金 31 水 × 31 土 31 火

13 日 15 日 14 日 12 日 17 日 13 日

147 日

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月

都城泉ヶ丘高校　【　女子バレーボール　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 1 木 1 日 × 1 火 1 金 1 月 ×
2 水 2 金 遠足 2 月 2 水 2 土 × 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 × 3 日 3 水 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 みどりの日 4 水 4 金 4 月 × 4 木 × 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 × こどもの日 5 木 × 5 土 × ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 6 水 6 土 × 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 × 7 土 × ハイレベル模試(12年)？ 7 月 × 7 木 × 7 日
8 火 8 木 8 日 8 火 8 金 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 9 月 × 実力テスト（３年） 9 水 9 土 × 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 第８０回入学式 10 土 10 火 実力テスト（３年） 10 木 × クラスマッチ？ 10 日 10 水 ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 × 11 金 11 月 × 山の日 11 木 ×
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 × 12 土 × 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 × 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 13 水 × 学校閉庁日 13 土 × ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 × 14 土 × 学校公開日、出校日 14 月 × 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日
15 火 15 木 15 日 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 × 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火
17 木 17 土 17 火 × 17 木 × 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 × 18 木 ×
19 土 19 月 19 木 × 19 土 × 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 家庭の日 20 水 全統マーク模試（３年） 20 土 × 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 × 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 × 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月 ×
23 水 × 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 × 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木 ×
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 24 水
25 金 25 日 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 × ２学期始業日 25 木 ×
26 土 PTA総会 26 月 午前中特編授業 26 木 × 第1回定期テスト 26 土 × 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 × 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土 ×
28 月 振替休日（4/26分） 28 水 × 振替休日（5/24分) 28 土 × 28 月 × １学期終業日 28 木 × 28 日
29 火 昭和の日 29 木 × 29 日 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月 ×
30 水 × 30 金 × 30 月 × 30 水 第１回オープンスクール 30 土 × 30 火

31 土 × ベネッセ模試（３年） 31 木 × 31 日

7 日 13 日 20 日 13 日 17 日 15 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 1 日 卒業式

2 木 × ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 × 2 月 ×
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 × 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 × 6 木 × 6 土 × 6 火 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 7 水 3学期始業日 7 土 ×

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 × 春の学習会(１２年理数科)

8 水 ２年振休 8 土 × 大学別OP模試 8 月 × 8 木 8 日 8 日
9 木 ２年振休 9 日 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月 ×
10 金 10 月 × 10 水 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土 ×

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 × 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水
12 日 12 水 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 × 成人の日 12 木 × 12 木 ×
13 月 スポーツの日 13 木 × 13 土 × 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 テスト前部活動停止 14 金 14 日 14 水 14 土 × 14 土 ×
15 水 15 土 × 15 月 × 15 木 × 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月 ×
17 金 17 月 × 17 水 サイエンス合宿(２年) 17 土

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 × サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 × 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 × 3学期終業日

20 月 × 20 木 × 20 土 × 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 21 土 × 共通テスト模試（２年） 21 土 ×
22 水 第２回定期テスト 22 土 × 全統プレテスト（３年）？ 22 月 × 百人一首大会 22 木 × 22 日 22 日
23 木 第２回定期テスト 23 日 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 × 天皇誕生日 23 月 × 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 パック模試（３年） 24 土 × 24 火 24 火 春季セミナー

25 土 ×
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 × パック模試（３年） 25 日 25 水 25 水 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 26 月 × 26 木 振休（2/28分） 26 木 × 入学予定者登校日

27 月 × 27 木 × 27 土 × 27 火 27 金 × 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 28 水 28 土 × 卒業式予行・同窓会入会式 28 土 ×
29 水 29 土 × 29 月 × 29 木 × 29 日
30 木 × 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月
31 金 31 水 × 31 土 × 31 火

11 日 18 日 18 日 14 日 20 日 15 日

181 日

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月

都城泉ヶ丘高校　【　卓球（男子）　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 1 木 1 日 × 1 火 × 1 金 × 1 月
2 水 2 金 遠足 2 月 2 水 2 土 大学別OP（予備日） 2 火 ×
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 × 3 木 3 日 × 3 水 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 みどりの日 4 水 4 金 × 4 月 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 × こどもの日 5 木 5 土 ベネッセ模試（１２３年） 5 火 × 5 金 × 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 6 火 × 振替休日 6 金 × 6 日 × 6 水 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 × 7 土 × ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 7 日 ×
8 火 8 木 8 日 × 8 火 × 8 金 × 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 9 月 実力テスト（３年） 9 水 9 土 9 火 × 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 第８０回入学式 10 土 10 火 × 実力テスト（３年） 10 木 クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 11 金 × 11 月 山の日 11 木 ×
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 × 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 × 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 × 14 土 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 15 日 × 家庭の日 15 火 × 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 敬老の日

16 水 × 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 16 火 ×
17 木 17 土 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 × 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木
19 土 19 月 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金 ×
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 × 21 土 × 21 月 海の日 21 木 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火 ×
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月
23 水 × 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 × 23 火 × 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水
25 金 25 日 25 水 × 第1回定期テスト 25 金 ×

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木
26 土 PTA総会 26 月 午前中特編授業 26 木 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 × 26 金 ×
27 日 × 27 火 × 午前中特編授業 27 金 × 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土
28 月 振替休日（4/26分） 28 水 × 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 × 29 日 × 29 火 × オープンスクール準備・リハ 29 金 × 29 月
30 水 × 30 金 × 30 月 30 水 × 第１回オープンスクール 30 土 30 火 ×

31 土 × ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日 ×

7 日 13 日 20 日 14 日 15 日 15 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 1 土 ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月 ×
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 × 4 木 第３回定期テスト 4 日 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 5 金 × 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 × 6 木 6 土 6 火 6 金 × 6 金 ×
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 × 登山（１２年） 7 日 × 7 水 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 8 木 8 日 × 8 日 ×
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 × 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月
10 金 × 10 月 10 水 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火 ×
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 × 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水
12 日 × 12 水 12 金 × 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 × 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 スポーツの日 13 木 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 × 13 金 × 13 金 ×
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 × 14 日 × 14 水 14 土 × 14 土
15 水 15 土 15 月 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 16 日 × 家庭の日 16 火 × 16 金 × 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 サイエンス合宿(２年) 17 土

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火 ×
18 土

出校日

第２回オープンスクール 18 火 × 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 × サイエンス合宿(２年) 19 月 × 19 木 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 20 火 × 実力テスト（１２年） 20 金 × 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 × 春分の日

21 火 第２回定期テスト 21 金 × 21 日 × 家庭の日 21 水 21 土 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 22 日 × 22 日 ×
23 木 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 × 2学期終業日 23 金 × 23 月 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 パック模試（３年） 24 土 24 火 × 24 火 × 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 パック模試（３年） 25 日 × 25 水 25 水 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 × 26 月 26 木 振休（2/28分） 26 木 × 入学予定者登校日

27 月 × 27 木 × 27 土 27 火 × 27 金 × 振休（3/1分） 27 金 × 離任式

28 火 × 28 金 × 28 日 × 28 水 28 土 × 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 29 土 × 29 月 × 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 × 30 金 × 30 月
31 金 × 31 水 × 31 土 31 火 ×

12 日 17 日 17 日 15 日 21 日 18 日

184 日

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月

都城泉ヶ丘高校　【　卓球（女子）　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 1 木 1 日 × 1 火 1 金 1 月
2 水 熊本遠征 2 金 × 遠足 2 月 2 水 × 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 熊本遠征 3 土 練習試合（清武） 3 火 3 木 3 日 × 3 水 × 体育大会予行（山之口？）

4 金 × 4 日 練習試合（清武） 4 水 × 4 金 4 月 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 × こどもの日 5 木 5 土 ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 6 水 × 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 7 日 ×
8 火 8 木 8 日 × 8 火 8 金 1年生大会 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 １学期始業日 9 金 9 月 実力テスト（３年） 9 水 × 9 土 1年生大会 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 第８０回入学式 10 土 10 火 実力テスト（３年） 10 木 クラスマッチ？ 10 日 １・２年生大会 10 水 × ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 11 水 11 金 11 月 山の日 11 木
12 土 ハイスクールジャパンカップ 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 ハイスクールジャパンカップ 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 × 14 水 14 土 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 敬老の日

16 水 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 × 夏期特編授業③ 16 土 16 火
17 木 17 土 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水 ×
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木
19 土 ヨネックス研修 19 月 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 × 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 21 土 × 21 月 海の日 21 木 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水 ×

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水 ×
25 金 25 日 高校総体 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木
26 土 PTA総会 26 月 高校総体 26 木 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 若鮎杯 27 火 高校総体 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 × 27 土
28 月 × 振替休日（4/26分） 28 水 × 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月
30 水 30 金 30 月 30 水 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 × ベネッセ模試（３年） 31 木 × 31 日 ×

5 日 7 日 15 日 8 日 11 日 9 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 × 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 2 月 2 月 ×
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 × 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 6 木 6 土 6 火 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 × 7 水 × 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 × ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 8 木 8 日 8 日 ×
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月
10 金 10 月 10 水 × 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水 ×
12 日 × 12 水 × 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 スポーツの日 13 木 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 × 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 15 月 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 × サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 × 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 × 21 土 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 × パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 パック模試（３年） 25 日 × 25 水 × 25 水 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 26 月 26 木 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 27 火 27 金 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 × 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 × 29 土 × 29 月 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 30 金 30 月
31 金 31 水 × 31 土 31 火

16 日 14 日 12 日 10 日 17 日 11 日

135 日

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月

都城泉ヶ丘高校　【　男子ソフトテニス　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 1 木 1 日 × 1 火 1 金 1 月
2 水 熊本遠征 2 金 × 遠足 2 月 2 水 × 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 熊本遠征 3 土 練習試合（清武） 3 火 3 木 3 日 × 3 水 × 体育大会予行（山之口？）

4 金 × 4 日 練習試合（清武） 4 水 × 4 金 4 月 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 × こどもの日 5 木 5 土 ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 6 水 × 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 7 日 ×
8 火 8 木 8 日 × 8 火 8 金 1年生大会 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 １学期始業日 9 金 9 月 実力テスト（３年） 9 水 × 9 土 1年生大会 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 第８０回入学式 10 土 10 火 実力テスト（３年） 10 木 クラスマッチ？ 10 日 １・２年生大会 10 水 × ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 11 水 11 金 11 月 山の日 11 木
12 土 ハイスクールジャパンカップ 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 ハイスクールジャパンカップ 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 × 14 水 14 土 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 敬老の日

16 水 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 × 夏期特編授業③ 16 土 16 火
17 木 17 土 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水 ×
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木
19 土 ヨネックス研修 19 月 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 × 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 21 土 × 21 月 海の日 21 木 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水 ×

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水 ×
25 金 25 日 高校総体 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木
26 土 PTA総会 26 月 高校総体 26 木 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 若鮎杯 27 火 高校総体 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 × 27 土
28 月 × 振替休日（4/26分） 28 水 × 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月
30 水 30 金 30 月 30 水 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 × ベネッセ模試（３年） 31 木 × 31 日 ×

5 日 7 日 15 日 8 日 11 日 9 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 × 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 2 月 2 月 ×
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 × 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 6 木 6 土 6 火 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 × 7 水 × 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 × ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 8 木 8 日 8 日 ×
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月
10 金 10 月 10 水 × 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水 ×
12 日 × 12 水 × 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 スポーツの日 13 木 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 × 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 15 月 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 × サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 × 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 × 21 土 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 × パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 パック模試（３年） 25 日 × 25 水 × 25 水 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 26 月 26 木 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 27 火 27 金 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 × 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 × 29 土 × 29 月 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 30 金 30 月
31 金 31 水 × 31 土 31 火

16 日 14 日 12 日 10 日 17 日 11 日

135 日

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月

都城泉ヶ丘高校　【　女子ソフトテニス　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 1 木 1 日 × 1 火 1 金 1 月
2 水 2 金 遠足 2 月 × 2 水 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 × 3 木 3 日 × 3 水 × 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 × みどりの日 4 水 × 4 金 4 月 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 × こどもの日 5 木 5 土 × ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 × 6 水 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 7 日 ×
8 火 8 木 8 日 × 8 火 8 金 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 9 月 × 実力テスト（３年） 9 水 9 土 × 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 × 第８０回入学式 10 土 × 10 火 実力テスト（３年） 10 木 × クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 × ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 11 金 11 月 山の日 11 木 ×
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 14 土 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 敬老の日

16 水 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 16 火
17 木 × 17 土 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水 ×
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木
19 土 × 19 月 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 21 土 × 21 月 海の日 21 木 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水 ×

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水
25 金 25 日 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木
26 土 PTA総会 26 月 × 午前中特編授業 26 木 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土
28 月 × 振替休日（4/26分） 28 水 × 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月
30 水 30 金 30 月 30 水 × 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日 ×

8 日 9 日 18 日 8 日 10 日 9 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月 ×
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 6 木 6 土 6 火 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 × 登山（１２年） 7 日 × 7 水 3学期始業日 7 土 ×

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 8 木 8 日 8 日
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月
10 金 10 月 10 水 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土 ×

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水
12 日 × 12 水 × 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 スポーツの日 13 木 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 15 月 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 × サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 21 土 × 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 22 日 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 パック模試（３年） 25 日 × 25 水 25 水 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 26 月 26 木 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 27 火 27 金 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 29 土 × 29 月 × 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月
31 金 31 水 × 31 土 31 火

14 日 13 日 12 日 9 日 17 日 9 日

136 日

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月

都城泉ヶ丘高校　【　男子テニス　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 1 木 1 日 × 1 火 1 金 × 1 月
2 水 2 金 遠足 2 月 2 水 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 × 3 水 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 × みどりの日 4 水 4 金 × 4 月 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 こどもの日 5 木 5 土 ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 × 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 6 火 × 振替休日 6 金 × 6 日 × 6 水 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 × 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 7 日 ×
8 火 8 木 8 日 × 8 火 8 金 × 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 9 月 実力テスト（３年） 9 水 9 土 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 × 第８０回入学式 10 土 × 10 火 実力テスト（３年） 10 木 クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 11 金 × 11 月 山の日 11 木 ×
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 × 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 × 14 土 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 敬老の日

16 水 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 16 火
17 木 17 土 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水
18 金 × 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 × 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木
19 土 19 月 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金 ×
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 21 土 × 21 月 海の日 21 木 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 × 22 月
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水
25 金 × 25 日 25 水 × 第1回定期テスト 25 金 ×

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木
26 土 PTA総会 26 月 午前中特編授業 26 木 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金 ×
27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土
28 月 振替休日（4/26分） 28 水 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 × 29 月
30 水 30 金 × 30 月 30 水 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 × ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日 ×

7 日 10 日 16 日 8 日 13 日 9 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 1 土 ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月 ×
3 金 × ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 5 金 × 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 6 木 6 土 6 火 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 × 登山（１２年） 7 日 × 7 水 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 8 木 8 日 8 日 ×
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 × 9 月 × テスト前部活動停止 9 月
10 金 × 10 月 10 水 10 土 中学入試 10 火 × 10 火
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水
12 日 × 12 水 12 金 × 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 スポーツの日 13 木 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金 ×
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 × 14 日 × 14 水 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 15 月 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 × 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 サイエンス合宿(２年) 17 土

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 19 木 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 × 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 × 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 × 21 日 × 家庭の日 21 水 21 土 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 × 23 月 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 パック模試（３年） 25 日 × 25 水 25 水 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 × 26 月 26 木 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 27 火 27 金 × 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 × 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 29 土 × 29 月 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 30 金 × 30 月
31 金 × 31 水 31 土 31 火

16 日 14 日 11 日 12 日 17 日 11 日

144 日※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

都城泉ヶ丘高校　【　女子テニス　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 × 1 木 1 日 × 1 火 × 1 金 1 月
2 水 2 金 遠足 2 月 2 水 2 土 大学別OP（予備日） 2 火 ×
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 × 3 木 3 日 × 3 水 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 みどりの日 4 水 4 金 4 月 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 こどもの日 5 木 5 土 × ベネッセ模試（１２３年） 5 火 × 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 6 水 6 土 × 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 × 7 木 7 日
8 火 × 8 木 8 日 × 8 火 8 金 8 月 都泉祭体育の部

9 水 １学期始業日 9 金 9 月 実力テスト（３年） 9 水 9 土 9 火 × 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 第８０回入学式 10 土 10 火 × 実力テスト（３年） 10 木 × クラスマッチ？ 10 日 10 水 ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 11 金 11 月 山の日 11 木 ×
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 × 14 水 14 土 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日
15 火 15 木 15 日 家庭の日 15 火 × 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 16 火
17 木 17 土 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水 ×
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木
19 土 19 月 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 × 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 家庭の日 20 水 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 21 日 × 家庭の日

22 火 × 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水 ×

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木 ×
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水 ×
25 金 25 日 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木
26 土 PTA総会 26 月 午前中特編授業 26 木 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 × 26 金
27 日 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土
28 月 × 振替休日（4/26分） 28 水 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月
30 水 × 30 金 30 月 30 水 × 第１回オープンスクール 30 土 30 火 ×

31 土 ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日 ×

8 日 4 日 15 日 11 日 11 日 10 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 × 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 × 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 4 木 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 一般入試

5 日 × 5 水 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 振休(1/10分) 5 木 採点日 5 木 採点日

6 月 6 木 6 土 6 火 × 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 × 7 水 3学期始業日 7 土 ×

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 × 春の学習会(１２年理数科)

8 水 × ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 8 木 8 日 8 日
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 × 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月 ×
10 金 10 月 10 水 10 土 中学入試 10 火 × 10 火
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 × 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 11 水 × 建国記念の日 11 水 ×
12 日 × 12 水 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 × 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 スポーツの日 13 木 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 × 14 土 × 14 土
15 水 15 土 15 月 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 16 日 × 家庭の日 16 火 × 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 17 月 17 水 サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土

出校日

第２回オープンスクール 18 火 × 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 × 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 20 木 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 21 土 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 22 日 22 日 ×
23 木 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 × 2学期終業日 23 金 23 月 × 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 × 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 パック模試（３年） 25 日 25 水 25 水 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 26 月 26 木 × 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 27 火 27 金 振休（3/1分） 27 金 × 離任式

28 火 × 28 金 × 28 日 28 水 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 29 土 × 29 月 × 29 木 × 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月
31 金 31 水 × 31 土 31 火

10 日 14 日 12 日 9 日 17 日 10 日

131 日

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月

都城泉ヶ丘高校　【　サッカー部　】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 × 1 木 × 1 日 1 火 1 金 1 月
2 水 2 金 遠足 2 月 2 水 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 × 3 水 × 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 みどりの日 4 水 4 金 4 月 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 こどもの日 5 木 5 土 ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 × 6 水 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 × 7 水 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 7 日 ×
8 火 × 8 木 8 日 × 8 火 8 金 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 １学期始業日 9 金 9 月 実力テスト（３年） 9 水 9 土 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 第８０回入学式 10 土 10 火 実力テスト（３年） 10 木 × クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 11 金 11 月 × 山の日 11 木
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 14 土 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日
15 火 15 木 15 日 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火
17 木 17 土 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木
19 土 19 月 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 家庭の日 20 水 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 21 日 × 家庭の日

22 火 × 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 × 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水
25 金 25 日 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木
26 土 × PTA総会 26 月 × 午前中特編授業 26 木 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土
28 月 振替休日（4/26分） 28 水 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 × １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 29 日 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月
30 水 30 金 30 月 × 30 水 × 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日 ×

7 日 6 日 12 日 6 日 12 日 6 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 1 土 ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月 ×
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 3 火 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 4 木 第３回定期テスト 4 日 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 × 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 6 木 6 土 6 火 × 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 7 水 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 8 木 8 日 8 日
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月
10 金 10 月 10 水 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 11 水 × 建国記念の日 11 水
12 日 12 水 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 × スポーツの日 13 木 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 15 月 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 サイエンス合宿(２年) 17 土

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 19 木 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 21 土 × 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 22 日 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 パック模試（３年） 25 日 × 25 水 25 水 春季セミナー

26 日 26 水 × 26 金 26 月 26 木 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 27 火 27 金 × 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 29 土 × 29 月 × 29 木 29 日
30 木 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月 ×
31 金 31 水 × 31 土 31 火

12 日 10 日 9 日 7 日 15 日 7 日

109 日

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月

都城泉ヶ丘高校　【男子ハンドボール部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 1 木 1 日 × 1 火 1 金 1 月
2 水 2 金 遠足 2 月 2 水 × 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 × 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 × 3 水 × 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 みどりの日 4 水 × 4 金 4 月 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 こどもの日 5 木 5 土 ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 × 6 水 × 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 × 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 7 日 ×
8 火 × 8 木 8 日 × 8 火 8 金 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 9 月 実力テスト（３年） 9 水 9 土 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 第８０回入学式 10 土 10 火 実力テスト（３年） 10 木 × クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 × ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 × 11 金 11 月 × 山の日 11 木
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 14 土 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 敬老の日

16 水 × 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 × 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火
17 木 17 土 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水 ×
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木
19 土 19 月 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 × 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 21 土 × 21 月 海の日 21 木 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水 ×

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 × 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水 ×
25 金 25 日 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木
26 土 PTA総会 26 月 × 午前中特編授業 26 木 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 × 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 × 27 土
28 月 振替休日（4/26分） 28 水 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月
30 水 × 30 金 30 月 30 水 × 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日 ×

10 日 7 日 16 日 9 日 14 日 9 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 × 1 土 ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 4 木 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 振休(1/10分) 5 木 採点日 5 木 × 採点日

6 月 6 木 6 土 6 火 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 × 登山（１２年） 7 日 × 7 水 × 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 × ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 8 木 8 日 × 8 日 ×
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月
10 金 10 月 10 水 × 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水 ×
12 日 × 12 水 × 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 スポーツの日 13 木 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 × 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 15 月 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 × サイエンス合宿(２年) 17 土

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 × 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 19 木 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 × 21 土 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 22 日 × 22 日 ×
23 木 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 × パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 パック模試（３年） 25 日 × 25 水 × 25 水 × 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 26 月 26 木 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 27 火 27 金 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 × 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 × 29 土 × 29 月 × 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月
31 金 31 水 × 31 土 31 火

15 日 14 日 13 日 11 日 16 日 11 日

145 日

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月

都城泉ヶ丘高校　【　女子ハンドボール　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 × 1 木 × 1 日 県スポ祭 1 火 1 金 1 月
2 水 × 2 金 × 遠足 2 月 × 2 水 2 土 × 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 × 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 × 3 日 × 3 水 × 体育大会予行（山之口？）

4 金 × 4 日 みどりの日 4 水 4 金 九州大会（佐賀県） 4 月 4 木 × 都泉祭リハーサル

5 土 × 5 月 × こどもの日 5 木 × 5 土 × 九州大会（佐賀県） 5 火 インターハイ（広島県） 5 金 × 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 × 九州大会（佐賀県） 6 水 インターハイ（広島県） 6 土 × 都泉祭文化の部（学校）

7 月 × 7 水 7 土 × ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 × インターハイ（広島県） 7 日 ×
8 火 × 8 木 × 8 日 × 8 火 8 金 インターハイ（広島県） 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 １学期始業日 9 金 9 月 実力テスト（３年） 9 水 9 土 × インターハイ（広島県） 9 火 × 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 第８０回入学式 10 土 × 10 火 実力テスト（３年） 10 木 × クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 11 金 11 月 × 山の日 11 木 ×
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 × 12 土 × 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 × ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 × 14 水 14 土 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 × 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火
17 木 × 17 土 × 17 火 × 17 木 × 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木 ×
19 土 × 19 月 19 木 × 19 土 × 大学別OP模試 19 火 １年生大会 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 １年生大会 20 土 × 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 １年生大会 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 高校総体（山岳競技） 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 × 22 月
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 高校総体（山岳競技） 23 月 × 第１回定期テスト 23 水

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 × 23 火 秋分の日

24 木 × 予備日 24 土 高校総体（山岳競技） 24 火 × 第1回定期テスト 24 木 ×
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水
25 金 25 日 高校総体（山岳競技） 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木 ×
26 土 × PTA総会 26 月 × 午前中特編授業 26 木 × 第1回定期テスト 26 土 × 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 × 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土 トップ選手強化事業

28 月 × 振替休日（4/26分） 28 水 × 振替休日（5/24分) 28 土 × 28 月 １学期終業日 28 木 × 28 日 トップ選手強化事業

29 火 × 昭和の日 29 木 × 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月 ×
30 水 30 金 30 月 30 水 第１回オープンスクール 30 土 × 30 火

31 土 県スポ祭 31 木 × 31 日 ×

18 日 15 日 19 日 14 日 18 日 16 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 卒業式

2 木 × ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月 ×
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 × 4 火 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 × 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 6 木 × 6 土 × 6 火 × 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 × 登山（１２年） 7 日 × 7 水 3学期始業日 7 土 ×

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 × 春の学習会(１２年理数科)

8 水 ２年振休 8 土 × 大学別OP模試 8 月 8 木 × 8 日 × 8 日 ×
9 木 × ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月
10 金 10 月 10 水 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土 ×

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 × 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水
12 日 × 12 水 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 × 成人の日 12 木 × 12 木 ×
13 月 スポーツの日 13 木 × 13 土 × 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 14 土 × 14 土 ×
15 水 × 15 土 × 15 月 15 木 × 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 × サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 × 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 × 3学期終業日

20 月 × 20 木 × 20 土 × 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 × 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 21 土 × 共通テスト模試（２年） 21 土 ×
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 × 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 × 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 × 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 × 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 パック模試（３年） 24 土 × 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 × パック模試（３年） 25 日 × 25 水 25 水 春季セミナー

26 日 新人大会 26 水 × 26 金 26 月 26 木 × 振休（2/28分） 26 木 × 入学予定者登校日

27 月 新人大会 27 木 × 27 土 × 27 火 27 金 × 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 新人大会 28 金 × 28 日 × 28 水 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土 ×
29 水 × 29 土 × 29 月 29 木 × 29 日 ×
30 木 × 30 日 × 30 火 30 金 30 月
31 金 31 水 31 土 × 31 火

19 日 19 日 15 日 19 日 22 日 16 日

210 日※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

都城泉ヶ丘高校　【山岳部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 1 木 1 日 × 1 火 1 金 1 月
2 水 2 金 遠足 2 月 2 水 × 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 × 3 水 × 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 × みどりの日 4 水 × 4 金 4 月 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 こどもの日 5 木 5 土 ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 6 火 振替休日 6 金 6 日 6 水 × 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 × 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 7 日 ×
8 火 8 木 8 日 × 8 火 8 金 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 9 月 実力テスト（３年） 9 水 × 9 土 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 × 第８０回入学式 10 土 × 10 火 実力テスト（３年） 10 木 クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 × ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 × 11 金 11 月 山の日 11 木
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 × 14 土 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 敬老の日

16 水 × 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 × 夏期特編授業③ 16 土 16 火
17 木 17 土 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水 ×
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木
19 土 19 月 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 × 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 × 21 土 × 21 月 海の日 21 木 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月
23 水 × 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水 ×

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水 ×
25 金 25 日 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木
26 土 PTA総会 26 月 × 午前中特編授業 26 木 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 × 27 土
28 月 振替休日（4/26分） 28 水 × 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月
30 水 × 30 金 30 月 30 水 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 ベネッセ模試（３年） 31 木 × 31 日 ×

8 日 10 日 16 日 8 日 12 日 9 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 × 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 2 月 2 月 ×
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 × 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 6 木 6 土 6 火 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 × 7 水 × 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 × ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 8 木 8 日 8 日 ×
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月
10 金 10 月 10 水 × 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水 ×
12 日 × 12 水 × 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 スポーツの日 13 木 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 × 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 15 月 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 × サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 × 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 × 21 土 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 × パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 パック模試（３年） 25 日 × 25 水 × 25 水 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 26 月 26 木 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 27 火 27 金 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 × 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 × 29 土 × 29 月 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 30 金 30 月
31 金 31 水 × 31 土 31 火

16 日 14 日 12 日 10 日 17 日 11 日

143 日※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

都城泉ヶ丘高校　【　剣道　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 1 木 1 日 × 1 火 1 金 1 月
2 水 2 金 遠足 2 月 2 水 × 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 × 3 水 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 みどりの日 4 水 × 4 金 4 月 4 木 × 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 こどもの日 5 木 5 土 ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 × 6 水 × 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 7 日 ×
8 火 8 木 8 日 × 8 火 8 金 8 月 都泉祭体育の部

9 水 １学期始業日 9 金 9 月 実力テスト（３年） 9 水 × 9 土 9 火 × 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 第８０回入学式 10 土 10 火 実力テスト（３年） 10 木 クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 × ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 × 11 金 11 月 山の日 11 木
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 × 14 土 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日
15 火 15 木 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 × 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 × 夏期特編授業③ 16 土 16 火
17 木 17 土 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木 ×
19 土 19 月 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 × 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 21 土 × 21 月 海の日 21 木 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月
23 水 × 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水 ×

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水 ×
25 金 25 日 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木
26 土 PTA総会 26 月 午前中特編授業 26 木 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土
28 月 振替休日（4/26分） 28 水 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 １学期終業日 28 木 × 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 × 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月
30 水 30 金 × 30 月 30 水 × 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日 ×

6 日 7 日 16 日 9 日 12 日 9 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 × 1 土 ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月 ×
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 × 文化の日 3 水 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 4 木 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 × 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 6 木 6 土 6 火 × 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 × 登山（１２年） 7 日 × 7 水 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 × ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 8 木 8 日 × 8 日 ×
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月
10 金 10 月 10 水 × 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水 ×
12 日 × 12 水 × 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 × 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 スポーツの日 13 木 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 × 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 15 月 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 × サイエンス合宿(２年) 17 土

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 × 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 19 木 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 × 21 土 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 22 日 × 22 日 ×
23 木 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 × パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 パック模試（３年） 25 日 × 25 水 × 25 水 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 26 月 26 木 振休（2/28分） 26 木 × 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 27 火 27 金 × 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 28 水 × 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 × 29 土 × 29 月 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月
31 金 31 水 × 31 土 31 火

14 日 15 日 10 日 14 日 18 日 11 日

141 日※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

都城泉ヶ丘高校　【　弓道部　】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 × 1 木 × 1 日 × 1 火 × 1 金 1 月
2 水 2 金 遠足 2 月 2 水 2 土 大学別OP（予備日） 2 火 ×
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 × 3 木 3 日 × 3 水 × 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 みどりの日 4 水 4 金 4 月 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 × こどもの日 5 木 5 土 ベネッセ模試（１２３年） 5 火 × 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 振替休日 6 金 6 日 × 6 水 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 7 日 ×
8 火 × 8 木 × 8 日 × 8 火 × 8 金 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 １学期始業日 9 金 9 月 実力テスト（３年） 9 水 9 土 9 火 × 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 × 第８０回入学式 10 土 10 火 × 実力テスト（３年） 10 木 クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 11 金 11 月 山の日 11 木
12 土 × ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 13 火 × 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 14 土 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 × 15 木 × 15 日 家庭の日 15 火 × 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 敬老の日

16 水 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火 ×
17 木 × 17 土 17 火 × 17 木 × 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水
18 金 18 日 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 × 18 木
19 土 19 月 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 × 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 × 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 × 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 21 土 × 21 月 海の日 21 木 21 日 × 家庭の日

22 火 × 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水 ×

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 × 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水
25 金 25 日 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木
26 土 PTA総会 26 月 午前中特編授業 26 木 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 × 26 金
27 日 × 27 火 × 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土
28 月 振替休日（4/26分） 28 水 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 × 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月
30 水 30 金 × 30 月 30 水 第１回オープンスクール 30 土 30 火 ×

31 土 ベネッセ模試（３年） 31 木 × 31 日 ×

10 日 11 日 15 日 10 日 12 日 11 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月 ×
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 × 4 木 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 6 木 6 土 6 火 6 金 6 金
7 火 × ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 × 7 水 × 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 8 木 8 日 8 日 ×
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 × 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月
10 金 10 月 10 水 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火 ×
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 × 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水
12 日 × 12 水 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 スポーツの日 13 木 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 × 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 15 月 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 × 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 サイエンス合宿(２年) 17 土

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火 ×
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 × 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 19 木 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 20 火 × 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 21 土 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 22 日 × 22 日 ×
23 木 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 × 2学期終業日 23 金 23 月 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 パック模試（３年） 24 土 24 火 × 24 火 × 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 パック模試（３年） 25 日 × 25 水 25 水 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 26 月 26 木 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 27 火 × 27 金 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 × 28 金 × 28 日 × 28 水 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 29 土 × 29 月 × 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月
31 金 31 水 × 31 土 31 火 ×

14 日 14 日 13 日 12 日 16 日 13 日

151 日

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月

都城泉ヶ丘高校　【　男子バドミントン　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 1 木 1 日 1 火 1 金 × 1 月
2 水 2 金 × 遠足 2 月 2 水 2 土 × 大学別OP（予備日） 2 火 ×
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 3 水 × 体育大会予行（山之口？）

4 金 × 4 日 × みどりの日 4 水 4 金 × 4 月 4 木 × 都泉祭リハーサル

5 土 × 5 月 こどもの日 5 木 5 土 × ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 × 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 6 火 振替休日 6 金 × 6 日 6 水 6 土 × 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 7 土 × ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 7 日 ×
8 火 8 木 8 日 8 火 8 金 × 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 １学期始業日 9 金 × 9 月 実力テスト（３年） 9 水 9 土 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 第８０回入学式 10 土 × 10 火 実力テスト（３年） 10 木 クラスマッチ？ 10 日 10 水 ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 × 11 日 11 水 11 金 × 11 月 山の日 11 木 ×
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 × 大学別OP模試 12 火 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 × 13 日 13 水 学校閉庁日 13 土 × ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 14 土 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 学校閉庁日 14 日
15 火 15 木 15 日 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 敬老の日

16 水 16 金 × 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火
17 木 17 土 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水 ×
18 金 × 18 日 家庭の日 18 水 × 18 金 × 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木
19 土 × 19 月 19 木 × 19 土 × 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 家庭の日 20 水 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 21 土 × 21 月 海の日 21 木 21 日 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 × 22 月
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 × 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 24 水
25 金 × 25 日 25 水 × 第1回定期テスト 25 金 ×

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木
26 土 PTA総会 26 月 × 午前中特編授業 26 木 第1回定期テスト 26 土 × 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金 ×
27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 × 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土 ×
28 月 振替休日（4/26分） 28 水 振替休日（5/24分) 28 土 × 28 月 １学期終業日 28 木 28 日
29 火 昭和の日 29 木 29 日 29 火 × オープンスクール準備・リハ 29 金 × 29 月
30 水 30 金 × 30 月 30 水 × 第１回オープンスクール 30 土 × 30 火

31 土 ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日

7 日 8 日 15 日 10 日 10 日 12 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 1 日 × 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 × 2 月 ×
3 金 × ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 × 4 火 4 木 第３回定期テスト 4 日 4 水 × 推薦入試 4 水 一般入試

5 日 5 水 5 金 × 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 採点日

6 月 6 木 6 土 × 6 火 6 金 × 6 金 ×
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 × 登山（１２年） 7 日 7 水 × 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 × 春の学習会(１２年理数科)

8 水 ２年振休 8 土 × 大学別OP模試 8 月 8 木 8 日 8 日
9 木 ２年振休 9 日 9 火 9 金 × 9 月 × テスト前部活動停止 9 月
10 金 × 10 月 10 水 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土 ×

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 11 水 × 建国記念の日 11 水
12 日 12 水 12 金 × 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 スポーツの日 13 木 13 土 × 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金 ×
14 火 テスト前部活動停止 14 金 × 14 日 14 水 14 土 × 14 土 ×
15 水 15 土 × 15 月 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 家庭の日

16 木 16 日 家庭の日 16 火 16 金 × 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 × サイエンス合宿(２年) 19 月 19 木 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 × 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 × 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 × 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 × 21 日 家庭の日 21 水 × 21 土 × 共通テスト模試（２年） 21 土 ×
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 × 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 22 日 22 日
23 木 第２回定期テスト 23 日 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 × 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土 ×
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 × パック模試（３年） 25 日 25 水 25 水 春季セミナー

26 日 26 水 × 26 金 × 26 月 26 木 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 × 27 火 27 金 × 振休（3/1分） 27 金 × 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 28 土 × 卒業式予行・同窓会入会式 28 土 ×
29 水 29 土 × 29 月 × 29 木 29 日
30 木 30 日 × 30 火 × 30 金 × 30 月
31 金 × 31 水 × 31 土 × 31 火

13 日 14 日 16 日 11 日 19 日 12 日

147 日

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月

都城泉ヶ丘高校　【　女子バドミントン　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 1 木 1 日 1 火 1 金 1 月
2 水 2 金 遠足 2 月 × 2 水 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 × 3 水 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 みどりの日 4 水 4 金 4 月 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 × こどもの日 5 木 5 土 ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 6 水 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 × 7 木 7 日
8 火 × 8 木 8 日 8 火 8 金 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 １学期始業日 9 金 9 月 × 実力テスト（３年） 9 水 9 土 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 第８０回入学式 10 土 10 火 実力テスト（３年） 10 木 クラスマッチ？ 10 日 10 水 ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 11 水 11 金 11 月 山の日 11 木
12 土 × ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 × 14 水 14 土 学校公開日、出校日 14 月 × 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日
15 火 15 木 15 日 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 16 火
17 木 17 土 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 家庭の日 17 水
18 金 18 日 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木
19 土 19 月 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 家庭の日 20 水 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 × 21 水 × 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 21 日 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月 ×
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 24 水
25 金 25 日 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 × ２学期始業日 25 木
26 土 PTA総会 26 月 午前中特編授業 26 木 第1回定期テスト 26 土 × 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 27 火 × 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土
28 月 × 振替休日（4/26分） 28 水 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 １学期終業日 28 木 28 日
29 火 昭和の日 29 木 29 日 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 × 29 月 ×
30 水 30 金 30 月 × 30 水 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日

5 日 5 日 13 日 4 日 6 日 4 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月 ×
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 4 木 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 一般入試

5 日 × 5 水 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 × 振休(1/10分) 5 木 採点日 5 木 採点日

6 月 6 木 6 土 × 6 火 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 7 水 3学期始業日 7 土 ×

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 8 木 8 日 × 8 日
9 木 ２年振休 9 日 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月 ×
10 金 10 月 × 10 水 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 11 水 × 建国記念の日 11 水
12 日 12 水 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 × スポーツの日 13 木 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 15 月 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 家庭の日

16 木 × 16 日 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月 ×
17 金 × 17 月 × 17 水 サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 × 19 木 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 21 土 × 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 22 日 22 日
23 木 第２回定期テスト 23 日 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 天皇誕生日 23 月 × 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 パック模試（３年） 25 日 × 25 水 25 水 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 26 月 26 木 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 27 火 27 金 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 29 土 × 29 月 × 29 木 29 日
30 木 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月
31 金 31 水 × 31 土 31 火 ×

12 日 10 日 10 日 9 日 16 日 6 日

100 日

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月

都城泉ヶ丘高校　【　野球　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 1 木 1 日 × 1 火 1 金 × 1 月 ×
2 水 × 2 金 遠足 2 月 × 2 水 × 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 × 3 水 × 体育大会予行（山之口？）

4 金 × 4 日 × みどりの日 4 水 × 4 金 × 4 月 × 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 × こどもの日 5 木 5 土 ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 × 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 振替休日 6 金 × 6 日 × 6 水 × 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 × 7 水 × 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 × 7 木 7 日 ×
8 火 8 木 8 日 × 8 火 8 金 × 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 × 9 月 × 実力テスト（３年） 9 水 × 9 土 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 第８０回入学式 10 土 10 火 実力テスト（３年） 10 木 クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 × ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 × 11 日 × 11 水 × 11 金 × 11 月 × 山の日 11 木
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 学校閉庁日 12 金 × 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 × 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 × 14 水 × 14 土 学校公開日、出校日 14 月 × 夏期特編授業① 14 木 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 × 16 金 × 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 × 夏期特編授業③ 16 土 16 火
17 木 17 土 17 火 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水 ×
18 金 × 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 × 夏期特編授業⑤ 18 月 × 18 木
19 土 19 月 × 19 木 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金 ×
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 × 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 × 21 水 × 21 土 21 月 × 海の日 21 木 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 × 22 月 ×
23 水 × 第7５回二校定期交流戦 23 金 × 23 月 × 第１回定期テスト 23 水 ×

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水 ×
25 金 × 25 日 × 25 水 × 第1回定期テスト 25 金 ×

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 × ２学期始業日 25 木
26 土 PTA総会 26 月 × 午前中特編授業 26 木 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金 ×
27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 × 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 × 27 土
28 月 × 振替休日（4/26分） 28 水 × 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 × １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 × 29 月 ×
30 水 × 30 金 × 30 月 30 水 × 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日 ×

17 日 16 日 17 日 17 日 18 日 17 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 × 1 土 ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 × ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 × 2 月 ×
3 金 × ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 × 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 3 火 一般入試

4 土 × 4 火 4 木 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 × 5 金 × 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 × 振休(1/10分) 5 木 採点日 5 木 採点日

6 月 × 6 木 6 土 6 火 6 金 × 6 金 ×
7 火 × ２年修学旅行(～7日) 7 金 × 登山（１２年） 7 日 × 7 水 × 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 × ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 × 8 木 8 日 × 8 日 ×
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 × 9 月 × テスト前部活動停止 9 月 ×
10 金 × 10 月 × 10 水 × 10 土 中学入試 10 火 10 火
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水 ×
12 日 × 12 水 × 12 金 × 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 × 成人の日 12 木 12 木
13 月 × スポーツの日 13 木 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金 ×
14 火 テスト前部活動停止 14 金 × 14 日 × 14 水 × 14 土 14 土
15 水 × 15 土 15 月 × 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 × 16 月 × 第４回定期テスト 16 月 ×
17 金 × 17 月 × 17 水 × サイエンス合宿(２年) 17 土

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 第４回定期テスト 17 火
18 土

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 × 19 金 × サイエンス合宿(２年) 19 月 × 19 木 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 × 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 × 春分の日

21 火 第２回定期テスト 21 金 × 21 日 × 家庭の日 21 水 × 21 土 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 × 百人一首大会 22 木 22 日 × 22 日 ×
23 木 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 × 23 月 × 天皇誕生日 23 月 × 春季セミナー

24 金 × 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 × パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 25 木 パック模試（３年） 25 日 × 25 水 × 25 水 × 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 × 26 月 × 26 木 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 × 27 木 27 土 27 火 27 金 × 振休（3/1分） 27 金 × 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 × 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 × 29 土 29 月 × 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 × 30 金 × 30 月 ×
31 金 × 31 水 × 31 土 31 火

21 日 17 日 19 日 19 日 16 日 18 日

212 日※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

都城泉ヶ丘高校　【　柔道　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 × 1 木 1 日 × 1 火 1 金 1 月
2 水 2 金 × 遠足 2 月 2 水 × 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 3 土 × 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 3 水 × 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 × みどりの日 4 水 × 4 金 4 月 × 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 × 5 月 × こどもの日 5 木 5 土 ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 振替休日 6 金 6 日 6 水 × 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 × 7 木 7 日 ×
8 火 8 木 8 日 8 火 8 金 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 9 月 × 実力テスト（３年） 9 水 × 9 土 × 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 第８０回入学式 10 土 × 10 火 実力テスト（３年） 10 木 クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 × 11 金 11 月 × 山の日 11 木
12 土 × ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 × 14 土 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 × 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 × 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火
17 木 17 土 × 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水 ×
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木
19 土 × 19 月 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 × 全統マーク模試（３年） 20 土 × 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 × 21 土 × 21 月 海の日 21 木 21 日 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月 ×
23 水 × 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水 ×

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水
25 金 25 日 × 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木
26 土 PTA総会 26 月 午前中特編授業 26 木 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 × 27 土 ×
28 月 × 振替休日（4/26分） 28 水 × 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 × 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月
30 水 30 金 30 月 30 水 × 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日 ×

13 日 13 日 16 日 9 日 15 日 10 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 × 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月 ×
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 × 4 火 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 × 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 × 振休(1/10分) 5 木 採点日 5 木 採点日

6 月 6 木 6 土 6 火 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 × 登山（１２年） 7 日 × 7 水 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 × ２年振休 8 土 × 大学別OP模試 8 月 8 木 8 日 × 8 日 ×
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月
10 金 10 月 10 水 × 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土 ×

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水 ×
12 日 × 12 水 × 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 × スポーツの日 13 木 13 土 × 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 × 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 × 15 月 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 × サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 × 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 × 21 土 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 × パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 パック模試（３年） 25 日 25 水 × 25 水 × 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 26 月 × 26 木 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 × 27 火 27 金 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 × 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 × 29 土 × 29 月 × 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月
31 金 31 水 × 31 土 × 31 火

19 日 18 日 16 日 14 日 17 日 10 日

170 日

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月

都城泉ヶ丘高校　【　音楽（合唱）　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 × 1 木 1 日 1 火 1 金 1 月
2 水 2 金 × 遠足 2 月 2 水 × 2 土 × 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 × 3 水 体育大会予行（山之口？）

4 金 × 4 日 みどりの日 4 水 × 4 金 4 月 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 × 5 月 × こどもの日 5 木 5 土 × ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 × 6 水 × 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 × 7 水 7 土 × ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 7 日
8 火 × 8 木 8 日 × 8 火 8 金 8 月 都泉祭体育の部

9 水 １学期始業日 9 金 9 月 × 実力テスト（３年） 9 水 9 土 × 9 火 × 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 × 第８０回入学式 10 土 10 火 実力テスト（３年） 10 木 × クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 11 水 11 金 11 月 × 山の日 11 木
12 土 × ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 × 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 × ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 14 土 × 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火
17 木 17 土 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水 ×
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木
19 土 × 19 月 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 × 全統マーク模試（３年） 20 土 × 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 × 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水 ×

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 × 23 火 × 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水
25 金 25 日 × 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木
26 土 × PTA総会 26 月 午前中特編授業 26 木 第1回定期テスト 26 土 × 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 × 27 土 ×
28 月 振替休日（4/26分） 28 水 振替休日（5/24分) 28 土 × 28 月 １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月
30 水 30 金 30 月 30 水 × 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 × ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日

13 日 8 日 18 日 12 日 16 日 10 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 × 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 × 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 3 火 × 一般入試

4 土 × 4 火 4 木 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 × 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 × 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 6 木 6 土 × 6 火 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 × 7 水 × 3学期始業日 7 土 ×

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 × 春の学習会(１２年理数科)

8 水 × ２年振休 8 土 × 大学別OP模試 8 月 8 木 8 日 × 8 日 ×
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月
10 金 10 月 10 水 × 10 土 中学入試 10 火 × 10 火
11 土 ×

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水 ×
12 日 × 12 水 × 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 × 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 × スポーツの日 13 木 13 土 × 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 × 14 土 × 14 土 ×
15 水 × 15 土 × 15 月 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 × サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 × 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 × 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 × 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 × 21 土 × 共通テスト模試（２年） 21 土 ×
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 × 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 22 日 × 22 日 ×
23 木 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 × 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 × パック模試（３年） 24 土 × 24 火 24 火 春季セミナー

25 土 ×
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 パック模試（３年） 25 日 × 25 水 × 25 水 × 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 26 月 26 木 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 27 火 27 金 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 28 水 × 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土 ×
29 水 × 29 土 × 29 月 × 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月
31 金 31 水 × 31 土 × 31 火

19 日 19 日 15 日 17 日 20 日 14 日

181 日

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月

都城泉ヶ丘高校　【　美術　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 × 1 木 1 日 × 1 火 1 金 1 月
2 水 × 2 金 × 遠足 2 月 2 水 × 2 土 × 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 × 3 水 × 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 × みどりの日 4 水 × 4 金 4 月 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 × 5 月 こどもの日 5 木 5 土 × ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 振替休日 6 金 6 日 × 6 水 × 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 × 7 土 × ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 7 日 ×
8 火 × 8 木 8 日 × 8 火 8 金 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 １学期始業日 9 金 9 月 実力テスト（３年） 9 水 × 9 土 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 第８０回入学式 10 土 10 火 実力テスト（３年） 10 木 クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 × ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 × 11 金 11 月 山の日 11 木
12 土 × ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 × 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 × 14 土 × 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日
15 火 15 木 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 × 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 × 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火
17 木 17 土 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水 ×
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木
19 土 19 月 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 × 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 × 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月
23 水 × 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水 ×

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水 ×
25 金 25 日 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木
26 土 PTA総会 26 月 午前中特編授業 26 木 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 × 27 土 ×
28 月 振替休日（4/26分） 28 水 振替休日（5/24分) 28 土 × 28 月 １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 × 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月
30 水 × 30 金 × 30 月 30 水 × 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 × ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日 ×

13 日 10 日 19 日 12 日 14 日 10 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 × 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 元日 1 日 × 1 日 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 2 月 2 月
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 × 4 火 4 木 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 × 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 × 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 6 木 6 土 × 6 火 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 × 7 水 × 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 × 春の学習会(１２年理数科)

8 水 × ２年振休 8 土 × 大学別OP模試 8 月 8 木 8 日 × 8 日 ×
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月
10 金 10 月 10 水 × 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土 ×

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水 ×
12 日 × 12 水 × 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 × 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 × スポーツの日 13 木 13 土 × 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 × 14 土 × 14 土 ×
15 水 × 15 土 × 15 月 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 × サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 × 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 19 木 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 × 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 × 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 × 21 土 × 共通テスト模試（２年） 21 土 ×
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 × 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 × パック模試（３年） 24 土 × 24 火 24 火 春季セミナー

25 土 ×
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 パック模試（３年） 25 日 × 25 水 × 25 水 × 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 26 月 26 木 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 27 火 27 金 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 × 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土 ×
29 水 × 29 土 × 29 月 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 30 金 30 月
31 金 31 水 × 31 土 × 31 火

20 日 18 日 14 日 14 日 18 日 15 日

177 日※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

都城泉ヶ丘高校　【　書道　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 1 木 1 日 1 火 1 金 × 1 月
2 水 2 金 遠足 2 月 2 水 × 2 土 × 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 × 3 水 × 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 × みどりの日 4 水 4 金 4 月 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 こどもの日 5 木 5 土 × ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 6 火 振替休日 6 金 6 日 6 水 × 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 × 7 土 × ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 7 日 ×
8 火 8 木 8 日 × 8 火 8 金 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 × 9 月 実力テスト（３年） 9 水 × 9 土 × 9 火 × 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 第８０回入学式 10 土 × 10 火 実力テスト（３年） 10 木 クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 × ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 × 11 金 11 月 × 山の日 11 木 ×
12 土 × ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 × 14 土 × 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 15 日 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 敬老の日

16 水 × 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 × 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火
17 木 17 土 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水 ×
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木
19 土 19 月 19 木 × 19 土 × 大学別OP模試 19 火 × 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 × 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 × 21 土 × 21 月 海の日 21 木 21 日 吹奏楽部門

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月 吹奏楽部門

23 水 × 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水 ×
夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 × 23 火 秋分の日（吹奏楽部門）

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水 ×
25 金 25 日 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木
26 土 PTA総会 26 月 × 午前中特編授業 26 木 第1回定期テスト 26 土 × 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 　 27 水 × 27 土 楽器別講習会

28 月 振替休日（4/26分） 28 水 × 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 × １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月
30 水 × 30 金 30 月 30 水 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 ベネッセ模試（３年） 31 木 × 31 日 ×

8 日 11 日 15 日 12 日 19 日 10 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 × 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月 ×
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 都北吹奏楽祭（文化の日） 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 一般入試（校外練習）

4 土 4 火 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 一般入試（校外練習）

5 日 × 5 水 × 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 × 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 採点日（校外練習）

6 月 6 木 6 土 6 火 × 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 × 登山（１２年） 7 日 × 7 水 3学期始業日 7 土 ×

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 × 春の学習会(１２年理数科)

8 水 × ２年振休 8 土 × 大学別OP模試 8 月 8 木 8 日 8 日 ×
9 木 ２年振休 9 日 9 火 9 金 9 月 テスト前部活動停止 9 月
10 金 10 月 10 水 × 10 土 × 中学入試 10 火 スプリングコンサ－ト 10 火
11 土 ×

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × スプリングコンサ－ト（建国記念の日） 11 水 ×
12 日 × 12 水 × 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 スポーツの日 13 木 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 × 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 15 月 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 × サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 × 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 20 火 × 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 × 21 土 × 共通テスト模試（２年） 21 土 定期演奏会リハ

22 水 × 第２回定期テスト 22 土 × 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 22 日 × 22 日 定期演奏会

23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 クリスマスコンサ－ト（2学期終業日） 23 金 23 月 天皇誕生日 23 月 × 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 × パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 × 春季セミナー

25 土 ×
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 × パック模試（３年） 25 日 × 25 水 × 25 水 × 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 26 月 26 木 × 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 27 火 27 金 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 × 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土 ×
29 水 × 29 土 × 29 月 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 30 金 30 月
31 金 31 水 × 31 土 31 火

18 日 16 日 13 日 14 日 18 日 12 日

166 日※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

都城泉ヶ丘高校　【　吹奏楽　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月



４  月 活動 行事 ５　月 活動 行事 ６　月 活動 行事 ７　月 活動 行事 ８　月 活動 行事 ９　月 活動 行事

1 火 × 1 木 × 1 日 × 1 火 × 1 金 × 1 月
2 水 × 2 金 遠足 2 月 2 水 2 土 × 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 × 3 土 × 憲法記念日 3 火 × 3 木 × 3 日 × 3 水 体育大会予行（山之口？）

4 金 × 4 日 × みどりの日 4 水 4 金 4 月 × 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 × 5 月 こどもの日 5 木 × 5 土 × ベネッセ模試（１２３年） 5 火 × 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 × 6 水 × 6 土 × 都泉祭文化の部（学校）

7 月 × 7 水 7 土 × ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 × 7 日 ×
8 火 × 8 木 × 8 日 × 8 火 × 8 金 × 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 9 月 実力テスト（３年） 9 水 9 土 × 9 火 × 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 × 第８０回入学式 10 土 × 10 火 × 実力テスト（３年） 10 木 クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 11 金 11 月 × 山の日 11 木 ×
12 土 × ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 × 12 土 × 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 × 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 × ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 14 土 × 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 × 15 木 × 15 日 × 家庭の日 15 火 × 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 16 金 16 月 ×
振休（6/14

分) 16 水 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火
17 木 × 17 土 × 17 火 × 17 木 × 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 × 18 木
19 土 × 19 月 19 木 × 19 土 × 大学別OP模試 19 火 × 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 × 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 21 日 家庭の日

22 火 × 22 木 × 22 日 × 22 火 ×
夏期特編授業

⑥ 22 金 22 月
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水

夏期特編授業

⑦
23 土 × 23 火 秋分の日

24 木 × 予備日 24 土 × 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木 ×
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿 24 日 × 24 水
25 金 25 日 × 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業

⑨ 25 月 ２学期始業日 25 木 ×
26 土 × PTA総会 26 月 午前中特編授業 26 木 × 第1回定期テスト 26 土 × 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 × 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土 ×
28 月 振替休日（4/26分） 28 水 振替休日（5/24分) 28 土 × 28 月 １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 × 昭和の日 29 木 × 29 日 × 29 火 × オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月
30 水 30 金 30 月 30 水 × 第１回オープンスクール 30 土 × 30 火 ×

31 土 × ベネッセ模試（３年） 31 木 × 31 日 ×

21 日 19 日 22 日 19 日 23 日 12 日

１０月 活動 行事 １１月 活動 行事 12月 活動 行事 1月 活動 行事 ２　月 活動 行事 ３　月 活動 行事
1 水 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 × ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 × 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 3 火 × 一般入試

4 土 × 4 火 × 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 × 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 6 木 × 6 土 × 6 火 × 6 金 6 金
7 火 × ２年修学旅行(～7日) 7 金 × 登山（１２年） 7 日 × 7 水 3学期始業日 7 土 ×

ハイレベル模

試(12年)？ 7 土 × 春の学習会(１２年理数科)

8 水 ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 8 木 × 8 日 8 日 ×
9 木 × ２年振休 9 日 9 火 × 9 金 9 月 テスト前部活動停止 9 月
10 金 10 月 10 水 10 土 × 中学入試 10 火 10 火 ×
11 土 ×

ベネッセ模試

（３年）
11 火 × 11 木 × 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 建国記念の日 11 水

12 日 × 12 水 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 成人の日 12 木 × 12 木 ×
13 月 × スポーツの日 13 木 × 13 土 × 代ゼミパック模試（３年） 13 火 × 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 14 土 × 14 土 ×
15 水 × 15 土 × 15 月 15 木 × 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 × 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト

（３年）
17 火 × 第４回定期テスト 17 火 ×

18 土 ×
出校日

第２回オープンス 18 火 × 18 木 × サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト

（３年）
18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 × 3学期終業日

20 月 × 20 木 × 20 土 × 20 火 × 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 × 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 21 土 × 共通テスト模試（２年） 21 土 ×
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 × 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 × 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 × 2学期終業日 23 金 23 月 天皇誕生日 23 月 × 春季セミナー

24 金 × 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活 24 水 × パック模試（３年） 24 土 × 24 火 × 24 火 × 春季セミナー

25 土 ×
大学別OP模

試 25 火 × 25 木 × パック模試（３年） 25 日 × 25 水 25 水 × 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 × 26 月 26 木 × 振休（2/28分） 26 木 × 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 × 27 火 × 27 金 × 振休（3/1分） 27 金 × 離任式

28 火 × 28 金 × 28 日 × 28 水 28 土 × 卒業式予行・同窓会入会式 28 土 ×
29 水 29 土 × 29 月 × 29 木 × 29 日 ×
30 木 × 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月 ×
31 金 31 水 × 31 土 × 31 火 ×

23 日 21 日 23 日 20 日 18 日 25 日

246 日※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

都城泉ヶ丘高校　【　演劇　部】　R7活動年間計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 × 1 木 × 1 日 1 火 1 金 × 1 月
2 水 × 2 金 × 遠足 2 月 選手権大会 2 水 2 土 × 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 × 3 土 憲法記念日 3 火 選手権大会 3 木 3 日 × 3 水 × 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 × みどりの日 4 水 × 4 金 4 月 × 4 木 × 都泉祭リハーサル

5 土 × 5 月 × こどもの日 5 木 × 5 土 × ベネッセ模試（１２３年） 5 火 × 5 金 × 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 振替休日 6 金 × 6 日 6 水 × 6 土 × 都泉祭文化の部（学校）

7 月 × 7 水 7 土 × ハイレベル模試(12年)？ 7 月 新人大会 7 木 × 7 日 ×
8 火 8 木 × 8 日 × 8 火 × 8 金 × 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 １学期始業日 9 金 9 月 × 実力テスト（３年） 9 水 × 9 土 × 9 火 × 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 × 第８０回入学式 10 土 10 火 実力テスト（３年） 10 木 × クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 × ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 11 金 11 月 × 山の日 11 木 ×
12 土 × ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 × 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 × 14 水 14 土 学校公開日、出校日 14 月 × 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火
17 木 × 17 土 17 火 × 17 木 × 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 × 18 木 ×
19 土 19 月 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 × 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 × 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 × 21 水 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 × 21 日 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 × 22 月
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 × 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木 ×
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水 高文祭

25 金 25 日 × 25 水 × 第1回定期テスト 25 金
夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 × ２学期始業日 25 木 高文祭

26 土 PTA総会 26 月 午前中特編授業 26 木 × 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金 高文祭

27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土 ×
28 月 × 振替休日（4/26分） 28 水 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 × １学期終業日 28 木 × 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月 ×
30 水 30 金 30 月 × 30 水 第１回オープンスクール 30 土 30 火 ×

31 土 × ベネッセ模試（３年） 31 木 × 31 日 ×

16 日 10 日 21 日 13 日 26 日 16 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 × 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 × 2 月 ×
3 金 × ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 × 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 5 水 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 × 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 6 木 × 6 土 6 火 × 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 × 7 水 × 3学期始業日 7 土 ×

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 × 8 木 × 8 日 × 8 日 ×
9 木 × ２年振休 9 日 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月 ×
10 金 10 月 × 10 水 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土 ×

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 × 11 木 × 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水
12 日 × 12 水 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 × 成人の日 12 木 × 12 木 ×
13 月 × スポーツの日 13 木 × 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 14 土 × 14 土 選考会

15 水 × 15 土 15 月 × 15 木 × 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月 ×
17 金 × 17 月 × 17 水 サイエンス合宿(２年) 17 土

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 × サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 × 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 × 3学期終業日

20 月 × 20 木 × 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 21 土 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 × 百人一首大会 22 木 新春大会 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 × 23 月 × 天皇誕生日 23 月 × 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 パック模試（３年） 24 土 × 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 × パック模試（３年） 25 日 × 25 水 25 水 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 × 26 月 × 26 木 × 振休（2/28分） 26 木 × 入学予定者登校日

27 月 × 27 木 × 27 土 × 27 火 27 金 × 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土 ×
29 水 29 土 × 29 月 × 29 木 × 29 日 ×
30 木 × 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月 ×
31 金 31 水 × 31 土 31 火

19 日 18 日 19 日 19 日 22 日 16 日

215 日※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

都城泉ヶ丘高校　【 百人一首 部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 1 木 1 日 × 1 火 × 1 金 × 1 月
2 水 2 金 × 遠足 2 月 × 2 水 × 2 土 × 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 3 土 × 憲法記念日 3 火 × 3 木 3 日 × 3 水 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 × みどりの日 4 水 × 4 金 4 月 × 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 × こどもの日 5 木 5 土 × ベネッセ模試（１２３年） 5 火 × 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 × 6 水 × 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 × 7 土 × ハイレベル模試(12年)？ 7 月 × 7 木 × 7 日 ×
8 火 8 木 8 日 × 8 火 × 8 金 × 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 9 月 × 実力テスト（３年） 9 水 × 9 土 × 9 火 × 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 × 第８０回入学式 10 土 × 10 火 × 実力テスト（３年） 10 木 × クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 × ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 × 11 金 11 月 × 山の日 11 木
12 土 × ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 × 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 × 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 × ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 × 14 水 × 14 土 × 学校公開日、出校日 14 月 × 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 × 15 木 15 日 × 家庭の日 15 火 × 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 × 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 × 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火 ×
17 木 17 土 × 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水 ×
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 × 18 木
19 土 × 19 月 × 19 木 × 19 土 × 大学別OP模試 19 火 × 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 × 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 × 全統マーク模試（３年） 20 土 × 県高総文祭～9/27(土)

21 月 × 21 水 × 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 × 21 日 × 家庭の日

22 火 × 22 木 22 日 × 22 火 ×
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 × 22 月 ×
23 水 × 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水 ×

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 × 23 火 × 秋分の日

24 木 × 予備日 24 土 × 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水 ×
25 金 25 日 × 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木
26 土 × PTA総会 26 月 × 午前中特編授業 26 木 × 第1回定期テスト 26 土 × 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 × 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土 ×
28 月 × 振替休日（4/26分） 28 水 × 振替休日（5/24分) 28 土 × 28 月 × １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 × 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 × オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月 ×
30 水 × 30 金 × 30 月 × 30 水 × 第１回オープンスクール 30 土 30 火 ×

31 土 × ベネッセ模試（３年） 31 木 × 31 日

18 日 23 日 25 日 24 日 24 日 18 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 × 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 × ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 × 2 月 ×
3 金 × ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 × 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 × 4 火 × 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 × 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 × 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 × 6 木 6 土 × 6 火 × 6 金 6 金
7 火 × ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 × 7 水 × 3学期始業日 7 土 ×

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 × 春の学習会(１２年理数科)

8 水 × ２年振休 8 土 × 大学別OP模試 8 月 × 8 木 8 日 × 8 日 ×
9 木 × ２年振休 9 日 × 9 火 × 9 金 × 9 月 × テスト前部活動停止 9 月 ×
10 金 10 月 × 10 水 × 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火 ×
11 土 ×

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 × 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水 ×
12 日 × 12 水 × 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 × 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 × スポーツの日 13 木 13 土 × 代ゼミパック模試（３年） 13 火 × 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 × 14 土 × 14 土 ×
15 水 × 15 土 × 15 月 × 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 × 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月 ×
17 金 × 17 月 × 17 水 × サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火 ×
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 × 18 木 × サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 × 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 × 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 × 20 火 × 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 × 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 × 21 土 × 共通テスト模試（２年） 21 土 ×
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 × 全統プレテスト（３年）？ 22 月 × 百人一首大会 22 木 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 × 天皇誕生日 23 月 × 春季セミナー

24 金 × 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 × パック模試（３年） 24 土 × 24 火 × 24 火 × 春季セミナー

25 土 ×
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 × パック模試（３年） 25 日 × 25 水 × 25 水 × 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 × 26 月 × 26 木 振休（2/28分） 26 木 × 入学予定者登校日

27 月 × 27 木 × 27 土 × 27 火 × 27 金 振休（3/1分） 27 金 × 離任式

28 火 × 28 金 × 28 日 × 28 水 × 28 土 × 卒業式予行・同窓会入会式 28 土 ×
29 水 × 29 土 × 29 月 × 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月 ×
31 金 31 水 × 31 土 × 31 火 ×

28 日 24 日 26 日 24 日 24 日 27 日

285 日※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

都城泉ヶ丘高校　【 ユネスコ　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 1 木 1 日 × 1 火 1 金 1 月
2 水 × 2 金 × 遠足 2 月 2 水 × 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 × 3 水 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 × みどりの日 4 水 4 金 4 月 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 こどもの日 5 木 5 土 × ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 振替休日 6 金 6 日 × 6 水 × 6 土 × 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 × 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 7 日 ×
8 火 8 木 8 日 × 8 火 8 金 8 月 都泉祭体育の部

9 水 １学期始業日 9 金 9 月 実力テスト（３年） 9 水 9 土 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 第８０回入学式 10 土 10 火 実力テスト（３年） 10 木 クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 × ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 × 11 金 11 月 山の日 11 木
12 土 × ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 × 14 土 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 敬老の日

16 水 × 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 × 夏期特編授業③ 16 土 16 火
17 木 17 土 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水 ×
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木
19 土 19 月 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 × 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 × 21 土 × 21 月 海の日 21 木 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水 ×

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水 ×
25 金 25 日 × 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木
26 土 × PTA総会 26 月 午前中特編授業 26 木 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 × 27 土
28 月 振替休日（4/26分） 28 水 × 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月
30 水 30 金 30 月 30 水 × 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 × ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日 ×

8 日 11 日 15 日 9 日 12 日 8 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 × ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月 ×
3 金 × ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 × 4 火 4 木 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 × 6 木 6 土 6 火 6 金 6 金
7 火 × ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 × 7 水 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 × ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 8 木 8 日 × 8 日 ×
9 木 × ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月
10 金 10 月 10 水 × 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水 ×
12 日 × 12 水 × 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 スポーツの日 13 木 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 × 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 15 月 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 × サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 × 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 19 木 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 × 21 土 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 22 日 × 22 日 ×
23 木 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 × パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 パック模試（３年） 25 日 × 25 水 × 25 水 × 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 26 月 26 木 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 27 火 27 金 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 × 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 × 29 土 × 29 月 × 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月
31 金 31 水 × 31 土 31 火

20 日 14 日 13 日 12 日 17 日 11 日

150 日※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

都城泉ヶ丘高校　【　　放送　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 × 1 木 1 日 × 1 火 1 金 × 1 月 ×
2 水 × 2 金 × 遠足 2 月 × 2 水 × 2 土 × 大学別OP（予備日） 2 火 ×
3 木 × 3 土 × 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 3 水 × 体育大会予行（山之口？）

4 金 × 4 日 × みどりの日 4 水 × 4 金 × 4 月 4 木 × 都泉祭リハーサル

5 土 × 5 月 × こどもの日 5 木 5 土 × ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 × 振替休日 6 金 × 6 日 × 6 水 6 土 × 都泉祭文化の部（学校）

7 月 × 7 水 × 7 土 × ハイレベル模試(12年)？ 7 月 × 7 木 × 7 日 ×
8 火 × 8 木 8 日 × 8 火 8 金 × 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 × 9 月 × 実力テスト（３年） 9 水 × 9 土 × 9 火 × 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 × 第８０回入学式 10 土 × 10 火 × 実力テスト（３年） 10 木 × クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 × ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 × 11 日 × 11 水 × 11 金 × 11 月 × 山の日 11 木
12 土 × ベネッセ模試（３年） 12 月 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 × 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 × 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 × 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 × ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 14 土 × 学校公開日、出校日 14 月 × 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 × 15 木 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 × 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 × 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火
17 木 17 土 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水 ×
18 金 × 18 日 家庭の日 18 水 × 18 金 × 夏期特編授業⑤ 18 月 × 18 木
19 土 × 19 月 × 19 木 × 19 土 × 大学別OP模試 19 火 × 全統マーク模試（３年） 19 金 ×
20 日 × 家庭の日 20 火 × 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 × 全統マーク模試（３年） 20 土 × 県高総文祭～9/27(土)

21 月 × 21 水 × 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 × 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 × 22 月 ×
23 水 × 第7５回二校定期交流戦 23 金 × 23 月 × 第１回定期テスト 23 水 ×

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 × 23 火 × 秋分の日

24 木 予備日 24 土 × 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水
25 金 × 25 日 × 25 水 × 第1回定期テスト 25 金 ×

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 × ２学期始業日 25 木
26 土 × PTA総会 26 月 × 午前中特編授業 26 木 × 第1回定期テスト 26 土 × 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 × 午前中特編授業 27 金 × 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 × 27 土 ×
28 月 × 振替休日（4/26分） 28 水 × 振替休日（5/24分) 28 土 × 28 月 × １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 × 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 × オープンスクール準備・リハ 29 金 × 29 月 ×
30 水 × 30 金 × 30 月 × 30 水 × 第１回オープンスクール 30 土 × 30 火 ×

31 土 × ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日 ×

26 日 20 日 27 日 23 日 25 日 23 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 × 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 × 2 月 ×
3 金 × ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 × 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 × 4 火 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 × 5 金 × 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 × 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 × 6 木 6 土 × 6 火 × 6 金 × 6 金 ×
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 × 登山（１２年） 7 日 × 7 水 × 3学期始業日 7 土 ×

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 × 春の学習会(１２年理数科)

8 水 × ２年振休 8 土 × 大学別OP模試 8 月 × 8 木 8 日 × 8 日 ×
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 × 9 月 × テスト前部活動停止 9 月 ×
10 金 × 10 月 × 10 水 × 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土 ×

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水 ×
12 日 × 12 水 × 12 金 × 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 × 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 × スポーツの日 13 木 13 土 × 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金 ×
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 × 14 日 × 14 水 × 14 土 × 14 土 ×
15 水 × 15 土 × 15 月 × 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 × 16 月 × 第４回定期テスト 16 月 ×
17 金 × 17 月 × 17 水 × サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 × 19 金 × サイエンス合宿(２年) 19 月 × 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 × 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 × 20 火 × 実力テスト（１２年） 20 金 × 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 × 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 × 21 日 × 家庭の日 21 水 × 21 土 × 共通テスト模試（２年） 21 土 ×
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 × 全統プレテスト（３年）？ 22 月 × 百人一首大会 22 木 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 × 2学期終業日 23 金 × 23 月 × 天皇誕生日 23 月 × 春季セミナー

24 金 × 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 × パック模試（３年） 24 土 × 24 火 24 火 × 春季セミナー

25 土 ×
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 × パック模試（３年） 25 日 × 25 水 × 25 水 × 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 × 26 月 × 26 木 × 振休（2/28分） 26 木 × 入学予定者登校日

27 月 × 27 木 × 27 土 × 27 火 27 金 × 振休（3/1分） 27 金 × 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 × 28 土 × 卒業式予行・同窓会入会式 28 土 ×
29 水 × 29 土 × 29 月 × 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 × 30 金 × 30 月 ×
31 金 × 31 水 × 31 土 × 31 火 ×

26 日 24 日 27 日 25 日 27 日 28 日

301 日※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

都城泉ヶ丘高校　【囲碁部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 × 1 木 1 日 × 1 火 1 金 × 1 月 ×
2 水 × 2 金 × 遠足 2 月 × 2 水 × 2 土 × 大学別OP（予備日） 2 火 ×
3 木 × 3 土 × 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 × 3 水 × 体育大会予行（山之口？）

4 金 × 4 日 × みどりの日 4 水 × 4 金 × 4 月 × 4 木 × 都泉祭リハーサル

5 土 × 5 月 × こどもの日 5 木 5 土 × ベネッセ模試（１２３年） 5 火 × 5 金 × 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 × 振替休日 6 金 × 6 日 × 6 水 × 6 土 × 都泉祭文化の部（学校）

7 月 × 7 水 × 7 土 × ハイレベル模試(12年)？ 7 月 × 7 木 × 7 日 ×
8 火 × 8 木 8 日 × 8 火 8 金 × 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 × 9 月 × 実力テスト（３年） 9 水 × 9 土 × 9 火 × 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 × 第８０回入学式 10 土 × 10 火 × 実力テスト（３年） 10 木 × クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 × ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 × 11 日 × 11 水 × 11 金 × 11 月 × 山の日 11 木 ×
12 土 × ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 × 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 × 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 × 単元テスト統一実施日 13 金 × 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 × ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 × 14 土 × 学校公開日、出校日 14 月 × 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 × 15 木 15 日 × 家庭の日 15 火 × 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 × 16 金 × 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 × 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火
17 木 17 土 × 17 火 × 17 木 × 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水 ×
18 金 × 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 × 夏期特編授業⑤ 18 月 × 18 木
19 土 × 19 月 × 19 木 × 19 土 × 大学別OP模試 19 火 × 全統マーク模試（３年） 19 金 ×
20 日 × 家庭の日 20 火 × 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 × 全統マーク模試（３年） 20 土 × 県高総文祭～9/27(土)

21 月 × 21 水 × 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 × 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 × 22 月 ×
23 水 × 第7５回二校定期交流戦 23 金 × 23 月 × 第１回定期テスト 23 水 ×

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 × 23 火 × 秋分の日

24 木 予備日 24 土 × 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水 ×
25 金 × 25 日 × 25 水 × 第1回定期テスト 25 金 ×

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 × ２学期始業日 25 木
26 土 × PTA総会 26 月 × 午前中特編授業 26 木 × 第1回定期テスト 26 土 × 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金 ×
27 日 × 27 火 × 午前中特編授業 27 金 × 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 × 27 土 ×
28 月 × 振替休日（4/26分） 28 水 × 振替休日（5/24分) 28 土 × 28 月 × １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 × 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 × オープンスクール準備・リハ 29 金 × 29 月 ×
30 水 × 30 金 × 30 月 × 30 水 × 第１回オープンスクール 30 土 × 30 火 ×

31 土 × ベネッセ模試（３年） 31 木 × 31 日 ×

26 日 26 日 27 日 26 日 29 日 27 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 × 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 × 2 月 ×
3 金 × ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 × 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 × 4 火 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 × 5 金 × 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 × 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 × 6 木 6 土 × 6 火 × 6 金 × 6 金 ×
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 × 登山（１２年） 7 日 × 7 水 × 3学期始業日 7 土 ×

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 × 春の学習会(１２年理数科)

8 水 × ２年振休 8 土 × 大学別OP模試 8 月 × 8 木 8 日 × 8 日 ×
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 × 9 月 × テスト前部活動停止 9 月 ×
10 金 × 10 月 × 10 水 × 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土 ×

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水 ×
12 日 × 12 水 × 12 金 × 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 × 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 × スポーツの日 13 木 13 土 × 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金 ×
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 × 14 日 × 14 水 × 14 土 × 14 土 ×
15 水 × 15 土 × 15 月 × 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 × 16 月 × 第４回定期テスト 16 月 ×
17 金 × 17 月 × 17 水 × サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 × 19 金 × サイエンス合宿(２年) 19 月 × 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 × 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 × 20 火 × 実力テスト（１２年） 20 金 × 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 × 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 × 21 日 × 家庭の日 21 水 × 21 土 × 共通テスト模試（２年） 21 土 ×
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 × 全統プレテスト（３年）？ 22 月 × 百人一首大会 22 木 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 × 2学期終業日 23 金 × 23 月 × 天皇誕生日 23 月 × 春季セミナー

24 金 × 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 × パック模試（３年） 24 土 × 24 火 24 火 × 春季セミナー

25 土 ×
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 × パック模試（３年） 25 日 × 25 水 × 25 水 × 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 × 26 月 × 26 木 × 振休（2/28分） 26 木 × 入学予定者登校日

27 月 × 27 木 × 27 土 × 27 火 27 金 × 振休（3/1分） 27 金 × 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 × 28 土 × 卒業式予行・同窓会入会式 28 土 ×
29 水 × 29 土 × 29 月 × 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 × 30 金 × 30 月 ×
31 金 × 31 水 × 31 土 × 31 火 ×

26 日 24 日 27 日 25 日 27 日 28 日

318 日

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月

都城泉ヶ丘高校　【将棋部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



４  月 活動 行事 ５　月 活動 行事 ６　月 活動 行事 ７　月 活動 行事 ８　月 活動 行事 ９　月 活動 行事

1 火 × 1 木 × 1 日 × 1 火 1 金 × 1 月 ×
2 水 × 2 金 × 遠足 2 月 × 2 水 × 2 土 × 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 × 3 土 × 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 × 3 水 × 体育大会予行（山之口？）

4 金 × 4 日 × みどりの日 4 水 × 4 金 × 4 月 × 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 × 5 月 × こどもの日 5 木 5 土 × ベネッセ模試（１２３年） 5 火 × 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 × 振替休日 6 金 × 6 日 × 6 水 × 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 × 7 水 × 7 土 × ハイレベル模試(12年)？ 7 月 × 7 木 × 7 日 ×
8 火 × 8 木 8 日 × 8 火 8 金 × 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 × 9 月 × 実力テスト（３年） 9 水 × 9 土 × 9 火 × 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 第８０回入学式 10 土 × 10 火 実力テスト（３年） 10 木 クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 × ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 × 11 日 × 11 水 × 11 金 × 11 月 × 山の日 11 木 ×
12 土 × ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 × 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 × 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 × 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 × ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 × 14 水 × 14 土 × 学校公開日、出校日 14 月 × 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 × 16 金 × 16 月 ×
振休（6/14

分) 16 水 × 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火
17 木 17 土 × 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水 ×
18 金 × 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 × 夏期特編授業⑤ 18 月 × 18 木
19 土 × 19 月 × 19 木 × 19 土 × 大学別OP模試 19 火 × 全統マーク模試（３年） 19 金 ×
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 × 全統マーク模試（３年） 20 土 × 県高総文祭～9/27(土)

21 月 × 21 水 × 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 × 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業

⑥ 22 金 × 22 月 ×
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 × 23 月 × 第１回定期テスト 23 水 ×

夏期特編授業

⑦
23 土 × 23 火 × 秋分の日

24 木 予備日 24 土 × 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿 24 日 × 24 水 ×
25 金 × 25 日 × 25 水 × 第1回定期テスト 25 金 ×

夏期特編授業

⑨ 25 月 × ２学期始業日 25 木
26 土 × PTA総会 26 月 × 午前中特編授業 26 木 × 第1回定期テスト 26 土 × 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 × 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 × 27 土
28 月 × 振替休日（4/26分） 28 水 × 振替休日（5/24分) 28 土 × 28 月 × １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 × 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 × オープンスクール準備・リハ 29 金 × 29 月 ×
30 水 × 30 金 × 30 月 × 30 水 × 第１回オープンスクール 30 土 × 30 火

31 土 × ベネッセ模試（３年） 31 木 × 31 日 ×

24 日 24 日 26 日 23 日 29 日 20 日

１０月 活動 行事 １１月 活動 行事 12月 活動 行事 1月 活動 行事 ２　月 活動 行事 ３　月 活動 行事
1 水 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 × ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 × 2 月 ×
3 金 × ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 × 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 × 4 火 4 木 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 × 5 金 × 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 × 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 × 6 木 6 土 × 6 火 × 6 金 × 6 金 ×
7 火 × ２年修学旅行(～7日) 7 金 × 登山（１２年） 7 日 × 7 水 × 3学期始業日 7 土 ×

ハイレベル模

試(12年)？ 7 土 × 春の学習会(１２年理数科)

8 水 × ２年振休 8 土 × 大学別OP模試 8 月 × 8 木 8 日 × 8 日 ×
9 木 × ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 × 9 月 × テスト前部活動停止 9 月 ×
10 金 × 10 月 × 10 水 × 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土 ×

ベネッセ模試

（３年）
11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水 ×

12 日 × 12 水 × 12 金 × 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 × 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 × スポーツの日 13 木 13 土 × 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金 ×
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 × 14 日 × 14 水 × 14 土 × 14 土 ×
15 水 × 15 土 × 15 月 × 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 × 16 月 × 第４回定期テスト 16 月 ×
17 金 × 17 月 × 17 水 × サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト

（３年）
17 火 × 第４回定期テスト 17 火

18 土 ×
出校日

第２回オープンス 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト

（３年）
18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 × 19 金 × サイエンス合宿(２年) 19 月 × 19 木 第４回定期テスト 19 木 × 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 × 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 × 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 × 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 × 21 日 × 家庭の日 21 水 × 21 土 × 共通テスト模試（２年） 21 土 ×
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 × 全統プレテスト（３年）？ 22 月 × 百人一首大会 22 木 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 × 23 月 × 天皇誕生日 23 月 × 春季セミナー

24 金 × 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活 24 水 × パック模試（３年） 24 土 × 24 火 24 火 × 春季セミナー

25 土 ×
大学別OP模

試 25 火 × 25 木 × パック模試（３年） 25 日 × 25 水 × 25 水 × 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 × 26 月 × 26 木 × 振休（2/28分） 26 木 × 入学予定者登校日

27 月 × 27 木 × 27 土 × 27 火 27 金 × 振休（3/1分） 27 金 × 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 × 28 土 × 卒業式予行・同窓会入会式 28 土 ×
29 水 × 29 土 × 29 月 × 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 × 30 金 × 30 月 ×
31 金 × 31 水 × 31 土 × 31 火 ×

28 日 24 日 25 日 24 日 26 日 28 日

301 日

休養日

都城泉ヶ丘高校　【　　文芸部　】　R7活動年間計画　(※全体活動日)

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 1 木 1 日 × 1 火 1 金 × 1 月
2 水 2 金 × 遠足 2 月 2 水 2 土 × 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 3 土 × 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 × 3 水 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 × みどりの日 4 水 4 金 × 4 月 × 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 × こどもの日 5 木 5 土 × ベネッセ模試（１２３年） 5 火 × 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 6 火 × 振替休日 6 金 × 6 日 × 6 水 × 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 7 土 × ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 × 7 日 ×
8 火 8 木 8 日 × 8 火 8 金 × 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 × 9 月 実力テスト（３年） 9 水 9 土 × 9 火 × 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 × 第８０回入学式 10 土 × 10 火 実力テスト（３年） 10 木 クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 × ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 × 11 日 × 11 水 11 金 × 11 月 × 山の日 11 木 ×
12 土 × ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 × 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 × 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 × 単元テスト統一実施日 13 金 × 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 × ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 14 土 × 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 16 金 × 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火
17 木 17 土 × 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水
18 金 × 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 × 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木
19 土 × 19 月 19 木 × 19 土 × 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金 ×
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 全統マーク模試（３年） 20 土 × 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 × 22 月
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 × 23 月 × 第１回定期テスト 23 水

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 × 23 火 × 秋分の日

24 木 予備日 24 土 × 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水
25 金 × 25 日 × 25 水 × 第1回定期テスト 25 金 ×

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木
26 土 × PTA総会 26 月 午前中特編授業 26 木 × 第1回定期テスト 26 土 × 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 × 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土 ×
28 月 振替休日（4/26分） 28 水 振替休日（5/24分) 28 土 × 28 月 × １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 × オープンスクール準備・リハ 29 金 × 29 月
30 水 30 金 × 30 月 30 水 × 第１回オープンスクール 30 土 × 30 火

31 土 × ベネッセ模試（３年） 31 木 × 31 日 ×

11 日 18 日 21 日 17 日 23 日 15 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月
3 金 × ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 × 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 3 火 × 一般入試

4 土 × 4 火 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 5 金 × 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 × 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 6 木 6 土 × 6 火 × 6 金 × 6 金 ×
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 × 登山（１２年） 7 日 × 7 水 × 3学期始業日 7 土 ×

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 × 春の学習会(１２年理数科)

8 水 ２年振休 8 土 × 大学別OP模試 8 月 8 木 8 日 × 8 日 ×
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月
10 金 × 10 月 10 水 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土 ×

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水
12 日 × 12 水 12 金 × 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 × 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 × スポーツの日 13 木 13 土 × 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金 ×
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 × 14 日 × 14 水 14 土 × 14 土 ×
15 水 × 15 土 × 15 月 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 × 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 × サイエンス合宿(２年) 19 月 × 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 × 20 火 × 実力テスト（１２年） 20 金 × 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 × 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 × 21 日 × 家庭の日 21 水 21 土 × 共通テスト模試（２年） 21 土 ×
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 × 全統プレテスト（３年）？ 22 月 × 百人一首大会 22 木 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 × 2学期終業日 23 金 × 23 月 × 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 × 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 × パック模試（３年） 24 土 × 24 火 24 火 春季セミナー

25 土 ×
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 × パック模試（３年） 25 日 × 25 水 25 水 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 × 26 月 26 木 × 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 × 27 火 27 金 × 振休（3/1分） 27 金 × 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 28 土 × 卒業式予行・同窓会入会式 28 土 ×
29 水 29 土 × 29 月 × 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 × 30 金 × 30 月 ×
31 金 × 31 水 × 31 土 × 31 火 ×

21 日 19 日 23 日 20 日 24 日 18 日

230 日※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

都城泉ヶ丘高校　【　新聞　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 1 木 × 1 日 × 1 火 1 金 1 月
2 水 × 2 金 遠足 2 月 2 水 2 土 × 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 × 3 土 × 憲法記念日 3 火 3 木 × 3 日 × 3 水 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 × みどりの日 4 水 4 金 4 月 4 木 × 都泉祭リハーサル

5 土 × 5 月 こどもの日 5 木 × 5 土 × ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 振替休日 6 金 6 日 × 6 水 6 土 × 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 7 土 × ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 × 7 日 ×
8 火 8 木 × 8 日 × 8 火 8 金 8 月 都泉祭体育の部

9 水 １学期始業日 9 金 9 月 実力テスト（３年） 9 水 9 土 × 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 × 第８０回入学式 10 土 × 10 火 実力テスト（３年） 10 木 × クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 11 金 11 月 × 山の日 11 木 ×
12 土 × ベネッセ模試（３年） 12 月 部活動停止（本日のみ） 12 木 × 12 土 × 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 × ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 14 土 × 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 × 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 16 金 16 月
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火
17 木 × 17 土 × 17 火 17 木 × 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水 ×
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 × 18 木
19 土 × 19 月 19 木 × 19 土 × 大学別OP模試 19 火 × 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 20 日 × 家庭の日 20 水 × 全統マーク模試（３年） 20 土 × 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 21 土 × 21 月 海の日 21 木 × 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 × 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 第１回定期テスト 23 水

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 × 23 火 × 秋分の日

24 木 × 予備日 24 土 × 高校総体、みのり教室 24 火 第1回定期テスト 24 木 ×
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水
25 金 25 日 × 25 水 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木 ×
26 土 × PTA総会 26 月 午前中特編授業 26 木 × 第1回定期テスト 26 土 × 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土 ×
28 月 × 振替休日（4/26分） 28 水 振替休日（5/24分) 28 土 × 28 月 １学期終業日 28 木 × 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 × 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月
30 水 × 30 金 30 月 30 水 第１回オープンスクール 30 土 × 30 火

31 土 × ベネッセ模試（３年） 31 木 × 31 日 ×

15 日 14 日 13 日 13 日 21 日 14 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 1 土 ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 × ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月 ×
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 3 火 × 一般入試

4 土 × 4 火 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 × 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 × 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 × 6 木 × 6 土 × 6 火 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 × 7 水 3学期始業日 7 土 ×

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 × 春の学習会(１２年理数科)

8 水 × ２年振休 8 土 × 大学別OP模試 8 月 8 木 × 8 日 × 8 日 ×
9 木 × ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月
10 金 10 月 10 水 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土 ×

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 × 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水
12 日 × 12 水 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 × 成人の日 12 木 × 12 木 ×
13 月 × スポーツの日 13 木 × 13 土 × 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 14 土 × 14 土 ×
15 水 × 15 土 × 15 月 15 木 × 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 × サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 × 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 × 20 土 × 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 × 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 × 21 土 × 共通テスト模試（２年） 21 土 ×
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 × 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 × 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 × 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 × 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 × パック模試（３年） 24 土 × 24 火 24 火 春季セミナー

25 土 ×
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 × パック模試（３年） 25 日 × 25 水 25 水 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 × 26 月 26 木 × 振休（2/28分） 26 木 × 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 × 27 火 27 金 × 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 28 土 × 卒業式予行・同窓会入会式 28 土 ×
29 水 × 29 土 × 29 月 × 29 木 × 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月 ×
31 金 31 水 × 31 土 × 31 火

23 日 17 日 20 日 19 日 22 日 17 日

208 日※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

都城泉ヶ丘高校　【　自然科学（物理）　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 × 1 木 × 1 日 × 1 火 × 1 金 1 月
2 水 × 2 金 × 遠足 2 月 2 水 × 2 土 × 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 × 3 土 × 憲法記念日 3 火 × 3 木 × 3 日 × 3 水 体育大会予行（山之口？）

4 金 × 4 日 × みどりの日 4 水 × 4 金 4 月 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 × 5 月 × こどもの日 5 木 × 5 土 × ベネッセ模試（１２３年） 5 火 × 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 × 6 水 × 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 × 7 水 × 7 土 × ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 × 7 日
8 火 × 8 木 × 8 日 × 8 火 × 8 金 8 月 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 9 月 × 実力テスト（３年） 9 水 × 9 土 × 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 × 第８０回入学式 10 土 × 10 火 実力テスト（３年） 10 木 × クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 × 11 金 11 月 × 山の日 11 木
12 土 × ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 × 12 土 × 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 × 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 × 14 土 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日
15 火 15 木 × 15 日 × 家庭の日 15 火 × 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 敬老の日

16 水 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 × 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火
17 木 17 土 × 17 火 × 17 木 × 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木
19 土 × 19 月 × 19 木 × 19 土 × 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 × 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 × 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 21 日 家庭の日

22 火 22 木 × 22 日 × 22 火 ×
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月
23 水 × 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水 ×

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 × 23 火 秋分の日

24 木 × 予備日 24 土 × 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木 ×
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水
25 金 25 日 × 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木
26 土 × PTA総会 26 月 × 午前中特編授業 26 木 × 第1回定期テスト 26 土 × 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土
28 月 × 振替休日（4/26分） 28 水 × 振替休日（5/24分) 28 土 × 28 月 １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 × 29 日 × 29 火 × オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月
30 水 × 30 金 30 月 30 水 × 第１回オープンスクール 30 土 × 30 火

31 土 × ベネッセ模試（３年） 31 木 × 31 日 ×

20 日 26 日 23 日 24 日 18 日 1 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 × 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 × ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 × 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 × 4 火 × 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 × 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 × 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 6 木 × 6 土 × 6 火 × 6 金 6 金
7 火 × ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 × 7 水 × 3学期始業日 7 土 ×

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 × 春の学習会(１２年理数科)

8 水 × ２年振休 8 土 × 大学別OP模試 8 月 8 木 × 8 日 × 8 日 ×
9 木 × ２年振休 9 日 × 9 火 × 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月
10 金 10 月 10 水 × 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火 ×
11 土 ×

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 × 11 木 × 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水 ×
12 日 × 12 水 × 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 成人の日 12 木 × 12 木 ×
13 月 スポーツの日 13 木 × 13 土 × 代ゼミパック模試（３年） 13 火 × 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 × 14 土 × 14 土 ×
15 水 × 15 土 × 15 月 15 木 × 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 × 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 × サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火 ×
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 × 18 木 × サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 × 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 × 3学期終業日

20 月 × 20 木 × 20 土 × 20 火 × 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 × 21 土 × 共通テスト模試（２年） 21 土 ×
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 × 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 × 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 × 2学期終業日 23 金 23 月 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 × パック模試（３年） 24 土 × 24 火 24 火 × 春季セミナー

25 土 ×
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 × パック模試（３年） 25 日 × 25 水 × 25 水 × 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 26 月 26 木 × 振休（2/28分） 26 木 × 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 × 27 火 × 27 金 × 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 × 28 金 28 日 × 28 水 × 28 土 × 卒業式予行・同窓会入会式 28 土 ×
29 水 × 29 土 × 29 月 29 木 × 29 日 ×
30 木 × 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月
31 金 31 水 × 31 土 × 31 火 ×

24 日 24 日 23 日 24 日 23 日 22 日

252 日

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月

都城泉ヶ丘高校　【自然科学（化学）　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 × 1 木 × 1 日 × 1 火 1 金 1 月
2 水 × 2 金 × 遠足 2 月 2 水 × 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 × 3 土 × 憲法記念日 3 火 3 木 × 3 日 × 3 水 × 体育大会予行（山之口？）

4 金 × 4 日 × みどりの日 4 水 × 4 金 4 月 4 木 × 都泉祭リハーサル

5 土 × 5 月 × こどもの日 5 木 × 5 土 ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 6 水 × 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 × 7 水 × 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 × 7 日 ×
8 火 × 8 木 × 8 日 × 8 火 8 金 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 9 月 実力テスト（３年） 9 水 × 9 土 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 × 第８０回入学式 10 土 × 10 火 実力テスト（３年） 10 木 × クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 × ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 × 11 金 11 月 山の日 11 木 ×
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 × 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 × 14 土 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 × 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 敬老の日

16 水 × 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 × 夏期特編授業③ 16 土 16 火
17 木 × 17 土 17 火 × 17 木 × 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水 ×
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木 ×
19 土 19 月 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 × 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 × 21 土 × 21 月 海の日 21 木 × 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 × 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月
23 水 × 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水 ×

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 × 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木 ×
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水 ×
25 金 25 日 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木 ×
26 土 PTA総会 26 月 × 午前中特編授業 26 木 × 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 × 27 土
28 月 振替休日（4/26分） 28 水 × 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 １学期終業日 28 木 × 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 × 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月
30 水 × 30 金 30 月 30 水 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 ベネッセ模試（３年） 31 木 × 31 日 ×

18 日 19 日 19 日 12 日 15 日 13 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 × 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 × ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 2 月 2 月 ×
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 × 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 6 木 × 6 土 6 火 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 × 7 水 × 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 × ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 8 木 × 8 日 8 日 ×
9 木 × ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月
10 金 10 月 10 水 × 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 × 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水 ×
12 日 × 12 水 × 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 成人の日 12 木 × 12 木 ×
13 月 スポーツの日 13 木 × 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 × 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 15 月 15 木 × 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 × サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 × サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 × 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 × 3学期終業日

20 月 × 20 木 × 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 × 21 土 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 × 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 × パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 × パック模試（３年） 25 日 × 25 水 × 25 水 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 26 月 26 木 × 振休（2/28分） 26 木 × 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 27 火 27 金 × 振休（3/1分） 27 金 × 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 × 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土 ×
29 水 × 29 土 × 29 月 29 木 × 29 日 ×
30 木 × 30 日 × 30 火 30 金 30 月 ×
31 金 31 水 × 31 土 31 火 ×

19 日 17 日 15 日 14 日 19 日 18 日

198 日

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月

都城泉ヶ丘高校　【自然科学（生物）　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 1 木 1 日 × 1 火 1 金 1 月
2 水 2 金 遠足 2 月 × 2 水 × 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 × 3 日 × 3 水 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 × みどりの日 4 水 × 4 金 4 月 × 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 こどもの日 5 木 5 土 ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 × 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 6 火 振替休日 6 金 6 日 × 6 水 × 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 × 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 × 7 木 × 7 日 ×
8 火 8 木 8 日 × 8 火 8 金 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 9 月 × 実力テスト（３年） 9 水 × 9 土 × 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 × 第８０回入学式 10 土 × 10 火 実力テスト（３年） 10 木 × クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 × ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 × 11 金 11 月 × 山の日 11 木 ×
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 × 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 × 14 土 学校公開日、出校日 14 月 × 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 × 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 × 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火
17 木 17 土 17 火 × 17 木 × 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水 ×
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木 ×
19 土 19 月 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 × 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月 ×
23 水 × 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水 ×

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木 ×
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水 ×
25 金 25 日 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木 ×
26 土 PTA総会 26 月 × 午前中特編授業 26 木 × 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土
28 月 振替休日（4/26分） 28 水 × 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 × １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月 ×
30 水 × 30 金 30 月 × 30 水 × 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 ベネッセ模試（３年） 31 木 × 31 日 ×

8 日 10 日 21 日 18 日 15 日 15 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 × 1 土 ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 × 2 月 ×
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 × 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 6 木 × 6 土 6 火 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 × 7 水 × 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 × 8 木 × 8 日 × 8 日 ×
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月 ×
10 金 10 月 × 10 水 × 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 × 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水 ×
12 日 × 12 水 × 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 成人の日 12 木 × 12 木 ×
13 月 × スポーツの日 13 木 × 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 × 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 15 月 × 15 木 × 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月 ×
17 金 × 17 月 × 17 水 × サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 × サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 × 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 × 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 × 3学期終業日

20 月 × 20 木 × 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 × 21 土 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 × 百人一首大会 22 木 × 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 × 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 × パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 × パック模試（３年） 25 日 × 25 水 × 25 水 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 26 月 × 26 木 × 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 27 火 27 金 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 × 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 29 土 × 29 月 × 29 木 × 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 30 金 30 月
31 金 31 水 × 31 土 31 火

15 日 18 日 19 日 19 日 21 日 15 日

194 日※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

都城泉ヶ丘高校　【自然科学（地学）　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 1 木 1 日 × 1 火 1 金 1 月 ×
2 水 2 金 × 遠足 2 月 2 水 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 × 3 水 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 × みどりの日 4 水 4 金 4 月 × 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 × こどもの日 5 木 5 土 × ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 振替休日 6 金 6 日 × 6 水 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 × 7 水 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 7 日 ×
8 火 8 木 8 日 × 8 火 8 金 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 １学期始業日 9 金 9 月 実力テスト（３年） 9 水 9 土 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 第８０回入学式 10 土 10 火 実力テスト（３年） 10 木 × クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 11 金 11 月 × 山の日 11 木 ×
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 × 14 水 14 土 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 敬老の日

16 水 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 16 火
17 木 17 土 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 × 18 木
19 土 19 月 × 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 × 21 水 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月 ×
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水
25 金 25 日 × 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 × ２学期始業日 25 木
26 土 PTA総会 26 月 × 午前中特編授業 26 木 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土
28 月 × 振替休日（4/26分） 28 水 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 × １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 × オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月 ×
30 水 30 金 30 月 30 水 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日 ×

8 日 9 日 14 日 8 日 13 日 9 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月 ×
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 × 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 4 木 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 × 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 × 6 木 6 土 6 火 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 × 登山（１２年） 7 日 × 7 水 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 × 8 木 8 日 8 日 ×
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月 ×
10 金 10 月 × 10 水 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水
12 日 × 12 水 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 × 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 × スポーツの日 13 木 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 15 月 × 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月 ×
17 金 × 17 月 × 17 水 サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 × 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 21 土 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 × 百人一首大会 22 木 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 × 天皇誕生日 23 月 × 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 パック模試（３年） 25 日 × 25 水 25 水 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 26 月 × 26 木 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 × 27 木 × 27 土 27 火 27 金 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 29 土 × 29 月 × 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月 ×
31 金 31 水 × 31 土 31 火

16 日 16 日 13 日 13 日 17 日 14 日

150 日

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月

都城泉ヶ丘高校　【ダンス　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 × 1 木 × 1 日 × 1 火 1 金 × 1 月 ×
2 水 × 2 金 遠足 2 月 × 2 水 × 2 土 × 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 × 3 土 × 憲法記念日 3 火 3 木 × 3 日 × 3 水 体育大会予行（山之口？）

4 金 × 4 日 × みどりの日 4 水 × 4 金 4 月 × 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 × 5 月 × こどもの日 5 木 × 5 土 × ベネッセ模試（１２３年） 5 火 × 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 × 6 水 × 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 × 7 水 × 7 土 × ハイレベル模試(12年)？ 7 月 × 7 木 × 7 日 ×
8 火 × 8 木 × 8 日 × 8 火 8 金 × 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 9 月 × 実力テスト（３年） 9 水 × 9 土 × 9 火 × 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 × 第８０回入学式 10 土 × 10 火 実力テスト（３年） 10 木 × クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 × ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 × 11 金 11 月 × 山の日 11 木 ×
12 土 × ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 × 12 土 × 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 × 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 × ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 × 14 水 × 14 土 × 学校公開日、出校日 14 月 × 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 × 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 × 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 × 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火
17 木 × 17 土 × 17 火 17 木 × 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水 ×
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 × 18 木 ×
19 土 × 19 月 × 19 木 × 19 土 × 大学別OP模試 19 火 × 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 20 日 家庭の日 20 水 × 全統マーク模試（３年） 20 土 × 県高総文祭～9/27(土)

21 月 × 21 水 × 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 × 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 × 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 × 22 月 ×
23 水 × 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水 ×

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 × 23 火 秋分の日

24 木 × 予備日 24 土 × 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木 ×
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水 ×
25 金 25 日 × 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 × ２学期始業日 25 木 ×
26 土 × PTA総会 26 月 × 午前中特編授業 26 木 × 第1回定期テスト 26 土 × 夏の学習会(３年理数科) 26 火 × 26 金
27 日 × 27 火 × 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 × 27 土 ×
28 月 × 振替休日（4/26分） 28 水 × 振替休日（5/24分) 28 土 × 28 月 × １学期終業日 28 木 × 28 日 ×
29 火 × 昭和の日 29 木 × 29 日 × 29 火 × オープンスクール準備・リハ 29 金 × 29 月 ×
30 水 × 30 金 30 月 × 30 水 × 第１回オープンスクール 30 土 × 30 火

31 土 × ベネッセ模試（３年） 31 木 × 31 日 ×

25 日 24 日 23 日 22 日 31 日 20 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 × 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 × ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 × 2 月 ×
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 × 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 × 4 火 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 × 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 × 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 × 6 木 × 6 土 × 6 火 × 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 × 7 水 × 3学期始業日 7 土 ×

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 × 春の学習会(１２年理数科)

8 水 × ２年振休 8 土 × 大学別OP模試 8 月 × 8 木 × 8 日 × 8 日 ×
9 木 × ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月 ×
10 金 10 月 × 10 水 × 10 土 × 中学入試 10 火 10 火
11 土 ×

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 × 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水 ×
12 日 × 12 水 × 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 × 成人の日 12 木 × 12 木 ×
13 月 × スポーツの日 13 木 × 13 土 × 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 13 金
14 火 テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 × 14 土 × 14 土 ×
15 水 × 15 土 × 15 月 × 15 木 × 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月 ×
17 金 17 月 × 17 水 × サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 × サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 × クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 × 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 × 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 × 3学期終業日

20 月 × 20 木 × 20 土 × 20 火 × 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 × 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 × 21 土 × 共通テスト模試（２年） 21 土 ×
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 × 全統プレテスト（３年）？ 22 月 × 百人一首大会 22 木 × 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 × 天皇誕生日 23 月 × 春季セミナー

24 金 × 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 × パック模試（３年） 24 土 × 24 火 24 火 × 春季セミナー

25 土 ×
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 25 木 × パック模試（３年） 25 日 × 25 水 × 25 水 × 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 26 月 × 26 木 × 振休（2/28分） 26 木 × 入学予定者登校日

27 月 × 27 木 × 27 土 × 27 火 27 金 × 振休（3/1分） 27 金 × 離任式

28 火 28 金 28 日 × 28 水 × 28 土 × 卒業式予行・同窓会入会式 28 土 ×
29 水 × 29 土 × 29 月 × 29 木 × 29 日 ×
30 木 × 30 日 × 30 火 30 金 30 月 ×
31 金 31 水 × 31 土 × 31 火 ×

24 日 22 日 23 日 25 日 23 日 27 日

289 日※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

都城泉ヶ丘高校　【　茶道　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 × 1 木 × 1 日 × 1 火 × 1 金 × 1 月
2 水 × 2 金 × 遠足 2 月 × 2 水 2 土 × 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 × 3 土 × 憲法記念日 3 火 × 3 木 × 3 日 × 3 水 体育大会予行（山之口？）

4 金 × 4 日 × みどりの日 4 水 4 金 4 月 × 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 × 5 月 × こどもの日 5 木 × 5 土 × ベネッセ模試（１２３年） 5 火 × 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 × 6 水 × 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 × 7 水 7 土 × ハイレベル模試(12年)？ 7 月 × 7 木 × 7 日 ×
8 火 × 8 木 × 8 日 × 8 火 × 8 金 × 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 × 9 月 × 実力テスト（３年） 9 水 9 土 × 9 火 × 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 × 第８０回入学式 10 土 × 10 火 × 実力テスト（３年） 10 木 × クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 × 11 日 × 11 水 11 金 × 11 月 × 山の日 11 木 ×
12 土 × ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 × 12 土 × 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 × 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 × 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 × ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 × 14 水 14 土 × 学校公開日、出校日 14 月 × 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 × 15 木 × 15 日 × 家庭の日 15 火 × 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火 ×
17 木 17 土 × 17 火 × 17 木 × 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 × 18 木 ×
19 土 × 19 月 × 19 木 × 19 土 × 大学別OP模試 19 火 × 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 × 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 全統マーク模試（３年） 20 土 × 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 × 22 日 × 22 火 ×
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月 ×
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 × 23 火 × 秋分の日

24 木 予備日 24 土 × 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木 ×
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水
25 金 25 日 × 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 × ２学期始業日 25 木 ×
26 土 × PTA総会 26 月 × 午前中特編授業 26 木 × 第1回定期テスト 26 土 × 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 × 午前中特編授業 27 金 × 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土 ×
28 月 × 振替休日（4/26分） 28 水 × 振替休日（5/24分) 28 土 × 28 月 × １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 × 昭和の日 29 木 × 29 日 × 29 火 × オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月 ×
30 水 30 金 × 30 月 × 30 水 × 第１回オープンスクール 30 土 × 30 火 ×

31 土 × ベネッセ模試（３年） 31 木 × 31 日 ×

21 日 26 日 26 日 24 日 24 日 19 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 × ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 × 2 月 ×
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 × 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 × 4 火 × 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 5 金 × 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 × 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 × 6 木 × 6 土 × 6 火 × 6 金 6 金 ×
7 火 × ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 × 7 水 3学期始業日 7 土 ×

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 × 春の学習会(１２年理数科)

8 水 ２年振休 8 土 × 大学別OP模試 8 月 × 8 木 × 8 日 × 8 日 ×
9 木 × ２年振休 9 日 × 9 火 × 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月 ×
10 金 10 月 × 10 水 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火 ×
11 土 ×

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 × 11 木 × 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水
12 日 × 12 水 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 × 成人の日 12 木 × 12 木 ×
13 月 × スポーツの日 13 木 × 13 土 × 代ゼミパック模試（３年） 13 火 × 13 金 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 14 土 × 14 土 ×
15 水 × 15 土 × 15 月 × 15 木 × 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 × 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月 ×
17 金 × 17 月 × 17 水 サイエンス合宿(２年) 17 土 ×

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火 ×
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 × 18 木 × サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 × 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 × 3学期終業日

20 月 × 20 木 × 20 土 × 20 火 × 実力テスト（１２年） 20 金 × 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 21 土 × 共通テスト模試（２年） 21 土 ×
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 × 全統プレテスト（３年）？ 22 月 × 百人一首大会 22 木 × 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 × 2学期終業日 23 金 23 月 × 天皇誕生日 23 月 × 春季セミナー

24 金 × 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 × パック模試（３年） 24 土 × 24 火 × 24 火 × 春季セミナー

25 土 ×
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 × パック模試（３年） 25 日 × 25 水 25 水 春季セミナー

26 日 × 26 水 26 金 × 26 月 × 26 木 × 振休（2/28分） 26 木 × 入学予定者登校日

27 月 × 27 木 × 27 土 × 27 火 × 27 金 振休（3/1分） 27 金 × 離任式

28 火 28 金 28 日 × 28 水 28 土 × 卒業式予行・同窓会入会式 28 土 ×
29 水 × 29 土 × 29 月 × 29 木 × 29 日 ×
30 木 × 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月 ×
31 金 31 水 × 31 土 × 31 火 ×

25 日 22 日 27 日 23 日 24 日 26 日

287 日

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月

都城泉ヶ丘高校　【　華道　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 1 木 1 日 × 1 火 1 金 1 月 ×
2 水 2 金 遠足 2 月 × 2 水 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 × 3 水 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 みどりの日 4 水 4 金 4 月 × 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 × こどもの日 5 木 5 土 ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 × 6 水 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 × 7 水 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 × 7 木 7 日 ×
8 火 8 木 8 日 × 8 火 8 金 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 9 月 × 実力テスト（３年） 9 水 9 土 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 第８０回入学式 10 土 10 火 実力テスト（３年） 10 木 クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 11 金 11 月 × 山の日 11 木
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 × 14 水 14 土 学校公開日、出校日 14 月 × 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 16 火
17 木 17 土 17 火 × 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 × 18 木
19 土 19 月 × 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 × 21 水 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月 ×
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水
25 金 25 日 × 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 × ２学期始業日 25 木
26 土 × PTA総会 26 月 × 午前中特編授業 26 木 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土
28 月 × 振替休日（4/26分） 28 水 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 × １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月 ×
30 水 30 金 30 月 × 30 水 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日 ×

10 日 8 日 17 日 8 日 13 日 9 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 1 土 ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 2 月 × 2 月 ×
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 × 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 3 火 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 × 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 × 6 木 6 土 6 火 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 × 7 水 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 × 8 木 8 日 8 日 ×
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月 ×
10 金 10 月 × 10 水 10 土 × 中学入試 10 火 × 10 火
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水
12 日 × 12 水 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 × 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 × スポーツの日 13 木 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 15 月 × 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月 ×
17 金 × 17 月 × 17 水 サイエンス合宿(２年) 17 土

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 × 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 21 土 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 × 百人一首大会 22 木 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 × 天皇誕生日 23 月 × 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 パック模試（３年） 25 日 × 25 水 25 水 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 26 月 × 26 木 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 × 27 木 × 27 土 27 火 27 金 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 29 土 × 29 月 × 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 30 金 30 月 ×
31 金 31 水 31 土 31 火

16 日 14 日 12 日 9 日 17 日 13 日

146 日※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

都城泉ヶ丘高校　【附属中　男子バスケットボール部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 1 木 1 日 × 1 火 1 金 1 月 ×
2 水 2 金 遠足 2 月 × 2 水 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 × 3 水 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 みどりの日 4 水 4 金 4 月 × 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 × こどもの日 5 木 5 土 ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 × 振替休日 6 金 中体連（バスケ） 6 日 × 6 水 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 × 7 水 7 土 中体連（バスケ） 7 月 × 7 木 7 日 ×
8 火 8 木 8 日 × 8 火 8 金 8 月 × 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 9 月 × 実力テスト（３年） 9 水 9 土 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 第８０回入学式 10 土 10 火 実力テスト（３年） 10 木 クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 11 水 11 金 11 月 × 山の日 11 木
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 × 14 水 14 土 学校公開日、出校日 14 月 × 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 × 敬老の日

16 水 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 16 火
17 木 17 土 17 火 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 × 18 木
19 土 19 月 × 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 × 21 水 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月 ×
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水
25 金 25 日 × 25 水 × 第1回定期テスト 25 金

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 × ２学期始業日 25 木
26 土 × PTA総会 26 月 × 午前中特編授業 26 木 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土
28 月 × 振替休日（4/26分） 28 水 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 × １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月 ×
30 水 30 金 30 月 × 30 水 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日 ×

9 日 7 日 16 日 8 日 13 日 9 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 1 土 ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 × 2 月 ×
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 × 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 4 木 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 × 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 × 6 木 6 土 6 火 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 × 7 水 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 × 8 木 8 日 × 8 日 ×
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 9 月 × テスト前部活動停止 9 月 ×
10 金 10 月 × 10 水 10 土 中学入試 10 火 10 火
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 11 水 × 建国記念の日 11 水
12 日 × 12 水 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 × 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 × スポーツの日 13 木 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 15 月 × 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月 ×
17 金 × 17 月 × 17 水 サイエンス合宿(２年) 17 土

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 × 19 木 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 21 土 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 × 百人一首大会 22 木 22 日 × 22 日 ×
23 木 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 × 天皇誕生日 23 月 × 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 25 木 パック模試（３年） 25 日 × 25 水 25 水 春季セミナー

26 日 26 水 × 26 金 26 月 × 26 木 振休（2/28分） 26 木 入学予定者登校日

27 月 × 27 木 × 27 土 27 火 27 金 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 29 土 × 29 月 × 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月 ×
31 金 31 水 × 31 土 31 火 ×

14 日 13 日 13 日 10 日 16 日 14 日

142 日

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月

都城泉ヶ丘高校　【附属中　校女子バスケットボール部　】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 × 1 木 × 1 日 × 1 火 1 金 1 月
2 水 × 2 金 遠足 2 月 2 水 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 × 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 × 3 日 × 3 水 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 × みどりの日 4 水 4 金 4 月 4 木 × 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 × こどもの日 5 木 × 5 土 ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 × 6 水 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 × 7 日 ×
8 火 8 木 × 8 日 × 8 火 8 金 × 8 月 都泉祭体育の部

9 水 １学期始業日 9 金 9 月 実力テスト（３年） 9 水 9 土 × 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 × 第８０回入学式 10 土 10 火 実力テスト（３年） 10 木 × クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 11 金 11 月 × 山の日 11 木 ×
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 部活動停止（本日のみ） 12 木 × 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 14 土 × 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 × 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 敬老の日

16 水 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火
17 木 × 17 土 × 17 火 × 17 木 × 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木 ×
19 土 19 月 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 家庭の日 20 水 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 21 土 × 21 月 × 海の日 21 木 × 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 × 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 × 予備日 24 土 × 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木 ×
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水
25 金 25 日 × 25 水 × 第1回定期テスト 25 金 ×

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木 ×
26 土 PTA総会 26 月 午前中特編授業 26 木 × 第1回定期テスト 26 土 × 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土
28 月 × 振替休日（4/26分） 28 水 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 １学期終業日 28 木 × 28 日 ×
29 火 × 昭和の日 29 木 × 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月
30 水 30 金 30 月 30 水 × 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 × ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日 ×

12 日 14 日 18 日 11 日 16 日 8 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 1 土 ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 × ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 6 木 × 6 土 6 火 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 × 7 水 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 8 木 × 8 日 × 8 日 ×
9 木 × ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 9 月 テスト前部活動停止 9 月
10 金 10 月 10 水 10 土 × 中学入試 10 火 10 火
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 × 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水
12 日 × 12 水 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 × 成人の日 12 木 × 12 木 ×
13 月 スポーツの日 13 木 × 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 15 月 15 木 × 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 サイエンス合宿(２年) 17 土

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 × サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 × 3学期終業日

20 月 × 20 木 × 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 21 土 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 × 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 25 木 × パック模試（３年） 25 日 × 25 水 25 水 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 26 月 26 木 × 振休（2/28分） 26 木 × 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 27 火 27 金 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 29 土 × 29 月 × 29 木 × 29 日 ×
30 木 × 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月
31 金 31 水 × 31 土 31 火

15 日 12 日 14 日 13 日 15 日 11 日

159 日※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

都城泉ヶ丘高校　【　附属中男子テニス　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月



行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 × 1 木 1 日 × 1 火 1 金 1 月
2 水 × 2 金 遠足 2 月 2 水 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 × 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 × 3 日 × 3 水 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 × みどりの日 4 水 4 金 4 月 4 木 × 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 × こどもの日 5 木 × 5 土 ベネッセ模試（１２３年） 5 火 5 金 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 × 6 火 × 振替休日 6 金 6 日 × 6 水 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 × 7 日 ×
8 火 8 木 × 8 日 × 8 火 8 金 × 8 月 都泉祭体育の部

9 水 １学期始業日 9 金 9 月 実力テスト（３年） 9 水 9 土 × 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 × 第８０回入学式 10 土 10 火 実力テスト（３年） 10 木 × クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 11 金 × 11 月 × 山の日 11 木 ×
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 部活動停止（本日のみ） 12 木 × 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 14 土 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 × 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 敬老の日

16 水 16 金 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火
17 木 × 17 土 17 火 × 17 木 × 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水
18 金 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木 ×
19 土 19 月 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 21 土 × 21 月 海の日 21 木 × 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 × 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 22 月
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 23 月 × 第１回定期テスト 23 水

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 × 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木 ×
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水
25 金 25 日 × 25 水 × 第1回定期テスト 25 金 ×

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木 ×
26 土 PTA総会 26 月 午前中特編授業 26 木 × 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金
27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土
28 月 振替休日（4/26分） 28 水 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 １学期終業日 28 木 × 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 × 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 29 月
30 水 30 金 30 月 30 水 × 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日 ×

10 日 10 日 17 日 11 日 16 日 8 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 1 土 ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 × 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 × ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 × 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月
3 金 ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 × 3 火 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 6 木 × 6 土 6 火 6 金 6 金
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 登山（１２年） 7 日 × 7 水 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 8 木 × 8 日 × 8 日 ×
9 木 × ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 9 月 テスト前部活動停止 9 月
10 金 10 月 10 水 10 土 × 中学入試 10 火 10 火
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 × 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水
12 日 × 12 水 12 金 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 × 成人の日 12 木 × 12 木 ×
13 月 スポーツの日 13 木 × 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金
14 火 テスト前部活動停止 14 金 14 日 × 14 水 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 15 月 15 木 × 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 サイエンス合宿(２年) 17 土

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 × サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 サイエンス合宿(２年) 19 月 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 × 3学期終業日

20 月 × 20 木 × 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 21 日 × 家庭の日 21 水 21 土 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 × 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 23 月 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 25 木 × パック模試（３年） 25 日 × 25 水 25 水 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 26 月 26 木 × 振休（2/28分） 26 木 × 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 27 火 27 金 振休（3/1分） 27 金 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土
29 水 29 土 × 29 月 × 29 木 × 29 日 ×
30 木 × 30 日 × 30 火 × 30 金 30 月
31 金 31 水 × 31 土 31 火

15 日 12 日 14 日 13 日 15 日 11 日

152 日

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月

都城泉ヶ丘高校　【　附属中女子テニス　部】　R７年間活動計画

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日



活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 火 1 木 1 日 1 火 1 金 × 1 月
2 水 2 金 遠足 2 月 × 2 水 2 土 大学別OP（予備日） 2 火
3 木 3 土 憲法記念日 3 火 3 木 3 日 × 3 水 体育大会予行（山之口？）

4 金 4 日 みどりの日 4 水 4 金 × 4 月 × 4 木 都泉祭リハーサル

5 土 5 月 × こどもの日 5 木 5 土 ベネッセ模試（１２３年） 5 火 × 5 金 × 都泉祭文化の部（MJ）

6 日 6 火 × 振替休日 6 金 × 6 日 × 6 水 × 6 土 都泉祭文化の部（学校）

7 月 7 水 7 土 ハイレベル模試(12年)？ 7 月 7 木 × 7 日 ×
8 火 8 木 8 日 × 8 火 8 金 × 8 月 都泉祭体育の部

9 水 × １学期始業日 9 金 × 9 月 実力テスト（３年） 9 水 9 土 × 9 火 振休(9/6分)、体育大会予備日

10 木 × 第８０回入学式 10 土 10 火 実力テスト（３年） 10 木 クラスマッチ？ 10 日 × 10 水 ※体育大会が予備日になったら振休

11 金 11 日 × 11 水 11 金 × 11 月 × 山の日 11 木
12 土 ベネッセ模試（３年） 12 月 × 部活動停止（本日のみ） 12 木 12 土 大学別OP模試 12 火 × 学校閉庁日 12 金 × 実力テスト（１２年）

13 日 × 13 火 単元テスト統一実施日 13 金 × 13 日 × 13 水 × 学校閉庁日 13 土 ベネッセ駿台模試（３年）

14 月 14 水 14 土 × 学校公開日、出校日 14 月 夏期特編授業① 14 木 × 学校閉庁日 14 日 ×
15 火 15 木 15 日 × 家庭の日 15 火 夏期特編授業② 15 金 × 学校閉庁日 15 月 敬老の日

16 水 16 金 × 16 月 ×
振休（6/14分)

テスト前部活動停止 16 水 夏期特編授業③ 16 土 × 16 火
17 木 17 土 17 火 17 木 夏期特編授業④ 17 日 × 家庭の日 17 水
18 金 × 18 日 × 家庭の日 18 水 × 18 金 × 夏期特編授業⑤ 18 月 18 木
19 土 19 月 19 木 × 19 土 大学別OP模試 19 火 全統マーク模試（３年） 19 金 ×
20 日 × 家庭の日 20 火 20 金 × 20 日 × 家庭の日 20 水 全統マーク模試（３年） 20 土 県高総文祭～9/27(土)

21 月 21 水 21 土 × 21 月 海の日 21 木 21 日 × 家庭の日

22 火 22 木 22 日 × 22 火
夏期特編授業⑥

サイエンス合宿(１年理数 22 金 × 22 月
23 水 第7５回二校定期交流戦 23 金 × 23 月 × 第１回定期テスト 23 水

夏期特編授業⑦

サイエンス合宿(１年理数 23 土 23 火 秋分の日

24 木 予備日 24 土 高校総体、みのり教室 24 火 × 第1回定期テスト 24 木
夏期特編授業⑧

サイエンス合宿(１年理数 24 日 × 24 水
25 金 × 25 日 × 25 水 × 第1回定期テスト 25 金 ×

夏期特編授業⑨

サイエンス合宿(１年理数 25 月 ２学期始業日 25 木
26 土 PTA総会 26 月 午前中特編授業 26 木 × 第1回定期テスト 26 土 夏の学習会(３年理数科) 26 火 26 金 ×
27 日 × 27 火 午前中特編授業 27 金 午前中授業（①②③④午後放課） 27 日 × 夏の学習会(３年理数科) 27 水 27 土
28 月 振替休日（4/26分） 28 水 振替休日（5/24分) 28 土 28 月 １学期終業日 28 木 28 日 ×
29 火 昭和の日 29 木 29 日 × 29 火 オープンスクール準備・リハ 29 金 × 29 月
30 水 30 金 30 月 30 水 第１回オープンスクール 30 土 30 火

31 土 ベネッセ模試（３年） 31 木 31 日 ×

7 日 9 日 17 日 8 日 20 日 8 日

活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事 活動 行事
1 水 1 土 × ベネッセ模試（１２３年） 1 月 × 第３回定期テスト 1 木 元日 1 日 × 1 日 × 卒業式

2 木 ２年修学旅行（海外）～７日 2 日 2 火 × 第３回定期テスト 2 金 × 2 月 2 月 ×
3 金 × ２年修学旅行（国内）～７日 3 月 文化の日 3 水 × 第３回定期テスト 3 土 3 火 × 3 火 × 一般入試

4 土 4 火 4 木 × 第３回定期テスト 4 日 × 4 水 × 推薦入試 4 水 × 一般入試

5 日 × 5 水 5 金 午前中授業(金③④⑤⑥午後放課) 5 月 振休(1/10分) 5 木 × 採点日 5 木 × 採点日

6 月 6 木 6 土 6 火 6 金 × 6 金 ×
7 火 ２年修学旅行(～7日) 7 金 × 登山（１２年） 7 日 × 7 水 3学期始業日 7 土

ハイレベル模試(12年)？

（１年は全統？） 7 土 春の学習会(１２年理数科)

8 水 ２年振休 8 土 大学別OP模試 8 月 8 木 8 日 × 8 日 ×
9 木 ２年振休 9 日 × 9 火 9 金 × 9 月 × テスト前部活動停止 9 月
10 金 × 10 月 10 水 10 土 中学入試 10 火 × 10 火
11 土

ベネッセ模試（３年）

ハイレベル模試（12年） 11 火 11 木 東大ラボツアー(１年希望者) 11 日 × 11 水 × 建国記念の日 11 水
12 日 × 12 水 12 金 × 東大ラボツアー(１年希望者) 12 月 成人の日 12 木 × 12 木
13 月 スポーツの日 13 木 13 土 代ゼミパック模試（３年） 13 火 13 金 × 13 金 ×
14 火 × テスト前部活動停止 14 金 × 14 日 × 14 水 14 土 × 14 土
15 水 × 15 土 15 月 15 木 15 日 × 家庭の日 15 日 × 家庭の日

16 木 × 16 日 × 家庭の日 16 火 16 金 × 16 月 × 第４回定期テスト 16 月
17 金 × 17 月 17 水 サイエンス合宿(２年) 17 土

共通テスト（３年）

ベネッセ模試（１２年） 17 火 × 第４回定期テスト 17 火
18 土 ×

出校日

第２回オープンスクール 18 火 18 木 サイエンス合宿(２年) 18 日 ×
共通テスト（３年）

家庭の日 18 水 × 第４回定期テスト 18 水 クラスマッチ（12年）

19 日 × 家庭の日 19 水 19 金 × サイエンス合宿(２年) 19 月 19 木 × 第４回定期テスト 19 木 3学期終業日

20 月 × 20 木 20 土 20 火 実力テスト（１２年） 20 金 午前中授業（①②⑤⑥午後放課） 20 金 × 春分の日

21 火 × 第２回定期テスト 21 金 × 21 日 × 家庭の日 21 水 21 土 共通テスト模試（２年） 21 土
22 水 × 第２回定期テスト 22 土 全統プレテスト（３年）？ 22 月 百人一首大会 22 木 22 日 × 22 日 ×
23 木 × 第２回定期テスト 23 日 × 勤労感謝の日 23 火 2学期終業日 23 金 × 23 月 天皇誕生日 23 月 春季セミナー

24 金 振替休日（10/18分） 24 月 ×
振替休日

テスト前部活動停止 24 水 パック模試（３年） 24 土 24 火 24 火 春季セミナー

25 土
大学別OP模試

全統模試（３年希望 25 火 × 25 木 パック模試（３年） 25 日 × 25 水 25 水 × 春季セミナー

26 日 × 26 水 × 26 金 × 26 月 26 木 振休（2/28分） 26 木 × 入学予定者登校日

27 月 27 木 × 27 土 27 火 27 金 振休（3/1分） 27 金 × 離任式

28 火 28 金 × 28 日 × 28 水 28 土 卒業式予行・同窓会入会式 28 土 ×
29 水 29 土 × 29 月 29 木 29 日 ×
30 木 30 日 × 30 火 30 金 × 30 月 ×
31 金 × 31 水 31 土 31 火 ×

16 日 14 日 11 日 9 日 18 日 18 日

155 日※「都城泉ヶ丘高等学校　部活動に係る活動方針」により、年間１００日以上の休養日を設けます。 年間休養日

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

都城泉ヶ丘高校　【附属中　女子バドミントン部】　R７年間活動計画案

休養日 休養日 休養日 休養日 休養日 休養日

４  月 ５  月 ６  月 ７  月 ８  月 ９  月

１  月１２  月１１  月１０  月

休養日

３  月２  月
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