
○都工短距離ブロック歴代記録（H25.4.1～） ○都工長距離ブロック歴代記録（H13.4.1～）

100m 800m

場所 場所

1 宮崎 1 宮崎

2 宮崎 2 岡山

3 宮崎 3 宮崎

4 宮崎 4 宮崎

5 宮崎 5 鴨池

200m 1500m

場所 場所

1 宮崎 1 KKWING

2 宮崎 2 KKWING

3 宮崎 3 鴨池

4 宮崎 4 宮崎

5 宮崎 5 宮崎

400m 3000m

場所 場所

1 宮崎 1 維新公園

2 宮崎 2 維新公園

3 宮崎 3 維新公園

4 宮崎 4 維新公園

5 宮崎 5 維新公園

4×100mR 5000m

場所 場所

1 三次

2 佐賀

3 西階

4 大銀

5 佐賀

3000mSC

場所

1 宮崎

2 宮崎

3 KKWING

4×400mR 4 宮崎

場所 5 宮崎

10kmロード/10000mトラック

場所

1 西都

2 嘉麻

3 水上

4 玉名

5 玉名

名　　前 記　　録 大　　　会 日　　付 名　　前 記　　録 大　　　会 日　　付

徳留　勇作 10秒98 高校ジュニア 2016.04.30 水田　大翔 1分55秒70 新人戦 2019.09.15

前畑　和弘 11秒25 県高校総体 2015.05.31 寺本　豊　 1分55秒78 岡山インターハイ 2016.07.31

福元  虹輝 11秒32 国分記録会 2019.06.01 田爪　俊一 1分58秒66 県高校記録会 2001.05.12

前畑　卓志 11秒41 県高校総体 2018.05.27 白坂　大知 1分59秒08 県高校総体 2014.05.26

宮島　蓮　 11秒69 高校記録会 2016.05.07 松田　和真 1分59秒63 IH南九州地区予選 2007.06.15

名　　前 記　　録 大　　　会 日　　付 名　　前 記　　録 大　　　会 日　　付

徳留　勇作 22秒82 県記録会 2016.09.25 吉留　将矢 3分58秒52 IH南九州地区予選 2005.06.18

前畑　和弘 23秒01 高校ジュニア 2015.04.26 松田　和真 3分59秒08 IH南九州地区予選 2009.06.18

山元　一生 23秒28 県選手権 2014.07.06 水田　大翔 4分02秒07 鹿児島記録会 2019.04.13

福元　虹輝 23秒49 県選手権 2019.07.07 的場　一樹 4分02秒14 IH南九州地区予選 2008.06.19

種子田朱真 23秒76 新人戦 2019.09.15 永山　聡 　 4分04秒09 県高校総体 2012.05.26

名　　前 記　　録 大　　　会 日　　付 名　　前 記　　録 大　　　会 日　　付

徳留　勇作 50秒01 県記録会 2016.03.19 折田　祥悟 8分42秒99 山口ナイター記録会 2009.07.04

山元　一生 50秒41 高校記録会 2014.05.10 松田　和真 8分43秒56 山口ナイター記録会 2009.07.04

水田　大翔 50秒83 県選手権 2019.07.07 上ノ薗雅登 8分44秒44 山口ナイター記録会 2009.07.04

枦山　凌二 52秒84 県高校総体 2017.05.27 水田　大翔 8分46秒73 山口ナイター記録会 2019.08.31

寺本　豊　 53秒05 県選手権 2016.07.09 串間　翔 　 8分46秒90 山口ナイター記録会 2012.09.08

名　　前 記　　録 大　　　会 日　　付 名　　前 記　　録 大　　　会 日　　付

1
今山徳留
大薗宮島

43秒98 県高校総体 2016.05.29 宮崎
加藤　泰智 14分26秒68 中国実業団記録会 2010.10.02

坂元　成太 14分39秒74 佐賀ナイター記録会 2008.10.18

2
徳留前畑

今山宮島
44秒71 県記録会 2015.10.24 宮崎

上ノ薗雅登 14分49秒76 春季延岡記録会 2009.04.29

串間　翔 14分53秒73 チャレンジゲームズ 2012.10.20

3
徳留今山
大薗宮島

44秒74 県記録会 2016.04.17 宮崎
的場　一樹 14分54秒45 佐賀ナイター記録会 2007.10.20

4 中武福元
山下種子田 44秒75 県高校総体 2019.05.25 宮崎

名　　前 記　　録 大　　　会 日　　付

5 増田今山
大薗前畑 44秒94 県高校総体 2017.05.27 宮崎

亀川　翔太 9分42秒66 県高校総体 2007.06.05

 枦　　尚平 9分47秒81 県高校総体 2010.06.01

南九州地区総体 2005.06.19

山元　博之 9分54秒94 県高校総体 2002.06.04

大　　　会 日　　付 佐藤　光将 9分54秒97

瀨野　雄希 9分49秒62

県高校総体 2005.05.31

1 福元種子田
水田山之内 3分29秒33 県高校総体 2019.05.27 宮崎

名　　前 記　　録

2
徳留枦山
今山今滿

3分29秒53 県高校総体 2017.05.29 宮崎
名　　前 記　　録 大　　　会 日　　付

加藤　泰智 30分26秒 九州高校駅伝 2009.11.22

3
徳留山﨑
枦山寺本

3分30秒09 高校ジュニア 2016.05.01 宮崎
串間　翔 　 31分12秒 九州高校駅伝 2012.11.18

中森　詳大 31分36秒 奥球磨ロードレース 2020.01.19

4
仲里山元
前畑白坂

3分30秒57 高校ジュニア 2014.04.27 宮崎
的場　一樹 31分53秒 玉名ハーフマラソン 2010.03.07

上ノ薗雅登 31分54秒 玉名ハーフマラソン 2010.03.07

令和2年1月19日現在
5
福元水田
山下山之内

3分31秒42 県選手権 2019.07.07 宮崎

【種目別歴代記録】
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