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宮崎県立都城西高等学校　いじめ防止プログラム

学校行事 生徒が主体となった活動 道徳や特別活動 職員研修
アンケートや

教育相談等

いじめ不登校

対策委員会等

通年

一人一人の実態に応じたわ

かる授業の展開

ボランティア活動の推進

生徒会相談箱の設置

環境美化活動

豊かな心の育成(特

別活動・人権教育・

部活動等)

過去の事例の

蓄積

生徒の発するサイン

チェック

情報の共有

都城地区生徒指

導連絡協議会と

の連携

4

新入生オリエンテーション
入学式・対面式 遠足・新入生歓迎行事

定期戦

学校の方針説明
情報モラル講話(1年)

学校基本方針
の確認と目標
の共有

生徒理解月間(担任と
生徒の二者面談)
新入生面談(教育相談
係と生徒の二者面談)

毎週１回学年会(担任会)
において，学年内で生

徒状況の把握

PTA総会(基本方
針の説明等)

5

生徒実行委員会を主体とした
葵碧祭など学校行事の企画
提示

人権教育講演会(いじ
め関連)１年

情報教育研修

＋

6

人権啓発月間での発表
各種委員会②
あいさつ運動

統一ロングホーム
ルーム活動(いじめ関
連 １年）

教育相談旬間
アンケート①

毎週１回教育相談係会で
生徒状況の把握および
組織的支援を協議

南部地区高等学
校生徒指導連絡
協議会

アンケート結果の分析

7
第１回オープンスクール 校内球技大会 教育相談だより 特別支援教育

研修会
家庭訪問

↓

8 葵碧祭準備 葵碧祭での仲間作り

9
葵碧祭文化の部・体育の部 葵碧祭・芸術鑑賞教室

各種委員会③
アンケート② アンケート結果の分析

10

第２回オープンスクール 人権啓発月間での発表
各種委員会④
あいさつ運動

進路目標確立月間(担
任と生徒の面談)
教育相談旬間
気になる生徒調査

毎月１回いじめ不登校対
策委員会において状況
を報告し，組織的対応
を決定

11
あいさつ運動 統一ロングホーム

ルーム活動
人権教育研修 県アンケート

↓
アンケート結果の分析

12
各種委員会⑤ 教育相談だより 保護者・地域アンケー

トの分析

1 生徒総会議題審議

2

各種委員会⑥
さくら聴覚支援学校との交流
会
あいさつ運動

統一ロングホーム
ルーム活動

アンケート③ 学年会・職員会議にお
いて情報を共有

アンケート結果の分析

3

生徒総会 教育相談だより 進級時の情報の確実
な引き継ぎ

南部地区高等学
校生徒指導連絡
協議会

年間の取組み総括
次年度計画の検討・作
成

月

未然防止 早期発見・早期対応
保護者・地域と

の連携
PDCA


