
‭令‬‭和‬‭６‬‭年‬‭度‬‭SDGs‬‭課‬‭題‬‭研‬‭究‬‭　‬‭　‬‭化‬‭学‬‭分‬‭野‬‭１‬‭１‬‭１‬‭班‬

‭廃‬‭棄‬‭フ‬‭ルー‬‭ツ‬‭の‬‭再‬‭利‬‭用‬

‭奈‬‭須‬‭友‬‭里‬‭花,‬‭片‬‭伯‬‭部‬‭麗,‬‭松‬‭永‬‭芽‬‭紗,‬‭飯‬‭干‬‭心‬‭太‬
‭延‬‭岡‬‭高‬‭等‬‭学‬‭校‬‭Nobeoka‬‭High‬‭School‬‭　‬

‭.‬‭Abstract‬‭.‬
‭日‬‭本‬‭で‬‭は‬‭果‬‭物‬‭の‬‭皮‬‭等‬‭を‬‭ふ‬‭く‬‭む‬‭多‬‭く‬‭の‬‭不‬‭可‬‭食‬‭部‬‭が‬‭過‬‭剰‬‭に‬‭廃‬‭棄‬‭さ‬‭れ‬‭て‬‭い‬‭る。‬‭そ‬‭こ‬‭で、‬‭私‬‭た‬‭ち‬‭は‬‭果‬‭物‬‭の‬

‭皮‬‭を‬‭何‬‭か‬‭に‬‭再‬‭利‬‭用‬‭で‬‭き‬‭な‬‭い‬‭か‬‭と‬‭考‬‭え、‬‭果‬‭物‬‭の‬‭匂‬‭い‬‭と‬‭い‬‭う‬‭特‬‭性‬‭を‬‭生‬‭か‬‭し‬‭て‬‭香‬‭水‬‭を‬‭作っ‬‭た。‬‭こ‬‭の‬‭研‬‭究‬‭で‬
‭は‬‭果‬‭物‬‭の‬‭酸‬‭化‬‭を‬‭防‬‭ぐ‬‭た‬‭め‬‭に‬‭ジッ‬‭プ‬‭ロッ‬‭ク‬‭に‬‭エ‬‭タ‬‭ノー‬‭ル‬‭と‬‭果‬‭物‬‭の‬‭皮‬‭を‬‭入‬‭れ、‬‭３‬‭０‬‭度‬‭か‬‭ら‬‭４‬‭０‬‭度‬‭の‬‭お‬‭湯‬
‭に‬‭漬‬‭け‬‭て、‬‭で‬‭き‬‭る‬‭だ‬‭け‬‭空‬‭気‬‭に‬‭触‬‭れ‬‭な‬‭い‬‭状‬‭態‬‭で‬‭果‬‭物‬‭の‬‭皮‬‭か‬‭ら‬‭香‬‭気‬‭成‬‭分‬‭を‬‭抽‬‭出‬‭し‬‭た。‬‭実‬‭験‬‭に‬‭よっ‬‭て‬‭得‬‭た‬
‭香‬‭水‬‭を‬‭第‬‭三‬‭者‬‭に‬‭か‬‭い‬‭で‬‭も‬‭らっ‬‭た‬‭と‬‭こ‬‭ろ‬‭半‬‭数‬‭以‬‭上‬‭が‬‭良‬‭い‬‭に‬‭お‬‭い‬‭だっ‬‭た‬‭と‬‭回‬‭答‬‭し、‬‭廃‬‭棄‬‭さ‬‭れ‬‭る‬‭果‬‭物‬‭の‬‭皮‬
‭か‬‭ら‬‭で‬‭も‬‭十‬‭分‬‭に‬‭香‬‭気‬‭成‬‭分‬‭が‬‭取‬‭り‬‭だ‬‭す‬‭こ‬‭と‬‭が‬‭可‬‭能‬‭で‬‭あ‬‭る‬‭と‬‭分‬‭かっ‬‭た.‬
‭.‬‭Keyword‬‭.‬ ‭果‬‭物‬‭/‬‭廃‬‭棄‬‭/‬‭香‬‭気‬‭成‬‭分‬

‭１‬‭．‬‭序‬‭論‬

‭（１）‬‭研‬‭究‬‭背‬‭景‬

‭　‬‭普‬‭段、‬‭果‬‭物‬‭を‬‭食‬‭べ‬‭る‬‭時、‬‭皮‬‭を‬‭む‬‭く‬‭こ‬‭と‬‭が‬‭多‬‭い。‬
‭皮‬‭を‬‭廃‬‭棄‬‭す‬‭る‬‭際、‬‭香‬‭り‬‭が‬‭あ‬‭る‬‭と‬‭気‬‭づ‬‭い‬‭た。‬‭農‬‭林‬‭水‬
‭産‬‭省‬‭の‬‭調‬‭査‬‭(1)‬‭に‬‭よ‬‭る‬‭と、‬‭日‬‭本‬‭で‬‭の‬‭食‬‭品‬‭ロ‬‭ス‬‭は‬‭年‬
‭間‬‭約‬‭６‬‭１‬‭２‬‭万‬‭ト‬‭ン‬‭で‬‭あ‬‭り、‬‭果‬‭物‬‭の‬‭皮‬‭も‬‭例‬‭と‬‭し‬‭て‬‭挙‬
‭げ‬‭ら‬‭れ‬‭る。‬‭果‬‭物‬‭の‬‭も‬‭つ‬‭匂‬‭い‬‭と‬‭い‬‭う‬‭特‬‭性‬‭を‬‭活‬‭か‬‭し、‬
‭再‬‭利‬‭用‬‭す‬‭る‬‭こ‬‭と‬‭で‬‭廃‬‭棄‬‭部‬‭を‬‭減‬‭ら‬‭す‬‭こ‬‭と‬‭が‬‭で‬‭き‬‭な‬‭い‬
‭か‬‭と‬‭考‬‭え‬‭た。‬

‭（２）‬‭研‬‭究‬‭の‬‭目‬‭的‬

‭　‬‭本‬‭研‬‭究‬‭は‬‭廃‬‭棄‬‭さ‬‭れ‬‭る‬‭果‬‭物‬‭（こ‬‭こ‬‭で‬‭は‬‭販‬‭売‬‭で‬‭き‬‭な‬
‭い‬‭が‬‭ま‬‭だ‬‭食‬‭べ‬‭ら‬‭れ‬‭る‬‭果‬‭物)‬‭を‬‭エ‬‭タ‬‭ノー‬‭ル‬‭と‬‭調‬‭合‬‭し‬
‭て‬‭香‬‭水‬‭を‬‭作‬‭る‬‭こ‬‭と‬‭で‬‭食‬‭品‬‭ロ‬‭ス‬‭の‬‭解‬‭消‬‭に‬‭つ‬‭な‬‭が‬‭る‬‭こ‬
‭と‬‭を‬‭目‬‭的‬‭と‬‭し‬‭て‬‭行‬‭う。‬

‭（３）‬‭先‬‭行‬‭研‬‭究‬

‭　‬‭「香‬‭気‬‭成‬‭分‬‭の‬‭強‬‭い‬‭花‬‭か‬‭ら、‬‭実‬‭際‬‭に‬‭匂‬‭い‬‭を‬‭と‬‭る‬

‭こ‬‭と‬‭は‬‭可‬‭能‬‭な‬‭の‬‭か」‬‭(2)‬
‭１‬‭．‬‭鍋‬‭に‬‭ザ‬‭ル‬‭を‬‭入‬‭れ、‬‭ザ‬‭ル‬‭の‬‭中‬‭央‬‭に‬‭皿‬‭を‬‭置‬‭く。‬‭皿‬
‭の‬‭底‬
‭が‬‭浸‬‭か‬‭ら‬‭な‬‭い‬‭程‬‭度‬‭の‬‭水‬‭を‬‭入‬‭れ‬‭る。‬
‭２‬‭．‬‭ラ‬‭ベ‬‭ン‬‭ダー‬‭を‬‭皿‬‭の‬‭下‬‭に‬‭敷‬‭き‬‭詰‬‭め‬‭る。‬
‭３‬‭．‬‭ふ‬‭た‬‭を‬‭逆‬‭さ‬‭に‬‭し‬‭て‬‭鍋‬‭の‬‭上‬‭に‬‭置‬‭き、‬‭袋‬‭に‬‭氷‬‭を‬‭入‬
‭れ‬‭て‬‭ふ‬‭た‬‭の‬‭上‬‭に‬‭置‬‭く。‬
‭４‬‭．‬‭加‬‭熱‬‭を‬‭し‬‭て、‬‭水‬‭が‬‭沸‬‭騰‬‭し‬‭た‬‭ら‬‭出‬‭力‬‭を‬‭弱‬‭め、‬‭２‬
‭～‬‭３‬‭秒‬‭に‬‭数‬‭滴‬‭と‬‭れ‬‭る‬‭よ‬‭う‬‭に‬‭す‬‭る。‬

‭（４）‬‭研‬‭究‬‭仮‬‭説‬

‭・‬‭皮‬‭の‬‭状‬‭態‬‭に‬‭問‬‭題‬‭が‬‭な‬‭け‬‭れ‬‭ば、‬‭皮‬‭か‬‭ら‬‭香‬‭気‬‭成‬‭分‬‭を‬
‭　‬‭抽‬‭出‬‭す‬‭る‬‭こ‬‭と‬‭は‬‭可‬‭能‬‭で‬‭は‬‭な‬‭い‬‭の‬‭か。‬
‭・‬‭酸‬‭化‬‭し‬‭に‬‭く‬‭い‬‭状‬‭況‬‭下‬‭で‬‭香‬‭気‬‭成‬‭分‬‭を‬‭抽‬‭出‬‭す‬‭る‬‭こ‬‭と‬
‭で、‬
‭香‬‭水‬‭の‬‭品‬‭質‬‭を‬‭高‬‭め‬‭る‬‭こ‬‭と‬‭が‬‭で‬‭き‬‭る‬‭の‬‭で‬‭は‬‭な‬‭い‬

‭か。‬

‭２‬‭．‬‭調‬‭査‬‭方‬‭法‬

‭（１）‬‭材‬‭料‬

‭　‬‭果‬‭物‬‭の‬‭皮‬‭（桃・‬‭オ‬‭レ‬‭ン‬‭ジ・‬‭り‬‭ん‬‭ご）‬‭　‬‭ジッ‬‭プ‬
‭ロッ‬‭ク‬‭　‬
‭エ‬‭タ‬‭ノー‬‭ル‬‭　‬‭鍋‬‭　‬‭温‬‭度‬‭計‬‭　‬‭ガ‬‭ス‬‭コ‬‭ン‬‭ロ‬

‭（２）‬‭実‬‭験‬‭方‬‭法‬

‭　‬‭1.‬‭果‬‭物‬‭の‬‭皮‬‭を‬‭細‬‭か‬‭く‬‭す‬‭る。‬‭（エ‬‭タ‬‭ノー‬‭ル‬‭と‬‭の‬‭接‬
‭触‬‭面‬‭積‬‭を‬‭大‬‭き‬‭く‬‭す‬‭る‬‭た‬‭め）‬
‭　‬‭2‬‭．‬‭皮‬‭と、‬‭皮‬‭の‬‭重‬‭さ‬‭に‬‭対‬‭し‬‭40%‬‭の‬‭無‬‭水‬‭エ‬‭タ‬‭ノー‬
‭ル‬‭を‬‭ジッ‬‭プ‬‭ロッ‬‭ク‬‭に‬‭入‬‭れ‬‭る。‬‭（‬‭40‬‭度‬‭程‬‭の‬‭お‬‭湯‬‭に‬‭入‬
‭れ‬‭て‬‭1‬‭時‬‭間‬‭湯‬‭煎）‬‭途‬‭中‬‭3‬‭回‬‭に‬‭分‬‭け‬‭て‬‭手‬‭で‬‭揉‬‭み‬‭こ‬‭む。‬
‭　‬‭3.‬‭ム‬‭エッ‬‭ト‬‭と‬‭呼‬‭ば‬‭れ‬‭る‬‭調‬‭香‬‭紙‬‭で‬‭調‬‭合‬‭の‬‭バ‬‭ラ‬‭ン‬‭ス‬
‭を‬‭確‬‭認‬‭す‬‭る。‬‭（ジッ‬‭プ‬‭ロッ‬‭ク‬‭の‬‭中‬‭の‬‭試‬‭料‬‭に‬‭漬‬‭け‬
‭て、‬‭10‬‭秒‬‭待っ‬‭て‬‭か‬‭ら‬‭香‬‭り‬‭が‬‭す‬‭る‬‭か‬‭確‬‭認‬‭し‬‭た）‬
‭　‬‭4.‬‭試‬‭料‬‭を‬‭濾‬‭過‬‭し‬‭た。‬‭（カ‬‭ビ‬‭が‬‭生‬‭え‬‭る‬‭の‬‭を‬‭防‬‭ぐ）‬
‭　‬‭5.‬‭パッ‬‭チ‬‭テ‬‭ス‬‭ト‬‭と‬‭呼‬‭ば‬‭れ‬‭る‬‭検‬‭査‬‭を‬‭行‬‭う。‬
‭　‬‭6.‬‭出‬‭来‬‭た‬‭香‬‭水‬‭を‬‭ア‬‭ル‬‭ミ‬‭箔‬‭で‬‭遮‬‭光‬‭し‬‭て‬‭完‬‭成。‬



‭令‬‭和‬‭６‬‭年‬‭度‬‭SDGs‬‭課‬‭題‬‭研‬‭究‬‭　‬‭　‬‭化‬‭学‬‭分‬‭野‬‭１‬‭１‬‭１‬‭班‬

‭３‬‭．‬‭結‬‭果‬

‭（１）‬‭実‬‭験‬‭結‬‭果‬‭１‬

‭み‬‭か‬‭ん‬‭の‬‭皮‬‭か‬‭ら‬‭香‬‭気‬‭成‬‭分‬‭を‬‭抽‬‭出‬‭す‬‭る‬‭こ‬‭と‬‭に‬‭成‬‭功‬‭し‬
‭た。‬

‭（２）‬‭実‬‭験‬‭結‬‭果‬‭２‬

‭皮‬‭か‬‭ら‬‭香‬‭気‬‭成‬‭分‬‭を‬‭抽‬‭出‬‭し‬‭た‬‭香‬‭水‬‭に‬‭は、‬‭十‬‭分‬‭に‬‭み‬‭か‬
‭ん‬‭の‬‭香‬‭り‬‭が‬‭あっ‬‭た。‬
‭２‬‭，‬‭３‬‭の‬‭評‬‭価‬‭の‬‭理‬‭由‬‭と‬‭し‬‭て‬‭エ‬‭タ‬‭ノー‬‭ル‬‭の‬‭匂‬‭い‬‭が‬‭残‬
‭り‬‭す‬‭ぎ‬‭て‬‭い‬‭た‬‭こ‬‭と‬‭が‬‭挙‬‭げ‬‭ら‬‭れ‬‭た。‬

‭４‬‭．‬‭考‬‭察・‬‭展‬‭望‬

‭　‬‭実‬‭際‬‭に‬‭第‬‭三‬‭者‬‭に‬‭香‬‭水‬‭の‬‭匂‬‭い‬‭を‬‭か‬‭い‬‭で‬‭も‬‭らっ‬‭た‬‭と‬
‭こ‬‭ろ、‬‭大‬‭多‬‭数‬‭が‬‭よ‬‭い‬‭匂‬‭い‬‭（香‬‭水‬‭と‬‭し‬‭て‬‭利‬‭用‬‭可‬‭能）‬
‭だ‬‭と‬‭感‬‭じ‬‭た‬‭こ‬‭と‬‭が‬‭わ‬‭かっ‬‭た。‬
‭こ‬‭の‬‭こ‬‭と‬‭か‬‭ら、‬‭普‬‭段‬‭は‬‭廃‬‭棄‬‭さ‬‭れ‬‭る‬‭は‬‭ず‬‭の‬‭果‬‭物‬‭の‬‭皮‬
‭か‬‭ら‬‭で‬‭も‬‭香‬‭気‬‭成‬‭分‬‭は‬‭十‬‭分‬‭に‬‭取‬‭り‬‭だ‬‭す‬‭こ‬‭と‬‭が‬‭可‬‭能‬‭で‬
‭あ‬‭り、‬‭香‬‭水‬‭と‬‭し‬‭て‬‭の‬‭使‬‭用‬‭が‬‭可‬‭能‬‭で‬‭あ‬‭る‬‭と‬‭考‬‭え‬‭ら‬‭れ‬
‭る。‬

‭一‬‭方‬‭で、‬‭匂‬‭い‬‭を‬‭か‬‭い‬‭で‬‭も‬‭らっ‬‭た‬‭人‬‭の‬‭中‬‭に‬‭は、‬‭エ‬‭タ‬
‭ノー‬‭ル‬‭の‬‭匂‬‭い‬‭を‬‭強‬‭く‬‭感‬‭じ‬‭た‬‭と‬‭い‬‭う‬‭人‬‭も‬‭い‬‭て、‬‭で‬‭き‬
‭る‬‭だ‬‭け‬‭エ‬‭タ‬‭ノー‬‭ル‬‭の‬‭匂‬‭い‬‭を‬‭感‬‭じ‬‭に‬‭く‬‭い‬‭配‬‭合‬‭を‬‭もっ‬
‭と‬‭試‬‭し‬‭て‬‭み‬‭る‬‭必‬‭要‬‭も‬‭あ‬‭る‬‭と‬‭考‬‭え‬‭た。‬
‭エ‬‭タ‬‭ノー‬‭ル‬‭を‬‭と‬‭ば‬‭す‬‭た‬‭め、‬‭蒸‬‭留‬‭で‬‭の‬‭抽‬‭出‬‭に‬‭も‬‭挑‬‭戦‬
‭し‬‭た‬‭い。‬‭果‬‭物‬‭の‬‭皮‬‭と‬‭実‬‭で‬‭成‬‭分‬‭が‬‭異‬‭な‬‭る‬‭(3)‬‭た‬‭め、‬
‭そ‬‭れ‬‭ぞ‬‭れ‬‭に‬‭適‬‭し‬‭た‬‭方‬‭法‬‭を‬‭用‬‭い‬‭る‬‭必‬‭要‬‭が‬‭あ‬‭る‬‭と‬‭考‬‭え‬
‭る。‬
‭ま‬‭た、‬‭市‬‭販‬‭品‬‭の‬‭30ml‬‭の‬‭香‬‭水‬‭の‬‭原‬‭材‬‭料‬‭の‬‭相‬‭場‬‭は、‬
‭¥1000~3000‬‭に‬‭対‬‭し、‬‭実‬‭験‬‭で‬‭つ‬‭くっ‬‭た‬‭香‬‭水‬‭は‬‭¥370‬
‭と‬‭安‬‭価‬‭で、‬‭よ‬‭り‬‭多‬‭く‬‭の‬‭食‬‭品‬‭ロ‬‭ス‬‭を‬‭減‬‭ら‬‭せ‬‭る‬‭と‬‭考‬‭え‬
‭ら‬‭れ‬‭る。‬
‭日‬‭本‬‭で‬‭廃‬‭棄‬‭さ‬‭れ‬‭る‬‭み‬‭か‬‭ん‬‭の‬‭皮‬‭は、‬‭年‬‭間‬‭約‬‭40‬‭万‬‭ト‬‭ン‬
‭あ‬‭り、‬‭そ‬‭れ‬‭ら‬‭を‬‭香‬‭水‬‭に‬‭す‬‭る‬‭と、‬‭1.92✕10⁸L‬‭と‬‭な‬
‭り、‬‭莫‬‭大‬‭な‬‭量‬‭の‬‭廃‬‭棄‬‭部‬‭を‬‭有‬‭効‬‭活‬‭用‬‭で‬‭き‬‭る‬‭こ‬‭と‬‭が‬‭わ‬
‭か‬‭る。‬
‭今‬‭後‬‭の‬‭展‬‭望‬‭と‬‭し‬‭て‬‭は、‬‭廃‬‭棄‬‭さ‬‭れ‬‭る‬‭可‬‭食‬‭部‬‭も‬‭香‬‭水‬‭と‬
‭し‬‭て‬‭つ‬‭く‬‭り‬‭か‬‭え‬‭る‬‭こ‬‭と‬‭で、‬‭食‬‭品‬‭ロ‬‭ス‬‭を‬‭減‬‭ら‬‭す‬‭こ‬‭と‬
‭に‬‭貢‬‭献‬‭し‬‭て‬‭い‬‭き‬‭た‬‭い。‬

‭５‬‭．‬‭結‬‭論‬

‭　‬‭廃‬‭棄‬‭さ‬‭れ‬‭る‬‭皮‬‭か‬‭ら‬‭香‬‭気‬‭成‬‭分‬‭を‬‭取‬‭り‬‭出‬‭す‬‭こ‬‭と‬‭が‬‭で‬
‭き‬‭た。‬‭香‬‭水‬‭と‬‭し‬‭て‬‭の‬‭利‬‭用‬‭が‬‭可‬‭能。‬

‭６‬‭．‬‭謝‬‭辞‬

‭本‬‭ポ‬‭ス‬‭ター‬‭作‬‭成‬‭に‬‭あ‬‭た‬‭り‬‭ご‬‭協‬‭力‬‭い‬‭た‬‭だ‬‭い‬‭た、‬‭山‬‭本‬
‭様、‬‭吉‬‭原‬‭先‬‭生‬‭に‬‭深‬‭謝‬‭を‬‭申‬‭し‬‭上‬‭げ‬‭る。‬
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