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.Abstract.  

この論文は教科書にある様々な公式を噛み砕いてわかりやすくしてまとめることで多くの高校生

に公式集を活用してもらうという目的のもとに数学好きな５人で単元別に別れて公式をスライドに

まとめ各々解説を行った。まとめ方にそれぞれ違いがあり、どのようにすれば、わかりやすい表現

になるのか班員全員で確認することができた。　 

 

 Keyword. 公式集/オリジナル/高校生のためだけの/テスト直前のスキマ時間に最適 
 

１．序論 

 

（１）研究背景 

 

　　SDGｓの17の目標の4番「質の高い教育をみん　なに」

に関連する研究を行った。自宅などでの勉　強で参考書

を使ったり、解説回答を見ていく中　　で、計算途中で何

をしているのか分かりづらい表　現だったり、逆にそこまで

細かく説明しなくてい　いのにと思う表現があり、そういっ

たものを補っ　たり、逆に削ったりすることで自分たち高校

生が　わかりやすく、手軽に使える公式集を作り、テス　ト

前などで有効活用できないかと考えたため。　　　　　　　　 

 

（２）研究の目的（or動機or意義） 
 

　　日頃授業や自分のための勉強などで使う公式　　を、

使用上での注意・ポイントを必要最低限の量　で最大限

理解できるように解説し、実用化するこ　とで、誰が使って

も間違うことなく理解すること　ができるものにすること。 

 

 

（３）先行研究 

　 

　　高校数学の解析指導における実践的研究 

　  

 

 

（４）研究仮説 

 

　　世の中にある様々な参考書の解説回答をさら　に

噛み砕いたり、逆に余計なところを削ったり　して自分

たちで一から作成すれば、私たち高校　生にとって

もっと手軽で理解しやすいものが作　れるのではない

のだろうか。 

 

 

２．調査方法 

 

（１）装置のモデル名 

　 

　　　装置　無し 

 

 

（２）実験方法 

 

①インターネットや学校の教科書を利用して、 

　班員5人がそれぞれで決めた単元における 

　定義や公式をできるだけ多く調べる。 

 

②①で調べたものを自分たちが持っている知識・　授

業内容において重要だと教えていただいた部　分をも

とに、高校生の目線で自分たちなりの解　釈を加え、

公式ならびにその使用例とともにス　ライドにまとめ

る。 

 

③各自で単元ごとにまとめたものを班の中で共有　

し、どういった伝え方があり、どうまとめるこ　とで伝わり

やすくなるのかなどを傾向や種類ご　とにまとめる。 

 

 

 

３．結果 
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　班員全員が各自担当することになった単元につい

ての公式をわかりやすくまとめることができた。 

　これまでに授業で習ったり、先生方に教わった所や

教科書、ワークなども踏まえてまとめることができたの

で、高校生にとってわかりやすいものになった。 

 

 

４．考察 

　 

　読み手が実際使うときにさらに簡単に理解できるよう

にするには、答えの導き方を正しく表現するために、

例題集などを使って解法を一度示し、記憶を再定着

させたほうがいいと考えた。 

 

 

５．結論 

 

　数式をただ羅列するだけでなく、まず内容の本

質の理解から入り、さらに実際の問題などを添付

し、理解しているかどうか確認できるようにすると理

解が高まる。 

　  

 

６．展望 

　 

　すべての単元をまとめきることができず、当初の

目標だった公式集の作成が中途半端なので完成

仕切ってテスト前などで全校生徒が有効活用でき

るようにしたい。 
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